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“व रियिमित २. ०--० ~ 





आनन्दाश्रमसंस्कृतम्रन्थावरिः । 


ग्रन्थाङ्कः ६० 
धिश्वेश्वरसरस्वतीदरतः 


यतिधमसंग्रहः । 





एतत्पुस्तक 
वे श्चा० रा० गोखले इत्युपाहेगीणेशशाक्िभिः संशोधितम्‌ । 
तच 
बी. ए. इत्युपपदधारेभिः 
विनायक गणेश आपटे 
इत्येतैः 
पृण्याल्पपत्तने 
आनन्दाश्रमय्रुद्रणास्ये 
भावसा्रेमुद्रयिस्वा 
प्रकाशितम्‌ । 





द्वितीयेयम कनापृत्तिः । 
शाटिवारनश्चकान्दाः १८५० 
सिस्ताल्दाः १९२८ 
( अस्य सर्वैऽपिकारा राजकशष।सनानुसरिण स्वायत्तीकृनाः ) 
मूर्यं पादोन रूपकद्रयम्‌ ( १८१२ ) 


आदशपुर्तकेदेखपातेका । 


णी 





अस्य यतिधमंसंग्रहस्य पुस्तकानि यैः परहितैकपरतया संस्करणार्थं 
प्रदत्तानि तेषां नामग्रामादिकं पुस्तकानां संन्नाश्च दृतज्गतया प्रकार्यन्ते- 


( क. ) इति सक्ञितम्‌-- बाई क्ित्रानिवासिनां बे° शा० रा० बाढ॑भट्‌ अभ्यं- 
कर इत्येतेषाम्‌ । 


( ख.) इति सृक्तितम्‌--आनन्दाश्रमस्थम्‌ । 


(ग, ) इति सज्ञितम्‌- पुण्यपत्तनस्थानां वे° शा० रा० काञ्चीनाथश्ाश्ची 
आगाशे इत्येतेषाम्‌ । अस्य लेखनकालः शके १७८५ 


( च. ) इति सज्ञितम्‌-शृङ्खरी पुरनिवासिश्रीपच्छंकराचायपुस्तकसंग्रहारयस्थम्‌ । 
अस्य टेखनकाछः शके १६९३ 


समापेयमादशपुस्तकेदेखपातेका । 


मी 
मी णी 1 


अथ यतिधमग्रहस्य रिषयानुक्रमः। 
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विषयाः 
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अथ सन्यासविधिः.... 

तन्न भराजापत्यटक्षणम्‌ 
तप्कृच्छररन्णमर 

अष्टौ श्राद्धानि | 
देवादिश्रादधेषु देवताभिधानम्‌ 
भराद्धात्परेदुवेपनम्‌ ... 

ततः साविन्नीपरवेशनम्‌ 

ततो ब्रह्मान्वाधानम्‌ 
सायतनकृत्यम्‌ 
रात्रो जागरणम्‌ 
बराह्मयुहुतेकृत्यम्‌ 
आहिताभभिना 


कायो | 
अथ वा वैन्वानरीयेष्टिः कायां 
एकारन्यनभिविषये श्ोनफोक्तो 
विधिः 
अनभ्निविषये कपिलोक्तो विपि 
भरषोक्तिभफारः 
विष्णुप्राथेनाप्रकारः. .. 


दण्डलक्षणम्‌.... 


प्राजापत्येष्टिः 


त्रिदण्ड्यापि स्वपरिग्रहं परित्यज्य 


परमहंसो भवति... 
सन्यासफटभ्‌ 
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विषयाः 
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जपपकाराः 

अ!सनानि 
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८ ° | सन्यासाधेकारः . १५४ 
संन्यासस्य कृताथेता ह 
८८ | यतिभेः भ्रवणादावेवाऽऽ- 
| दूरः कायस्तद्रयतिरिक्तानु- 
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९४ | संन्यासिनां वाक्यावेचारण 
९५ | मेव मुख्यां धमः ... भ 
भ्रवणादिप्र्षसा . १५९ 
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९७ | जीवन्घुक्तानां क्षणम्‌ ... १६० 
नोखत्तिसाधनम्‌ . १६२ 


इति यरतिधर्मसंग्रहस्य विषयानुक्रमः । 








ॐ तत्सद्रह्मणे नमः । 


(५ 


विश्वेश्वरसरस्वतीरूषो 
यतिपमसंग्रह | 
यतिधमेसंग्रहः । 


ननन 9 दज 








प्रणम्य विष्णुमात्मानं सञ्धिदानन्दयुक्तदम्‌ | 
६। 

गुरु सवेन्नविशवेशे मायया धृतविग्रहम्‌ ॥ १ ॥ 

विश्वेश्वरसरस्वस्या क्रियते वेदमानतः | 

यतेः परमहंसस्य धमाणापेष संग्रहः ॥ २॥ 


तत्र संन्यासाश्र्मकालनिणेयो जाबालश्रत्या वहितः- ब्रह्मचर्यं समाप्य 
गृही भवेत्‌ । गरही भूत्वा वनी भवेत्‌ । वनी मृत्वा परत्रनेत्‌ ` # इत्याश्रमसमु- 
चयः । तथा व्यवस्थितविकरोऽपि- “ यदि वेतरथा ब्रह्मचयादेव भ्रव्रजेत्‌ "” 
इति [ खण्डः ¢ |। अग्यवस्थिताविकसोऽपि गरहाद्रा वनाद्रेति । आरुण्युप- 
निषदि च-“ गृहस्थो ब्रह्मचारी बा वानभस्थो वा छोकिका्रीनुदरग्नौ सम।- 
रोपयेत्‌ ” इति [ख०२]। तथा “ टीचक ब्रह्मचारी इुटुम्बं विसूुनेदण्डा- 
छी किकाप्रीन्विस॒नेत्‌ ' इति [ख ०२] ुटीचकरवहूदकसंन्यािनोः पारमस्य 
विहितं जाबालश्रुत्या-“ जिदण्डं कमण्डलुं सिक्यं पात्रं जटपावित्र शिखां यज्ञो. 
पवीतं चेत्येतत्सवं भूः स्वाहेत्यप्सु परित्यज्याऽऽत्मानमन्विच्छेत्‌ ' इति [ख० 
६ || आरुण्युपनिषदि-““ वेदाय यो विद्रान्सोपनयनादूष्यं स तानि भराग्वा 
त्यजेतिपितरं पजमग्न्युपवीतं कमे कर्त्रे चान्यदपि '” इति [ख०५]| 


स्मृतौ अ-उुदध्या कमणि यत्कामयेत यमिच्छेत्तमावसेदिति । 


अङ्धिराः-वनवासात्परिपरन्तः मत्रनेद्विधिपूचकमू । 
व्य।ध्याविष्टो विरक्तो बा ब्रह्मवित्सन्यसेदद्टिजः ॥ 








+ इत्यारभ्य ब्रह्मचयोदेव प्रत्ञेदित्यन्तग्रन्थो ग. पुस्तके नास्ति । >‹ आरगेथ्युपनिषयेतादशः 
पाठः-कुरी चरो ब्रह्मचारी कुटुम्बं विसृजेत्पात्रं विसृजेत्पवित्रं विसुजेदृण्डांश्च लोकिकार््र्च विसजेत्‌। इति । 
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१ग. शवं वि । २ ख. "मकल्पनि°। २ क. दण्डी लोकि” । ४ क. °द्ध्व॑मेतानि प्रगुत्सृ जे" । 
५ ग. ग्वप्राः। ६ ग.ध. च बुद्ध्वा कः । क. च । बुरध्या कमणि कारयेत्तदारभेयमि ` । ७ ग. 
°येत्तदारमेदमिः । ध. “येत तदारभत यमि" । 








९ विशवेश्वरषरस्वतीदृतः- 


संन्यसेह्रह्यचर्येण संन्यसद्रा गरृहादपि । 
वनाद्वा संन्यसेद्विदानातुरो वाऽथ दुःखितः ॥ 
आतुराणां विश्चषोऽस्ति न विधिनैव च क्रिया । 
मेषमात्नस्तु संन्यास आतुराणां विधीयते ॥ 
यदा मनसि संजातं वेतृष्ण्यं सवेवस्तुषु । 
तदा संन्यासमिच्छन्ति पतितः स्याद्विपयैयात्‌ ॥ 
यमः- चीणेवेदत्रतो विद्रान्ब्राह्मणो मोक्षमाश्रयेत्‌ , 
समः सर्वेषु भूतेषु चरेषु स्थावरेषु च ॥ 
उत्पन्नज्ञानविज्ञानो वेराग्यं परमं गतः। 
भरबरजेद्रह्मचयोनत्त यदीच्छेत्परमां गतिम्‌ ॥ 
जातपुत्रो गृहस्थो वा विदितात्मा जितेन्द्रियः । 
यान्नवस्क्यः-- अधीतवेदा नपकृत्पुत्रवानन्नदो ऽग्निमान्‌ ॥ 
शक्त्या च यज्ञटरन्मोक्षि मनः कुयोज्ञ नान्यथा । 
मनुः-कषायं पाचयित्वा तु भ्रणिस्थानेषु च त्रिषु ॥ 
प्रत्रजेत्त परं स्थानं पारिव्राञ्यमटेत्तमम्‌ । 


इत्यादिस्वेवाक्यपय) छो चनयाऽयमर्थोऽवगम्यते । अभ्ययन॑नियोगनिष्टच्यु- 
तरकार यस्य पुरुषस्य यस्यामवस्थायां वैराग्यं जायते तस्य तत एव 
सन्यासेऽधिकार इति । । 
तथा श्चतिस्पृती ““ यदहरेव विरजेत्तदहरेव भ्रव्रनेत्‌ । " इति [ जाबा० 
ख ०9|| 
कात्यायनः-ब्रह्मचयाद्गृहाद्वाऽपि वनाद्वा संन्यसेदृबुधः । 
पत्रेषु भाया निक्षिप्य मृतपत्नीक एव वा ॥ 
व्यासः--ब्रह्मचारी गहस्थो षा वानप्रस्थोऽथवा पुनः, 
विरक्तः सवेकमेभ्यः पारिव्राज्यं समाश्रयेत्‌ ॥ 
#अश्रिहोतरं गवालम्भं संन्यासं पट्पेतृकम्‌ । 
देवराच्च सुतोत्पत्तिः(कति) कटो पश्च विवज॑येत्‌ ॥ 
, इति निषेधे सत्यपि प्रृत्तिमाह-- 


-~----- --- =-= 





~~~ ~ - ~ -------~-~ 
--------- 


# एतद्रचनं ग. पुस्तके न विदयते । 


किक कनन ~~ ---~-- ------------ ---- ~ ---- 








---- ~~~ ~~ 
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१ग., ध. श्यये | य २ ग. °यमेवार्थोऽ° । ३ क. ख. गनवियो° । ` 


यतिधरममसंग्रहः । ३ 


यावदरणेविभागोऽस्ति याददरेदः मरवत॑ते । 
ता्वन्न्यासोऽग्रिहोतर च कतेव्यं तु कलौ युगे ॥ 
विष्णुषुराणे-यत्कृते दशभिवैपेश्षेताां हायनेन तत्‌ । 
द्रापरे तन्त. मात्ेन अहोरात्रेण तत्कलो ॥ 
तपसो ब्रह्मचयस्य जपादे फं द्विजाः 
प्रामोति पुरुषस्तेन कटिः साध्विति भाषितम्‌ ॥ इति। 
कलावल्पेन कालेन ब्रह्मचर्यस्य जपादेरधिकं फलं वदन्त्रह्मचयादिपरधा- 
नस्य पारिव्राज्यस्य कछावनुष्ेयत्वं सृचयाति । 
मनुः--ऋणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोक्षि निवेशयेत्‌ । 
अनपाकृत्य माक्षं तु सेवमानो व्रजत्यधः ॥ 
अधीत्य विधवद्रदान्पुजांधोत्पाद्य धमतः । 
इष्टा च शक्तितो यक्गैमनो मोक्षे निवेशयेत्‌ % ॥ 
यस्य दृष्टानुश्रविकविषयेष्वादावेव वैराग्यं न जायते स र्प॑तत्सवे यथा 
शाश्च कृत्वा संन्यसेन्नान्यथेति शोक योरथेः । अन्यथा ब्रह्मचयांदेव ॒प्रव्रने- 
दित्यादिपत्यक्षबेदवचनविरोधादभामाण्यभसङ्खगत्‌ । त्रनत्यथ इति पोक्षादवां 
चुः सत्यलोकादिषु मवर्ेत इत्यथः। «« न दहि कटयाणकृत्कधिद्‌दुगेतिं 
तात गच्छति "” इति भगवद्रचनात्‌ । अनाश्रमिणामपि जाबालश्चुत्या संन्यासो 
विहितः । “ अथ पुनरव्रती वा व्रती वा स्लातको वाऽस्नातको बवोत्सन्नाभ 
रनभ्िको वा यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रव्रजेत्‌ ” [ ख० ४ || तथा- 
““यद्याऽऽतुरः स्यान्पनसा वाचा वा संन्यसेत्‌ › | जावा० ख०५|। 
सोरपुराणे- यदा मनसि वैराग्यं जायते सवेवस्तुषु । 
तदेव सन्यसेद्रिद्रानन्यथा पतितो भवेत्‌ ॥ 
ृहस्पातिः--यस्मिन्कामा ¦ भविन्त विषयभ्योपसंहृताः | 
विषयान्न पुनयान्ति स केवर्याश्रमे वसेत्‌ ॥ 
यस्मिन्करोधः शमं याति विफरः सम्यगुत्थितः । 
आकाशेऽ्चियथा कषिप्तः स केवरयाश्रमे वसेत्‌ ॥ 
*# इत उत्तरमेतद्रचनं ख. पुस्तके--दशभिजेन्मभिर्वेद वेदाथंः शतजन्मभिः । सस्तजन्मभिः 
सोमः सन्यासः कोरिजन्ममिः । 


„~= ~ ~~~ ---~ 





१ क. °वत्सन्यासोऽभिहोत्र क ।२ग. ण्यां ह्यय ।३ख. रे यत्त॒ माः।४क.ग.ध. 
दविजः । ५ ग. "कमसरवेषु विषयेष्वादो प०।६ ख. एव त° । ७ख. य. ध. श्वुव।८्ख. ग्‌, 
शन्ते वि । « के, “विकरः | 


¢ विग्वेश्वरसर्स्वतीकृतः-- 


अङ्किराः--उत्पन्ने संकटे घोरे चौरन्याघ्रादिगो चरे । 
भयभीतस्य संन्यासमङ्किरा मुनिरब्रवीत्‌ ॥ 
विरक्त ¦ सन्यसेद्धिद्राननिष्टाऽपि द्विजोत्तमः । 
भकतेमप्यशक्तोऽपि जुहोतियजतिक्रियाः ॥ 
अन्धः पङ्गगुदंरिद्रो वा विरक्तः संन्यसेद्द्विनः । 
सर्वेषामेव वेराग्यं संन्यासे तु विधौयते ॥ 
पतत्येवाविरक्तो यः सन्यास कतुमिरछति । 
पुनदीरक्रियाभावौन्पृतभार्यः परिव्रजेत्‌ ॥ 
पराश्चरः-- पारिव्राज्यं तु वेराग्यात्कतेव्यं विधुरादिभिः। 
विधिना तच्च कुर्वीत सर्यासमिह बुद्धिमान्‌ ॥ 
बृहस्पतिः-संसारमेव निःसारं दृष सारदिदृक्षया । 
प्रव्रनन्त्यकृतोद्राहयः परं वेराग्यमाभ्रिताः॥ 
अत्रिः- न तावन्मुच्यते दुःखालन्ममृत्योश्च बन्धनात्‌ । 
यावन्न धारयेद्रिभो वैष्णवं छिङ्खमादरात्‌ ॥ 
विष्णुः- मृुखजानामयं धर्मों वैष्णवं लिङ्खधारणम्‌ । 
बाहुजातोरुजातानां नाय॑ पर्थ विधीयते ॥ 
व्यासः-- परमात्मनि यो रक्तो विरक्तोऽपरमात्मनि | 
सवषणाविनिभक्तः स भक्ष भोक्तुमरैति ॥ 
यस्मिनक्षान्तिः शमः शोच सत्यं संतोष आजेवम्‌ । 
आकंचनमदम्भं च स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ । 
यदा न कुरते भावं सवेभृतेषु पापकम्‌ ॥ 
कमेणा मनसा वाचा तदा भवति भेक्षभुक्‌ । 
सवतः-- पूजितां बान्दितश्चेव सप्रसन्नो भवेद्यथा | 
तथा चेत्ताञ्यमानस्तु तदा भवति भेक्षथक्‌ ॥ 
करतुः अहमेवाक्षरं बरह्म वास॒देवाख्यमन्ययम्‌ । 
इति भावो ध्रुवो यस्य तदा भवति भक्षथुक्‌ ॥ 
संवतेः-- भावितैः कैरणेथायं बहुसंसारयोनिषु । 
आसादयति शुद्धात्मा मोक्षं वै चर्तुराश्रमे ॥ 


१ग्‌ "तुमथ श २ग. ण्वान्मुमुष्ुयः। ३ ग. °्यासं सह।४्ग. ध. भरव पर ब्र ।५म, 
घ, ढो । ९ क. घ. कारणे । ७ क. ग. वे चतुथाश्रः । ८ ख. "तुरीयाक्न° , 
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यतिधमस॑ग्रहः | ४५ 


स॒मन्तुः(न्तुना)- आपत्काले तु संम्यासः कतेव्य इति शिष्यते । 
जरयाऽभिपरीतेन श््रुभिग्यथितन च ॥ 
आतुराणां च संन्यासे न विधिनैव च त्रिया । 
पेषयात्रं सगुच्चाये सेन्यासं तत्र कारयेत्‌ ॥ 
संन्यस्तोऽहमिति ब्रूयात्सवनेषु तरिषु क्रमात्‌ । 
तरीन्वारांस्तु त्रिलोकात्मा ज्लुमाश्चभविश्ुद्धये । 
यक्किविद्धन्धकं कमे कृतमज्ञानतो मया । 
प्मादाटस्यदषादत्तत्स संत्यजाम्यहम्‌ ॥ 
एवं संचिन्त्य भूतेभ्यो दच्यादभयदाक्षिणाम्‌ । 
पद्भ्यां कराम्यां वरिहरन्नाहं वाक्रायमानसेः ॥ 
करिष्ये प्राणिनां धसां प्राणनः सन्तु निभयाः। 
इत्यातुराणां संन्यासं सकरप्य सावित्रीप्रवेशनपाणिहोमपेषोचारणाभयदा- 
नाने विहितानि । 
गीतासु -आररुक्षोभनेयोगं कमे कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते ॥ 
न्यासः- प्रवृत्तिलक्षणो योगो ज्ञानं सन्यासलक्षणम्‌ । 
तस्माज्ज्ञानं पुरस्कृत्य संन्यसदिह बुद्धिमान्‌ ॥ 
मनुः-दश्चलक्षणकं धमेमनुतिष्टन्समाहितः । 
वेदान्तान्विधिवच्छृतवा संन्यसेदनृणो दिजः ॥ 
जविालः-सेन्यासे निश्चयं कृत्वा पृनने च करोति यः । 
स कुयोत्दरच्छमश्रान्तं षण्पासांन्मित्यनन्तंरम्‌ ॥ 
संन्यासं पातयेद्यस्तु पतित न्यासयेत्त यः । 
संन्यासविध्नकतां च जीनेतान्पतितान्विदुः ॥ 
दक्षः-रवैस्मात्त्यक्तकषायेण कतेन्यं दण्डधारणम्‌ । 
इतरस्तु न शक्रोति विषयेरपहीयते ॥ 
अथानधिक्रारी । 
आरूढपतितापत्य कुनखी श्यावदन्तकः । 
तेयक्षीणोऽङ्गःविकलो न तु संन्यासपहेति ॥ 








१ग. क्रियाः।२क. ख. श्यद्रूचनेः । ३ ग. जाबाङिः । ४. “सात्प्त्यः। ५ क. 
°न्तर्‌ा । सं° । ६ ध. °तस्मात्पक्रकषाये । ७ ख. शक्षयीकृताङ्ग । 


& विश्वेश्वरसरस्वतीषतः-- 


सेप्रत्यवसितानां च महापातकिनां तथा । 
्रास्यानामभिशस्तानां संन्यासं नैव कारयेत्‌ ॥ 
व्रतयन्नतपादानहोमस्वाध्यायवार्जैतम्‌ । 
सत्यश्चोचाभ्रमथरष् सेन्यासं नैव कारयेत्‌ । 
वृहस्पतिः--अतीतान्न स्मरेद्धोगांस्तथेवानागतानपि ॥ 
प्राप्तांश्च नाभिनन्देधः स कैवल्याश्रमे वतेत्‌ । 
भ्रद्धा ध्याने तपः शौचं यस्य वित्तं चतुष्टयम्‌ ॥ 
स्मरणं चाद्वितीयस्य स कैवल्याश्रमे वसेत्‌ । 
न्तःस्थानीन्दियाण्यन्तबेदिष्ठान्विषयान्वहिः ॥ 
दक्रोति यः सदा कु स केवस्याभ्रमे वसेत्‌ । 
ग्यासंः(सेन)-- यान्यतीतानि जन्मानि तेषु नूनं कृतं भवेत्‌ ॥ 
यच्छतं पुरुषेणेह नान्यथा ब्रह्मणि स्थितिः ! 
तामासाद्य तु मुक्तस्य दृष्टास्य विपधितः ॥ 
तिष्वाश्रमेषु को न्वर्थो भवेत्परमभीप्सतः । 
इत्यादिना विदुषो ब्रह्मणि स्थितस्य पारिव्राज्यं दरितम्‌ | 
बहहचपरिशिष्ट--"“ यथोक्तचारिणं भिक्षु गुरुमेकं परिग्रहेत्‌ । 
यतिषटन्देरुन्नातो मोक्षाश्रममुपाश्रयेत्‌ ” इति ॥ 
अथ संन्यासविषिः । तत्र बोधायनः--" अनाश्रमी चतुरः इृच्छानात्मः 
छुद्धच्थं विदध्यादाश्रमी तप्नदच्छरमेकम्‌ ` इति । दृच्छरानिति प्राजापत्य - 
च्छरान्‌ । तथा च बहृटचपरिरिष्टे-- युमृषुरात्मश्॒द्धय एकं तप्कृच्छरं कृत्वाऽ- 
नाश्रमी चतुरः प्राजापत्यान्‌ ` इति । अनेन दृच्छचरणनाऽऽत्मश्युद्धिद्रारा 
सन्यासयोग्यता भवति । 
तथा च स्पृत्यथेसारे- 
कृच्छरस्तु चतुरः कृत्वा पावनाथेमनाश्रमी । 
आश्रमी चेत्तप्तशृच्छं तेनासो योग्यतां व्रजेत्‌ ॥ इति । 
प्राजापत्यलक्षणं मनुनाक्तम्‌-- 
उयहं प्रातस्ञ्यहं साय उयहमश्राद याचितम्‌ । 
उयहं परं तु नाश्नीयातसराजापत्योऽयमुच्यते ॥ इति । 


१ ग. ध. °वित्तच° । २ ख. दाक्तितो यः।३ग. घ. “सः । यान्यतोऽन्यानि ज०।४ ख. 
°रनुगतो । ५ ख. °भनेककृ° । 


यतिषमेसंग्रहः । ७ 


याज्ञवल्वय,- एकभक्तेन नक्तेन तथेवायाचितेन च । 
उपवासेन चैवायं पादङृच्छ! प्रकीर्तितः ॥ 
यथाक्रयंचि्जिगुणः प्राजापत्योऽयमुच्यते । 


वसिष्ठः-- अहः प्रातरहनेक्तमहरेकमयाचितम्‌ । 
अहः पराकं तत्रैकमेव चतुरहो परो ॥ इति । 


पराक उपवासः । एकभक्त नक्तमयाचितमुपवास इति निरास्या द्वादश 
दिनसाध्यः प्राजापत्यः। 
अचर च ग्राससख्यानियमः पराशरेण दर्चितः- 
सायतुद्रादश् ग्रासाः प्रातः पञ्चदश्च स्प्रताः। 
चतुर्विशतिरायच्याः परं निरशनं स्मृतम्‌ ॥ इति । 


आपस्तम्बेन त्वन्यथोक्तम्‌- 


सायं द्राविंशतिग्रोसाः भातः षरवशातिः स्मृताः । 

चतुर्विश्षतिरायाच्याः परे निरशनाल्लयः ॥ 

कुक्कुट ण्डप्रमाणस्तु यथा वाऽऽस्ये विशेत्सुखम्‌ । इति । 
अनयोश्च कल्पयो; शक्त्यपेक्षो विकर्पः । 
तपढस्छरमाह याज्नवल्क्यः-- 

तपक्षीरघुताम्बूनामेकेकं भरत्यहं पिवेत्‌ । 

एकरात्रोपवासश्च तप्तद्ृच्छ्‌ उदाहृतः ॥ 
मनुना त॒ द्रादशरात्रनिषत्याऽभिहितः-- 

# तप्तकृच्छ्रं चरन्विभो जलक्षीरघृतानिलान्‌ । 

प्रतित्यहं पिबेदुप्णान्सकृत्लायास्समादितः ॥ इति । 
्षोरादिपरिमाणं पराश्चरणाक्ते द्रष्टन्यम्‌- 

अपां पिवेत्त॒ त्रिपलं द्विपं तु पयः पिबेच्‌ । 

परमेकं पिकेत्सपिंस्चिरात्रं चोप्णमारतम्‌ ॥ इति । 
त्रिरात्रं चोप्णमारतामिति तिरात्रस्य पुरणमुष्णोदककाथं पिवेदित्यथेः। 


~ ¢ 


कृच्छरा्नुष्टाने साधारणेतिकतेव्यता मनुनोक्ता-- 


-~--+--- -- = -~ ~ -----~---~ ~~~ ~~-----~ = - --~----~-----------------~ ~ 


ग एतद्वचनं ग. पुस्तके न विदयते । 











१ग. परं) २क.ग. घ. शध विक । ३ ध. “कृत्तां स । 


ट विन्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


महाव्याहृतिभिर्हैमः कतेग्यः स्वयमन्वह्‌ । 
अदिसासत्यमक्रोधमाजेवे च समाचरेत्‌ ॥ 
त्रिरह्न सिनिंशायां तु सवासा जलमाविशेत्‌ । 
खीशयुदरपातितांशैव नाभिभाषेत करिचित्‌ ॥ 
सानासनाभ्यां विहरन्क्रोधश्च शयीत वा । 
बरह्मचारी व्रती च स्यारुदेवद्धिजाचेकः ॥ 
सावित्रीं च जपेन्नित्यं पवित्राणि च शक्तितः। 
सर्वेष्वेव व्रतेष्वेवं भरायथित्ताथेमादतः ॥ इति । 
भराजापत्यक्रियाश्चक्तो पेन दद्यादद्विनोत्तमः। 
धेनोरभावे दातव्यं मृट्यं तुस्यमसंरायः ॥ इति । 
संपुणदानाशक्तावप्यनुकस्पमाह- 
गवामभावेनिष्कं स्यात्तदधं पादमेव च । इति । 
प्रत्याश्नायान्तरमप्याह पराशरः- 
छृच्छोऽयुतं ठ गायञ्या उपवासस्तथैव च । 
धेनुदानं विभाय सममेतचतुष्यम्‌ ॥ इति । 
तथा षटर्चिश्न्मते- इृच्छरोऽयुतं च गायच्या द्रादश्चव्रह्य भोजनम्‌ । 
तिलहोमसहस्रं च सममेतचतुष्टयम्‌ ॥ इति । 
तथा-पेनुरनिष्कस्तदघोधप्राणायामन्चतद्रयम्‌ । 
तिलहामसदस्रं च वेदाध्ययनमेव च ॥ 
विप्रा द्रादक्च वा भोज्याः पावकेष्टिस्तथेव च । इति । 
तप्दृच्छ तु भराजापत्यद्रयप्रत्यास्नायकस्पम्‌ । युख्यकसे समर्थन वाऽनु- 
कल्पो न स्वीकतव्यः ॥ 
तथा च मनुः-प्रभु प्रथमक्रस्पस्य योऽनुकस्पेन वतेते । 
न सांपरायिकं तस्य दुमेतेविंद्यते फलम्‌ ॥ इति । 
कात्यायनः - कयोत्छृच्छाणि वत्वारि संन्यासेप्सुरनाश्रमी । 
आश्रमी कृच्छरमेकं तु कृत्वा संन्यासमरहति ॥ 
उक्तं पुरशरणमादौ कृत्वा श्द्धेन कायेनाष्टौ श्राद्धानि निवेषेदिति । 





* ध. पुस्तके समासे--निष्कामिति चल्वारिशन्माषपरिमितं खवर्णं सुल्यम्‌ । तदभावे रज- 
¢ # ष्ट © क 
तनिष्कम्‌ । अशक्तो निष्काधेम्‌ । तत्पादमात्रं वा । अद्यशन्तौ पादस्याधमपि । मृल्यमिखयपि कंचित्‌ । 


ननन न = "म ० --------- ~~ ~~ --~-------~ - - ~ 


१. '्द्धश्च प्राः । > ग. सवाणि। 


यंतिधमंसंग्रहः। . ९ 
अत्रिः-- देवमार्षं ततो दिव्य भानुष्यं भोतिक्रं ततः । 
पितृणां दिग्यमातृणामात्मनो बुद्धितत्परम्‌ ॥ 
शोनकः दैवं चेवाऽऽ५ कं चेव दिव्यं मानुष्यमेव च । 
भूतश्राद्धं पितृश्राद्धं मातृणामात्मनस्तथा ॥ 
एफैकस्मिन्दिने कय देकेकं श्राद्धमथेवत्‌ । 
नान्दीर्युखविधानेन विधिरेषां भरकीतितः ॥ इति। 
स एव देवादिश्राद्धषु देवता आह- 
वसवोऽष्टौ स्मृतास्तत्र रद्रा एकादश्ापि वा । 
तथेव द्वादशाऽऽदित्या देबश्रादधषु देवताः ॥ 
मरीचिरञयङ्गिरसो परस्त्य: पुलहः करतुः । 
प्रचेताश्च वसिष्ठश्च आवें च भृगुनारदौ ॥ 
दिव्ये हिरण्यगभेश्च वैराजपतिरेव च । 
सनकश्च सनन्दश्च तुतीयथ सनातनः ॥ 
कपिधाऽऽतरथेव वोडः पञ्चरिखस्तथा । 
एते मानुषके श्राद्धे मनुष्याः सप्र देवताः ॥ 
पृथिव्यापस्तथा तेजो वायुराकाशमेव च | 
एतानि पश्च भूतामे मृतश्राद्धे त देवताः ॥ 
पितृश्राद्धं काव्य्वीडनलः सोमोऽयमा तथा । 
अभ्रिष्वात्ता बर्हिषदः सोमपाश्चैव देवताः ॥ 
क्गोरी पद्मा शची मेधा साविन्री विजया जया । 
देषसेना स्वधा स्वाहा मातुश्राद्धषु देवताः ॥ 
आमश्राद्धं देवता तु परमास्पा प्रक्रीतिंतः ॥ इति । 
अ्निः-- कतो निर्निषेत्‌- 
रौकिकाम्नो तदा कुयोच्छ्रद्धा्थीं पचनादिकम्‌ । 
पर्युस्तदहवोऽपि श्राद्धे विभालनिमन्त्रयेत्‌ ॥ 
कृत्वा तु संस्कृतं पाकं हविष्यं स्वादुम।जनम्‌ । 
हदि यज्ञेश्वरं ध्यायेदेवं नारायणं परभुम ॥ 
*#* एतन्न विद्यते ग. पुस्तके । 
१ ख. मानुषं । २ ग. शद्धिवत्पर।३ग. घ. ग्योवित्‌ । ४ ग. भसुख्ये वि” । ५ ग. ग्येष प्र" 
६ ग. ्ेतुदे°।७क-ध. श्वं सथगुनारदः। दि"! ८ घ. शसुरिश्वैः। ९ ग. घ. “नुष्यके श्राद्ध 
मानु" ! १० क. "वाहन" । ख. 'वाह्यन° । ग. बाहूनं वै सो । १.१ ग. °ददोन्मक्टया श्रा । 
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१० विशवन्वरसरस्वतीद्तः- 


आरमेत्सवंकमाणि सानादीनि विधानतः । 
तपेयेदम्भसा सनात्वा मन्त्रपर्व द्विजोत्तमः ॥ 
देवानृषीन्पनुष्यांश्च भूतानि च यथाक्रमम्‌ । 
तपेयित्वाऽम्भसा सवोन्पुनः श्राद्धेन तपयेत्‌ ॥ 
पावेणं च तथा इद्धया श्राद्ध कुयांद्यथाविधि । 
द्वा ननन्दीञ्ुखेभ्यश्च पिण्डानक्षतसंयुतान्‌ ॥ 
श्राद्ध देवान्नमस्दृत्य यथोक्तं श्रुतिशासनात्‌ । 
तत्रास क्रमादेवा वसबोऽय प्रजापतिः ॥ 
दिरण्यगर्भोऽथ चिराडात्मा देवे समस्य तु | 
आ मरीचिप्रञ्खा दिन्ये च विनतात्मजाः ॥ 
स्कन्दः भरजेश्षस्ततज्राऽऽत्मा मानुषे सनकादयः । 
कव्यवाहयुखाः पिच्य मातुके दिन्यमातरः ॥ 
युग्माः स्युरदेवपूरवेषु ब्राह्मणा देववद्विधिः । 
एकैको मन्त्रवस्िण्डो देयस्तृष्णीमथापरः ॥ 
सवेमन्त्रेषु कतेव्यं नान्दीमुखविशेषणम्‌ । 
उत्थाप्य च तता विद्रान्हषटपष्टेन चेतसा ॥ 
प्रदक्षिणं ततः कृत्ता नमस्कृत्य द्विजोत्तमान्‌ । 
हन्तव्यमिति तान्न्रूयालखणम्य शिरसा ततः ॥ 
सन्यासाथं मया श्राद्धं कृतमेतदद्विनोत्तमाः । 
अनुज्ञां प्राप्य युष्माकं सिद्धि यास्यामे शान्वतीम्‌ ॥ 
दत्तातरेयः- देवाषेमानुषं भूतं पितुमातुस्वर््॑ुवम्‌। 
श्राद्धं परात्मनः कृत्वा इद्धो च।पि चतुष्टयम्‌ ॥ 
ततः परेद्युः पुण्याहवाचनपूरवकं वपनं कुया । तथा च शोनकः- पूर््ु- 
नीन्दीगुखं कृत्वा, ब्राह्मणान्भोजपिस्वा, पुण्याहं वाचयित्वा, केशह्मश्चलो- 
मनखानि वापयित्वा, यथाविधि स्लात्वा; हामादिद्रव्यन्यतिरिक्तं द्रन्यजातं पुत्रा 
दिभ्यो दत्वा, दण्डादीन्सेनिधायः देवायतने ग्रामे वा पुलिने वाऽरण्येवा 
स्थित्वा, ब्रह्मणे नमः। इन्द्राय नमः। सूयांय नमः । आत्मने नमः । अन्तरात्मने 
नमः। प्रमारमने नम इति ब्रह्माञ्ञ'छ कृत्वा, मानसं जपित्वा, उपस्पृश्य, द भौज्ञ- 
रि कृत्वा, वेदादीञ्ञपित्वा, सक्तमुष्ट परार्याऽऽचम्य ॐ भूः सावित्रीं भविशामि। 
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१ क. ग. °न्त्रवितपिः। २ ख. 'द्ौन्सविधा" | ग. दीन्निधाः।३ ख. कारयित्वा । 


यतिषमसंग्रहः । ११ 


तत्सवितुवरेण्यम्‌ । ॐ भुवः सावित्रीं भरविश्चापि । भगो देवस्य पामा । 
छ स्व; सावित्रीं प्रविशामि । धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ॐ मूथुवः खः 
साविननीं भविश्ामि । तत्सव्रितुवेरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । धियो योनः 
प्रचोदयात्‌ । इति जपित्वा, किचन प्रायः परस्तादादित्यस्यास्तमयादाभ्यं 
विलाप्योत्पूय, सुचि चतुगुहीतं शृरदीत्वा, समिद्धेऽग्रो ॐ भूः स्वाहेति पूर्णी- 
हुति हुत्वा, सायमभिकायं कृत्वाऽगन्युत्तरदे्षे दर्भेषु पात्राणि सादयित्वाऽभि- 
द क्षिणदेश्चे दभान्संस्तीयं; कृष्णाजिनं चान्तधीय, एतस्यां रात्र्यां जारं 
कृतेति । अत्र विशेषमाह बोधायनः- ब्राह्मणानन्त आवेश्य पुण्याहं स्वस्ति 
कटद्धिरिति षाचयित्त्ेति। अन्ते समीप आवेश्य, उपवे्यं, ततो वपनं कुयौत्‌ । 


अपो हिष्ठा इति द्वाभ्यां स्मश्रलममिनखाै च। 
गोदानकविधानेन सवमन्त्राज्नियोजयेत्‌ ॥ 


सक्ता केशाञ्शिखाथं स्थापयेत्‌ । तथा स संप्रदायविदः- 


शेषस्य कमणः सिद्धये केशान्सघ्वाष् वा द्विनः | 
संरक्ष्य वापयेत्सवं केशश्मश्रनखाभे च ॥ इति । 


‹ ^, 


गोभिलः- ततः समाचरेत्खानं हेमरूप्यकुशाम्भसा । 
कृत्वा तु वपनं विद्रान्भवेन्पुण्डोऽथवा शिखी ॥ 
सलानमब्देषतैः त्वा तपयेत्पितुदेवताः । 
ऋषीशछन्दा से वेदांश्च मनुष्यां यथाोधे ॥ 


तत आगत्य देबतायतनादावुपविह्य दक्षिणजानुन्युत्तानं वामहस्ते कृत्वा 
ततर द्रे पवित्रे निधाय तदुप॑युत्तानेन न्पुन्जेन दक्षिणदस्तेन पिदध्यादिति ब्रह्मा- 
खलिः । तं बरह्माञ्जटि कुयात्‌ । जपेचच ब्रह्मणे नम इत्यादिमन्त्रान्‌ । तत 
आचम्य वेदादीञ्जपेत्‌ । # ( अप उपस्पृश्य दभोञ्जिं दृरवा 
वेदादीञ्जपिर्वेति शोनकवचनात्‌ । ) ततः सक्तूमुष्टिं प्रणवेन प्राहयाऽऽ- 
चर्म्यं॑मन्त्रेनाभिममिमन्त्रयेत्‌ । तदुक्तं बद्टवपरिष्ष्टे--अथ सक्त्‌- 
न्ाहयाऽऽचम्य नाभिमभिमन्त्रयेत्‌, अत्मरने स्वाहांऽन्तरात्मने 











# एतचिह्ञान्तगतग्रन्थः क. पुस्तके न विदयते । 
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१ग. 'गरणं क* । २ ख. अथ । ३ ख. “द्य गतव । ४ ग. "परि दक्षिण" । ५ क, "कूरं 
कु । ६ क, भ्म्य नाभेः! ऽग. ष्हाप्रः। 


१९ विग्वेश्वरसरस्वतीङतः- 


स्वाहा  मरजापत्ये स्वाहेति । ततः पयोदधिधृताने शिदत्कृताभे जवृदसीति 
मन्त्रेण भथमं भाश्नीयात्‌ । प्रहटदसीति द्वितीयम्‌ । विद्दसीति तृतीयम्‌ । तत 
आपः पुनन्तु पृथिवीषिस्युदकं प्राश्नीयात्‌ । तत उपवासं संकल्पयेत्‌ । तदुक्तं 
बौधायनेन-ग्रामन्ते ग्रामसीमान्तेऽन्यगारे वाऽऽज्यं पयोदधिसंयुवं तरिः 
प्राहयोपवसेत्‌, जिषदसीति जिभिमेन््ैः। सकृदप आपः पुनन्त्विति प्रय. 
आञ्यालामेऽपः प्राश्नीयात्‌ । तदुक्तं बहृष्टचपरिशिष्टे-अथ पयोदधिसर्पिखिद- 
स्माक्याऽऽचामेदपस्तदलाभ इति । ततः साविश्रीं प्रविशेत्‌ । तत्मकारमादतुबे- 
दृटचपरिशिष्टबौधायनो-- ॐ भूः सावित्रीं भविश्ामि तत्सवितुवरेण्यम्‌ । ॐ 
युवः सावित्रीं भविज्ञामि भर्गो देषस्य पीमहि। ॐ स्वः सावित्रीं प्रविशामि 
धियो यो नः भरचोदयात्‌ । ॐ मूभुवः स्वः सावित्रीं प्रविशामि सवौ गायत्री 
जपेत्‌ । ततः किंचनापः भायः ततोऽस्तमयातपूवेमाहिताभ्िश्चेदाहवनींये, एका- 
भिश्ेदौपासनाभ्नौ, ब्रह्मचारी चेद्छौकिकेऽप्ो, विधुरथेत्पूर्बोक्तेन पृष्टोदिविवि- 
धानेनोऽत्पादितेऽग्रौ, सरुवेण सुच्याज्यं चतुगहीत्वा सुचा ॐ स्वाहेति जुहु 
यात्‌ । पएतद्रह्यान्वाधनम्‌ । तन्न. बोधायनः--पुराऽऽदित्यस्यास्त्‌- 
मयाद्वा$पत्ययुपसमाधायान्वाहारयपचनमाहूत्य ञवलन्तमाहवनीयमुदधूत्य गाहै- 
पत्य आच्यं विाप्योर्पूय सुचि चतुगहीतं गृहीत्वा समिद्धे ह्याहवनीये पूणो. 
हुति जुहोत्यों स्वाहेस्येतद्वद्यान्वाधान मिति विङ्ञायत इति । 


तथाऽऽह्‌ कत्यायनः-- 


ओपासनं ह्यावसथ्यं पृष्टोदिविजपेन वा । 
लोक्निमिरवरं वाऽपि भ्रद्धावान्स यदा मवेत्‌ ॥ 


इत्युपक्रम्य-- तस्मन्होमं महायङ्गान्डुयोत्पक्षादि कमे च । 
 सन्यासा्थीं वथा कुयोत्पाकयन्नादिकानपि ॥ 


इत्युक्तत्वात्‌ (1) । ततः संध्यावन्दनपूवैकमस्तमित आदित्ये स्वस्वाप्रौ 
होमं कुर्यात्‌ । तन्न बौधायनः--अथ सायं ॑हुतेऽभरिहोत्र उत्तरेण गाैप्य 
तृणानि सभ्स्तीये द्रं [ न्यचि ] पात्राण्यासादपित्वा यष्टयादीनि कन्थां 
वासो दक्षिणेनाऽऽहवनीयं ब्रह्मायतने द भौनास्तीय कृष्णाजिनमन्तधयेतां रात्री 
जागतींति । 


। „+-----------~-----=- ~~~ ~~~ 


१कृ. वासं क“ । २ क. "मान्ते प्रा ।३ख. (तरथाचश्र।४ध. ततः कु*। 
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तथा दनत्तात्रयः--होमं दत्वा तथा सायं कुशान्$ृष्णाजिनं ततः । 
ब्रह्मस्थाने समस्तीयं ब्रह्मभावेन संस्थितः ॥ | 
ब्रह्मरा्॑रीं ततो द्वा विष्णौ सैन्यस्य मानसम्‌ । 
समभ्यस्य हृषीकेशं जपन्नकाक्षरं परम्‌ ॥ इति । 


[ बोधायनः ]--य एवं विद्रन््रह्रात्रीमुपोष्य ब्राह्मणोऽपरीन्समारोप्य वा 
भमीयते सर्वै पाप्मानं तरति तरति ब्रह्महत्यामिति । ततो ब्राह्म मुहूर्ते छृत्य- 
माह शोनकः -- ब्राह्म मुहूतं उत्थाय यथाविधि साल्वा परातरभ्रिकार्थ कृत्वा 
व्याहृतीजेपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सृक्तमप्सु जपेत्‌ › इति । तत आहिता. 
रिश्ेसाजापत्यष्टिं कैयादेकाभिश्ेदामरेयीम्‌ । तथा च जावालश्रुतिः- ८ तदेके 
माजापत्यामेवेषटं कुवन्ति तदु तथा न कुर्यात । आप्नेयीमेव र्यात्‌ " इति 
 ख° ४ || अत्र भ्राजापत्येष्टिराहिताभेः । तदराक्यरेषेऽग्रीनिति वहुवचनभर- 
वणात्‌ । आग्नय त्वेका्नेः । तद्राक्यशेषेऽभ्रिमाजिघेदित्येकवचनश्रवणात्‌ । 


मनुः-- प्राजापत्यां निरुप्येष्टिं सवैवेदसदक्षिणाम्‌ । 
अत्मन्यश्रीन्समारोप्य ब्राह्मणः भरवनेदृगरहात्‌ ॥ 


दत्तात्रेयः-व्रह्मरात्रीं ततो दद्यातपोणेमास्यां द्िनोत्तमः । 
भातहत्वा स्वकल्पेन कृत्वा सानादिकां क्रियाम्‌ ॥ 
प्राजापत्यां प्रतिपदि कृत्वेष्टिं तु यथाविपि | 
तता विभाय दद्ाज्ञ सवेवेदसदक्षिणाम्‌ ॥ 


अथवाऽऽदहिता्रवश्वानरीयेषटि ङर्यात्‌ । तथा च श्रतिः--“ आप्नेयीमेव 
यात्‌ ” । ¢“ अग्नये वैश्वानराय द्रादश्षकपाटं पुरोडाशं निर्वपाति । पराजापत्यं 
चरं वैष्णवं नवकपारुं च ” इति ।: अत्र विशेषो वौधायनेनोक्तः- दवय. 
नो्ठेखनभमृत्यश्िमुखान्तं छर्वो पड्क्या जुहोति वैश्वानराय मरतियेदयाम इति 
पुरोजुवाक्यामनूच्य वेश्वानरः पवमानः पवित्रेणेति । अथाऽऽज्याहुतीर्जुहोति 
¢‹ वैश्वानरो न उतय "” इत्यष्टाभिरयुषट्डन्दस।मग्रये स्वाहेति च । अथेनघ्ुप- 
तिष्ठते “ सदस्रशीषां पुरुषः ”' इत्यनेनानुवाकेन । स्विषटकृत्मभाति सिद्धमा घेनु- 
वरपदानात्‌ । अथोतरदेभेस्तम्मे( म्बे )षु हुतशेषं निदधाति । “सर्वो वै रद्रो" 








१ग. रात्रीतः।२ क. जुहुयादे" । ३ ग. “जनविष्णवे वप्र ।४ क. "ता द्वा यद्भ्यो 
जुः । ५ ग. श्थाप्नीधो दमे । घ. ्यप्रेणा्िं दर्म" । 


१४ विष्वेश्वरसरस्वतीङृतः- 


८८ विभ्वे भतम्‌ । ” इति दाभ्यं मन्त्राभ्याम॒र्छनत्यमिम्‌ । “ आयुदी अग्न 
हविषा जुषाण ” ईत्युपादाय परक्षास्य प्राश्नाति सहश्वहीरपैत्यनुवाकफेन 
प्राह्याऽऽचम्याऽऽत्मान प्रत्याभेपरृश्णत्योमिति । ब्रह्येत्येतेनानुवाकेनाथा्निद्रव्य- 
मग्नौ भक्षिप्याऽऽत्मन्यश्रीन्समारोपयेत्‌, या ते अभ्रे य्गिया तनूरिति । तत्रैव 
विशेषमाह शौनकः-माजापत्ययेष्ट्ा पुनराहवनीयञुदधत्य भराणापानो समो हृत्वा 
सर्वं निदधाति । यञ्च पूतं यच्च प्रजापती तन्मनसि जुहोमि विमूक्तोऽहं देवकि 
रिविषात्स्वाहा । अयं ते योनिक्रत्विय इत्यात्मन्यप्रीन्समायोपयति । पाणेन 
गाैपत्यम्‌ । अपानेन दक्षिणाभ्निम्‌ । व्यानेनाऽऽहवनीयम्‌ । उदानेनाऽऽवस- 
थ्यम्‌ । समानेन सभ्यम्‌ । पुनराहवनीयं गत्वाऽदूभ्यः संभूत इत्यादित्यमुष- 
स्थायोत्तरनारायणेन गरहाननिष्क्र( ष्करा )पेदिति । पात्रविशेषाणां प्रतिपत्तिमाह 
दत्तात्रेयः- मृन्मयान्यह्ममयानि चाप्सु जुहुयात्‌ । गुरवे तेनसंदीनि दवा. 
दितिं। 
यमः-ततश्चाऽऽहवनीयाख्यं हुत्वा पात्राणि मन्त्रतः । 

असो स्वगौय लोकां स्वाहेत्येवं निधापयेत्‌ ॥ 

अयं ते योनिरित्येवं समाराप्याऽऽत्मनो मुखे । 

ततो वैश्वानरं ध्यायेर्स्वगांख्यं विश्वतोमुखम्‌ ॥ 

थ गाहेपत्ये अग्नो जुहुयादरणीं बुधः 

अयमश्निग्हपतिमेन्त्रेणानेन भावितः ॥ 

अयं ते योनिरित्येवं समारोप्याऽऽत्मनो हृदि । 

ततो वैश्वानरं ध्यायेदधःसं्गं विश्वतोगुखम्‌ ॥ 

जुहुयादक्षिणा्रो च युसलोलूखे ततः । 

अयमरभिः परीष्यति मन्त्रेणानेन यःनतः ॥ 

अयं ते योनिरित्येषं मनस्यारोप्य वेदवित्‌ । 

ध्यायेद्े्वानरं देवमन्तरिक्षाख्यमन्ययम्‌ ॥ 

गत्वाऽथ गाहेपत्यं तु सृक्तं वे पौरुषं जपेत्‌ । 

वेद्यां मध्ये ततः स्थित्वा कोऽसीति तु जपेद्द्रिनः ॥ इति । 

एक(गन्यनप्री तु शौनकोक्तेन विधिना चरुं श्रपयित्वा होमादि कुया- 

ताम्‌ । स उच्यते- ब्राह्मे मदृते उत्थाय यथाविधि स्लात्वा पातर 








----- ----~ ~ ----~--~---~-- - ~ ~~~ 





---------~ +~ 


१ ख. ध. इति । अथ पक्रादुपा" । ग. इति । अपक्रादुपा° । २ ग. शत्यन्तेना । ३ ख.ग 
ध. “सानि । ४ ख. “मुशखो° । ५ क. ख. "कोऽस्येति" 


यतिषमसंग्रह ‡ | १५ 


कार्यं कृत्वा व्याहूतीजेपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सृक्तमप्य॒ जपित्वा 
 स्वग्रहमोक्तेन त्रिधिना चर्‌ श्रपाथेत्वाऽग्नि्ुपसमाधाय भराणाय 
स्वाहा । अपानाय स्वाहा । व्यानाय स्वाहा । उदानाय स्वाह्य। 
समानाय स्वाहैत्याज्यहोमे कृत्वा, अथ पुरुषसूक्तेन परत्येचमाञ्यहोमं 
च॑रुहोमं च कृत्वा पुरुषसूक्तं जपित्वा प्रणीतापान्रे संमृज्य सोविषठान्तं 
हुत्वाऽऽचायोयाऽऽञ्यपात्रं चरुपात दिरण्यं धे च दच्वाऽऽचायेपुरतोऽ- 
स्थितः “ सं मा सिश्वन्तु मरुतः समिन्द्रः सं वृहस्पतिः । सं 
माऽयमभभिः सिश्वत्वायुषा च वरेन चाऽऽयुष्मन्तं करोतु माम्‌ ” इति जपित्वा 
^ या ते अग्ने यज्या तनूस्तयेद्यारोहाऽऽत्माऽऽत्मानम्‌ । अच्छा वसूनि कृण्व 
न्नस्मे नयो पुरूणि । यज्ञो भृत्वा यद्नमासीद्‌ स्वां योनिं जातवेदो भुव आजा. 
यमानः सक्षय एहि ” इति त्रिरात्मन्यभ्रीनसमारोप्येति । अनग्ेस्त॒ समारोप 
एव नास्ति । तत्र च वदृ्चपरिशिष्टभू-अथाऽऽत्मन्यग्रीन्समारोपयेदेकाभिरे 
काभ्रिमनभ्रिने कंचनेति । अनभ्रिना कपिलभोक्तेन विधिना संन्यासः कतैन्यः । 
तमपि संक्षेपतो दश्यिष्यामः--नान्दीमुखव्राह्मणमोजनपुण्याईवाचनकेशशमश्च- 
खोमनखवपनस्नानसवेदानदण्डादिसंनिधानन्रिष्टसाशनसाविजीपवेशनसंध्यारा- 
धनानि कृत्बोपोष्य सतात्वा संध्याराधनं कृत्वा देवषिपितृतपैणं च कृत्वाऽद्भ्यः 
स्वाहा पुत्रेषणाय।थ वित्तेषणायाश्च छोकैषणायाश्च व्युत्थितोऽहं स्वाहेस्यप्स्वे- 
वापः पणिना हुत्वा यथाविधि प्रेषञुक्त्वाऽभयं सवेभृतेभ्यो मर्ते; सर्वं प्रव 
तेते स्वाहैत्यभयदक्षिणां द्वा यथाधिकारं यथाविधिं दण्डादि ग्रहीत्वा स्वध 
म॑निष्ठो भवेदिति । साभ्रिकस्तृक्तेनं विधिनाऽप्रिसमासेपं विधाय जाश्षयं 
गच्छेत्‌ । ततः पूजे दृष्टा त्वं ब्रह्येत्यादिवाक्यत्रयं जयेत्‌ । तथा च च्लोनकः- 
पर दृष्टा जपति तवं ब्रह्म त्वं यन्नस्त्वं छक इति । स पुत्रं भत्याहाहं ब्रह्माऽहं 
यज्ञोऽहं लोकः इति । तथा च बहृ्टचपरिरिष्ट- अथ पुत्रान्सुहृदो बन्धृन्भस्याह 
न मे कथिन्नाहं कस्य चिदिति । तत आश्रमात्सन्यासाभ्रमं गच्छामीति सक- 
स्पयेत्‌ । ततोऽप्स्वेवोदकाहुतिद्यमाह कपिकः- अभ्यः स्वाहा पुत्रषणायाश् 
वित्तेषणायाश्च छोकरेषणायाश्च ग्युसिथतोऽहं स्वाहैत्यप्स्वेवापः पाणिना हुत्वेति । 
ततो यज्ञोपवीतं हस्ते गहीत्वाऽ र छस्य वेदान्तविङ्गानेति मन््रेणाप्बु जुहुयाद्‌ । 








१. ग्मैक्रः । २क.ख. चकुः ।३ ख. "ददेमश्च । ४ क. "तः स्वाहे । ५ क. शधि 
नमस्कारं यथाविधे द्‌ । ६ ग. घ. °न प्रकारेणाभ्नि" । ७ ग. पुत्रः प्रयादेदं ्र* । < क. ^ते द्विदस्ते 
मू० । ९ ख, शस्तेन गृ” घ. "स्ते कृत्वाऽऽ° । 


१६ विशवेन्वरसरस्वतीकृतः-- 


तथा च बोधायनः- अथ यज्ञोपवीतं विसज्याद्धिः संसपृ्याप्स जुहोति बेदा- 
न्तोते । आरुण्युपानिषदि च-“उपवीतं भूमो वाऽप्सु वा विस॒जेत्‌  इति। ततः 
शिखाथं रक्षितान्केशानुर्पारय भूः स्वाहेति भूमावप्स॒॒ वा निक्षिपेत्‌ । तथा च 
कटश्चति,- “सार खन्केश्चानिृत्य विस्रज्य यज्ञोपवीतं भः स्वाहा ” इति 
[ख० १] । तथाऽऽथवेणश्च॒तिरपि-- 
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« सशिखं वपनं ढृत्वा बहिः सूनरं त्यजेद्बुधः "” [ख० २। 
ततः परेषोक्तिमकारमाहाऽऽरुणी श्रुतिः « ब्रह्मसूत्रमहमेवेति विद्रा किरत्सतर 
त्यजद्दरान्य एवं वेद । संन्यस्त मया संन्यस्तं मया सम्यस्तं मयेति जिर 
कत्वाऽभयं सवैभूतेभ्यो मत्तः सर्वं भरवतेते । सखा मा गोपायोजः सखा योऽ 
सीन्द्रस्य वज्रोऽसीत्यनेन मन्त्रेण इृत्वोध्यै वैणव दण्डं कोपीनं परिग्रहेत्‌ " 
हापि (ख० ३) । बहृष्टचपरिरिष्टकारः-पाङ्युखसति्ठसृध्वंबाहुबयात्‌ । ॐ भू 
संन्यस्तं मया । ॐ भुवः संन्यस्त मया । ॐ स्वः संन्यस्तं मया । ॐ भुभुवः 
स्वः सैन्यस्तं मयेति जिरुपांश्ु त्िमेध्यमं तरि रचेरिति । भकारान्तरमाह श्लोनकः 
ॐ भुभुवः स्वः संन्यस्तं मया सेन्यस्तं मया संन्यस्तं॑मयेति मन्दमध्यमोत्तम- 
स्वरेणोक्त्वा, अभयं सवेभूतेभ्यो मत्त इति भाङ्पुख उदङ्युखः पृणोज्ञलि- 
निनयनं कृत्वा यथाधिकारं यथाविधि दण्डादि दत्वा स्वधमंनिष्ठो भवेदिति। 
 कैधायनस्त्वन्यथाऽऽह-““ ॐ भृशवः स्वः संन्यस्तं मया संन्यस्तं मया 
संन्यस्तं मयेति जिरुपांशक्त्वा मध्यमं तरिस्चेखिः सत्या हि देवा इति ह विन्ना- 
यते । अभयं सवेभूतेभ्यो मत्त इत्यपां पूणेमज्ञाछं निनयति ' इति । 
ततो विष्णापराथेनाप्रकारमाह यमः 

दत्वा तोयाञ्जां विभो भक्त्या संमराथेयेद्धरिम्‌ । 

सबेदेबारमके तोये तोयाहुतिमहं हरे ॥ 

दत्वा सवैषणां त्यक्त्वा युष्च्छरणमागतः । 

त्राहि मां सवेखोकेश गतिरन्या न विद्यते ॥ 

संन्यस्तं मे जगन्नाय पाहि मां मधुसूदन । 

जाहि मां सवेदेवेश्च वासुदेव सनातन ॥ 

संन्यस्तं मे जगद्योने पृण्डरीकाक्ष मोक्षद । 

अहं सवभय दच्वा भूतानां परमेश्वर ॥ 








१ ग. समृज्याप्सु । २ ख. ध. 'निष्करृेय । ३ क. “हि । ४ ग. घ. "वेलोकेश्च । वा*।५ क. 
श्वरः । यु । 


यतिधर्मसंग्रहः । १७ 
युष्पच्छरणमापन्नख्ाहि मां परुषात्तम ॥ इति । 
ततो दिगम्बरो भूत्वा किंचिदुदइ्भुखे गच्छेत्‌। ततो विविदिषृश्ेहूवलुज्ञया 
परादृत्य गुरुसमीपे तिष्ठेत्‌ । तथा च संप्रदायविदः 
ततो दिगम्बरो भूत्वा गच्छेत्किचिदुदङ्शुखः 
जिज्नासुशवेत्परादत्य तिष्ठत्तदमुशासनात्‌ ॥ इति । 
ततो दोरकं कौपीनं बरि्वास; कन्थां दण्डं च करमेणेकेकं प्रणवेनेवाऽऽदथया- 
दिति । तथा च बहट्रचपरिशिष्टे““अन्यत्सवै प्रणवेन" इति । ततः ^“ इन्द्रस्य 
वज्रोऽसि वार्त्र; सर्वं मे यच्छ ( शमे मे भव ) यत्पापं तन्निवारय "¦ 
विष्णहस्ते यथा चक्रं शूलं शिवकरे तथा । 
इन्द्रस्ते यथा वज कत्था दण्ड(ण्ड) भवाद्यम॥ 
इन्द्रस्य बजाऽसीति मन्त्रेण दण्डग्रहणं कुयात्‌ । इत्यनन मन्त्रेण दण्डं 
संपराथयेच्‌ । मन्त्रलिङ्गाच प्रायनायां विनियोगः । ततः “सखा मा गोपाय" 
इति दक्षिणहस्ते दण्डं धारयेत्‌ । अत्र बोधायनः-- अथ दण्डमादत्ते सखा मा 
गोपायेति । पे्रायणी श्रतिरपि “इन्द्रस्य वजोऽसीति त्रीन्वेणवान्दण्डन्दक्षिणं 
चागो धारयेदेकं वा । येकं तदा सशिखं वपनं कृत्वा विस॒ञ्य यज्ञोपवीतं 
चतु वरणेष्वेकागररे भेक्षमन्नीयान्माधुकरीं च '' इति । काममेकं . वेणव दण्डं 
धायेदित्यारुणी रतिः 
दण्डलक्षणमाहात्रिः 
धारयेद्रेणवे दण्डं न स्थृं न कृशं तथा । 
तस्य चाग्रे च मखे च ग्रन्थि त्यक्त्वा तु धारयत्‌ ॥ 
चत्वारे षडे वा ह्यङ्गुखानि समाहितः । 
न न्य॒नं नातिरिक्तं च द्विगुणं मृखताग्रके ॥ `` 
भविष्यपुराणे-दण्डं तु वैणवं सौध्यं सत्वचं समपवेकमू । 
पुण्यस्थाने सथुत्पन्ने नानाकस्पाषशोभितपर ॥ 
अदग्धमहूतं फीटेः पवेग्रन्थिविर।नितम्‌ । 
स्वय॑भूतं तु मेदिन्यां शाखावजमृजु श्चमम्‌ ॥ 
नासोदग्रं शिरस्त॒रयं शुवोव विभृयाच्तिः = 
> इत आरभ्यं कुयादित्यन्तग्रन्थः क. ग. घ. पुस्तकेषु नास्ति =घ. पुस्तके समासे-- 
अथव। ज्ञानदण्डं ध।रयेत्‌ । ज्ञाना्ञानद्रयोरन्तःपवं चाष्टशरीरकम्‌ । अभिन्नममलं दण्डं सदा 
धारयते यतिः। 


१ घ. 'ृत्तस्ति । २ घ. "ष्वेका । ३ क च द्रबद्गुलं मू।४ ग. घ. गम्यं । ५क. ख. 
१, नासादघ्न। 


॥ 














१८ विश्वेन्वरसरस्वतीकृतः- 


विष्णुः -एकदण्टी भवेद्राऽपि त्रिदण्डी वोऽथवा भषेत्‌ | 
कोण्वौयनः-एकदण्डधरा गुण्डा इति । 
जमदभ्निः-दण्डात्मनोस्तु संयोगः सवेदैव विधीयते । 
न दण्डेन विना गच्छेदिषुक्षेपत्रय बुधः ॥ 
जर]म्बरादिषु क्षिपते न कथिदोषभाग्भवेव्‌ । 
शिष्यादिभिर्विनीतेऽपि नीत एव स आत्मना ॥ 
 हस्तपादादिवच्छिष्य इति शिष्टा बरुवन्ति हि । 
संन्यासो नाम त्यजन्सवेमाश्रमादनाश्रमादांऽऽभमं गश्छामीति संकरंप्य 
परषोचचारणाभयदानानीति । नान्दीयुखादिदण्डग्रहणान्तस्तु क्रियाकरपोऽस्यै- 
वाङ्घभूतः। अत एवाऽऽतुरस्य सकरपमेषोक्त्यभयदनमात्रात्फल श्रूयते “ध्यद्ा- 
तुरः स्यादवाचा मनसा वा संन्यसेदेष पन्था ब्रह्मणा हानुवित्तस्तेनेति संन्यासी 
ब्रह्मविदित्येवमेवैष भगवन्निति वेदेः # ” [ जावा ख० ५ ] इस्यांदिना । 
स्मयते च- 
सेन्यस्तमिति यो च्रूयासाणेः कण्ठगतेरपि । 
| न ततक्रतुसहस्रेण फर भामोति मानवः ॥ इत्यादिना । 
सोऽपि जीविष्यतीति चेत्‌ । यथाधिकारं यथाविधि दण्डादि -श्ीत्वा 
स्वधमेनिष्ठो भवेदिति । त्रिदण्डयपि स्वपरिग्रहं॑परित्यञ्य परमहैसो भवेत्‌ । 
तथा च स्पृतिः- 
जिदण्डं डैण्डिकां चेव सूत्रं चाय कपालिकाम्‌ ! 
जन्तूनां वारणं वदं सवै भिक्षुः परित्यजेत्‌ ॥ 
बोधायनः--तस्य त्यागविधिः। अरण्यं गत्वा रिखामुण्डः काषाय 
वासा वाङ्मनःकमेदण्डेभृतानामद्रोहौ यज्ञोपवीतं वेदं नरदण्डं कमण्डलुं 
पात्रं परित्यज्य विसृज्य सवकमाणे सवैसहः सवैसङ्गनिरत्तः प्रसन्न. 
मनाः सुखासीन विश्वरूपमात्मानं चिन्तयेदिति । अथ त्याञ्यानिरूपणं 
बृहदारण्यके--“ एतं वं तमात्मानं विदित्वा ब्राह्मणाः पुत्रैषणायाश्च 
वित्तेषणायाश्च रोकेषणायाथ व्युत्थाय ” इति । [३।५।१]। 
आरुण्युपनिषदि-“ आरुणिः परजापतेर्लोकं जगाम । तं गत्वोवाच । केन 
मगवन्कमाण्यक्ञेषतो विसृजामीति । त॑ं॑होवाच । प्रनापतिस्तव पुभान्शध्रा- 








# जाबाखोपनिषदि तु वैदेह इत्यत्र याज्ञवल्क्य इति वर्तते । 


१, ग. घ. "लान्तरा । > ख. द्राऽऽत्मानं ग" ३ ख. कुटिकां । 


यतिधमेसंग्रहः | १९ 


तृन्बन्ध्वादीश्शलां यहोपवीतं यागं सूत्रं स्वाध्यायं च भर्लोकशुवर्छोकस्वरको- 
कमहर्लोकजनरोकतपोखोकसत्यराकं च । अतलपातारवितटसुतलरसात- 
रतरातटमहातखब्रह्माण्डं विसजेयदण्डमाच्छादनं कोपीनं परिग्रहेच 
विखजेत्‌"इति [ख० १]। काटके--“4यद्ञोपवीतं वेदांश सर्वं तद्विनेधतिः "' 
इाति [ ख० ४ |। परमहंसोपनिषदि-“ असो स्वपुतरामित्रकटत्रवन्ध्वादी 
न्शिखां श्यङ्नोपवीतं यागं सूनं च स्वाध्यायं च सवैकमांणि संन्यस्यायं 
ब्रह्माण्डं च हित्वा कोपीनं दण्डमाच्छादनं च स्वशरीरोपभोगाथांय च छाकस्यो. 
पकाराथाय च परिग्रहेत्‌ ” हति ( ख० १) । 
व्यासश्च त्यज धमेमधर्ं च उभे सत्यानृते त्यज । 
उभे सत्यानृते त्यक्त्वा येन त्यजसि तं त्यज ॥ 


या) क्राश्चिज्ञीवता शक्यास्त्यक्तं नित्यक्षताः करियाः। 
ताः सघरोः सेपरित्यञ्य निमेषादिन्यवस्थितः ॥ 
आत्रिः--शेषं वित्तं त्यजेद्विमो धनधान्यादिकं च यत्‌ । 
अत्यागात्सववित्तानां सन्यासो निष्फलो भवेत्‌ ॥ इति । 
बाष्करः-ङुदुम्बं पुत्रदारांश्च वेदाङ्गानि च सवैश्चः। 
यज्ञं यज्ञोपवीतं च त्यक्त्वा गूढश्वरेन्पुनिः ॥ 
समन्तुः- एष त्यज।म्यहं सवं काममोगादिक सुखम्‌ । 
शोकं तोषं विषादं च गन्धमाल्यानुरेपनप्र्‌ ॥ 
भूषणं नतेन गेयं दानमादानमेव च ॥ इत्यादि । 
अथ श्ुतिस्मृतिभ्यामवगम्यमानं संन्यासफलं प्रदश्येते । वृहदारण्यके-- 
^ एतमेव प्रव्राजिमो लोकमिच्छन्तः प्रव्रजन्ति " [ ४।४।२२ ]। प्रकृत 
मात्मानमेव लोकमिच्छन्तः प्र्रजेयुरित्यथः । छान्दोग्ये-- ““ ब्रह्मसंस्थोऽमृत- 
त्वमति ” [ २।२३।२] इति। 
त्याग एष हि सर्वेषां माक्षसाधनमुत्मम्‌ । 
त्यजतैव हि तज्ज्ञेयं त्यक्तः भत्यक्परं पदम्‌ ॥ 
इति माद्वीयश्चातिः । ““ न कमेणा न प्रजया धनेन त्यागेनैकेऽमृतत्वमा 
‡ "› इतितैत्तिरीयकफे [ १०।५ | । अथ परिव्राड्िविणवासा मुण्डोऽपरिग्रहः 
ए़वचिरद्रोदी भेक्षाणो. ब्रह्मभूयाय कर्पते ” इति जावालश्चातिः [ ख ५] | 
# उपनिषत्समुचयान्तगेतपरमहंसोपनिषदि-शिखायज्ञापवीते स्वाध्यायं वेति बत॑ते । 
९ घ्‌, नित्याक्षताः । २ ग. ष. विवादं । [र 








२० : विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


शतं कुलानां पुरतो बभूव तथाऽप( ब )राणां त्रिश्वतं समग्रम्‌ । 
एते भवान्ति सुकृतस्य लोके येषां कुरे सन्यसतीह किमः ॥ 
संन्यासाट्रद्यणः स्थानं वैराग्यासकृतो ख्यः 
ज्ञानात्केबस्यमामोति तिस्चस्ता गतयः स्पृताः ॥ 
याङ्गवल्क्यः-अकायकारिणां दानं वेगो नार शुद्धि । ` 
शोध्यस्य मृच्च तोयं च संन्यासोऽय द्विजन्मनाम्‌ ॥ 
`, विष्णुः--एकरात्रोषितस्यापि यतेय गतिरुच्यते । 
न सा शक्या गरहस्थेन प्राप्तु कतुकशषतैरपि ॥ 
सेन्यस्तापरिति यो ब्रूयास्माणे; कण्ठगतैरपि । 
न तत्क्रतुशतेनापि प्राप्तुं शक्रोति मानवः ॥ 
 , संन्य॑स्तं तु द्विजं दृष स्शनाच्चरति भास्करः । 
एष मे मण्डलं भित्वा परं ब्रह्माधिच्छति ॥ 
; परान्‌ | 
स्यः संन्यसनादेव नरकात्तारयेत्पितन्‌ ॥ 
जाबालः-- चतुर्वेदस्तु यां विभः सोमयाजी चतक्रतुः । 
तस्मादपि यतिः भ्रष्टस्तिटपवेतमन्तरम्‌ ॥ 
कपिलः- संन्यस्तमिति यो ब्रूयात्पाणेः कण्ठगतेरपि । 
सोऽक्षयाटंभते रोकान्पुनजेन्म न विद्यते ॥ 
अङ्किराः- षष्टि कुटान्यतीतानि षष्टिमागामिकामि च | 
कुलान्युद्धरते भाङ्ग; सन्यस्तामेति यो वदेत्‌ ॥ 
ये च संतानजा दोषा येऽपि स्युः कर्मसंभवाः । 
सन्यासस्तान्ददेदोषास्तुपाभिरेव काञ्चनम्‌ ॥ 
सयखनश्रोतयोयद्रन्मेरुसपेपयोरिष । 
अन्त्रं हि पदहदष्टएं तथा भिक्ुगृहस्ययोः ॥ 
मनुः--यो दस्वा सवेभतेभ्यः प्रव्रजत्यभयं ग्रहात्‌ । 
तस्य तेजोमया लोका भवन्ति ब्रह्मवेदिनः ॥ 
यस्मादण्वपि भूतानां द्विना(नोत्प्ते भयम्‌ । 
तस्य देहाद्विुक्तस्य भयं नास्ति कुतश्चन ॥ 
ब्रह्मवेदिनः सगुणब्रह्मविद इत्यथः । तेजोमयरोकसंबन्धात्‌ । कर 
त्वादेरवाधितत्वाद्धयाश्चङ्काभावाच्च । न हि परब्रह्मविदस्तेनोमयरोक- 


१ क. ख. ध. °न्यसन्तं द्वि ।२ग. ध. श्रेष्ठो मेरसषेपयोरिव । क° । 





दक्षः 





यतिधमंसंग्रहः। २१ 


ददिः ऊ क 


बन्धो भयाशदन वा स्यातु । ब्रह्मेष सन्त्रह्माप्योति न विभेति कृतश्नेत्या- 
श्रुतेः । 


> 3. 


ग्रहस्थो ब्रह्मचारी च वानप्रस्थोऽथ भिक्षुकः । 
य इच्छेन्मोक्षमास्थातमत्तमां इत्तिमाश्रयेत्‌ ॥ 


यमः-- त्नानेन मुच्यते भिक्षुस्तपसा स्वगंमाप्नुयात्‌ । 
नरकं विषयासद्का्रयो मागौस्तपस्विनाम्‌ ॥ 


व्यासः--क्मेणा वध्यते जन्तुर्विद्यया च विभरुच्यते । 
तस्मात्कमे न कुवन्ति यतयः पारदर्शिनः ॥ 
यस्य संन्यसनादेव स्थानाच्चरखाति भास्करः। 
कुलकोरशतेः सार्धं प्राप्नोति परमं पदम्‌ ॥ 
षष्टि कुखान्यततिाने षष्टिमागापिकानि च । 
नरकादुद्धरत्येव संन्यस्तोऽहमिति चरवन्‌ ॥ 
दिज्यतेजोमयः श्रीमान्सृयेचन्द्रा्निमण्डलम्‌ । 
भित्वा प्रयाति संन्यासी स्वधमंपरिपालनात्‌ ॥ 


उक्तेन विधिना संन्यासं विधायाऽऽत्मन्गानाय गुरुसमीपं गच्छेत्‌ । उक्तं 
चाऽऽथवेणोपनिषादि मुण्डके--““ परीक्ष्य खोकान्कमोचितान्त्राह्मणो निरवेदमा- 
यान्नास्त्यकृतः कृतेन । तद्रिज्ञानाथ स॒ गुरमेवाभिगच्छत्सपमित्पाणिः भ्रोजियं 
ब्रह्मनिष्ठम्‌ "” [ १।२। १२ | इति । ततो विनयादिगुणयुक्तो गुरुमुपगम्य 
दक्षिणं जानुं मिं नीत्वा पादग्रहणं कृत्वा ^“ यो ब्रह्माणं विदधाति पूवे यो 
त्रै वेदांश्च प्रहिणोति तस्मे । तह देवमात्मदुद्धिपकाज्ञं मुमु्षु्वे शरणमहं 
परपयचे ” ( श्वेता० ६ । १८ ) इति मन्त्रेण गुरं भगवदूबुद्धयोपस्थाय, 
अधीहि भगवो ब्रह्मोति ब्रुयात्‌ । तथा च परिशिष्म्‌-अथ गुरमुपगम्य दक्षिणे 
जान्वाच्य पादावुपसंग्रह्याऽऽह, अधीटि भगवो ब्रह्मेतीति । तस्पे साधनचतुष्ट- 
यसंपन्नायापिकारिणे गुसब्रह्योपदिशेत्‌ । तथा च मुण्डके“ तस्मे स विद्रा 
नुपसन्नाय सम्यक्परशञान्तचित्ताय शमान्विताय । येनाक्षरं पुरुषं वेद्‌ सत्य 
प्रोवाच तां ततो ब्रह्मविद्यां तदेतत्सत्यम्‌ "2 | १।२। १३ | इति । ततो 
गुररदैतः सच्चिदानन्दैकरूपपात्मानमनुसंधाय नलपूणशङ्कपुष्पादिभिरभ्यस्यं 
दाद शभणतेराभिमन्त्य तेनोदकेन प्रणवेन शिष्यस्य ज्चिरोऽभिषिश्ेत्‌ । ततः 
शेनो मित्र इति शान्ति परित्वा शिष्यस्य शिरसे हस्त दच्वा परुषसुक्तं 
जपेत्‌ । तथा च बद्चपरिरिष्ट- अथास्य शेरा पुरुषसू्न पाणिपुपदधाति 


२२ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


ममव्रतेते हृदयं दधामि । मम चित्तमनुचित्तं ते अस्तु । मम वाचमेकव्रतो 
जुषस्व । बृहस्पतिस्त्वा नियुनक्तु मध्यमिति । हृदयदेश इति दीक्षायां प्रमाणं 
भिक्षभि्ुषमेभुपसंगरह्य भिक्षगुणसंपन्नमाचायमुपसंगम्य तत्संनिधौ दीक्षां परि- 
गृष्येति गाटववचनम्‌ । तत उदङ्मुखाय नित्यशुद्ध बुद्धमुक्तसत्यपरमानन्दाद्रय- 
ब्रह्मप्रतिपादकं प्रणवं दक्षिणे कर्णे प्राद्पुरखः सङ्चपदिशेत्‌ । प्रणवस्य चाथमा- 
चायेवचनेन बोधयेत्‌ । आचायेवचनं च ॐ पश्चीढृतपश्चमहाभतार्नीत्यादि । 
ततः, अयमात्मा ब्रह्म [ वृह० २।५। १९ | तच्चमासे [ छन्दो ° ६।८ । 
७ ] ज्ञानं ब्रह्म [ एेत० ५।३ ] इत्यादीनि रिष्यश्चाखावाक्योपदेशेपूषैक- 
मुपदिशेत्‌ । तेषामर्थं च बोधयेत्‌ । ततो नाम दधात्‌ । तथा च बदृषचपरे 
शिष्टे - अथास्मै नाम दद्यष्णवं मासनामाथवा यद्रोचत इति । 


तथा च संप्रदायविदः- तच्ंपदायथयोरेक्यं यत्पदं प्रतिपादयेत्‌ । 
तन्नाम यतये कयौद्राक्यनाम तदिष्यते ॥ इति । 


पूर्वाचायीणामपि नाम न कतेव्यम्‌ । तथा च- 


यतीनां ख्यातयश्षसामाचायेः पुवैभाषिनाम्‌ । 
नाम कुर्यान्न शिष्यस्य बुद्धिपूर्वं कदाचन ॥ इति । 


ततो गुरुः शिष्यायौपनिषदान्परमदहंसधम।नुपदिशेत्‌ । ननु परमहंसानां 
त्यक्तसवैकर्मणां कथं धर्मेष्वाधिकारः। उच्यते । यज्ञादिसवंकमंणां परित्यागेऽपि 
विविदिषूणां स्वाश्रमोचितत्रह्मचयापरिग्रह्रवणप्रणवाभ्याससैध्याध्यानमोन- 
त्रिषवणस्ानगुरुशुभरूषादीनि कमाणि श्रुतिस्मृतिषु कतेव्यतया प्रतीयन्ते । तत्रा- 
रुणी श्रतिः-- “८ ब्रह्मच यंमर्हिसां चापरिग्ररं च सत्यं च यत्नेन हे रक्षतो हे 
रक्षतो हे रक्षत इति" [ ख० ३ ] “ तिसंध्यादो स्ञानमाचरेत्सयि समाधावा 
त्मन्याचरेत्सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतेयेदुपनिषदमावतेयेदुपनिषदमावतयेत्‌ "” 
हति [ ख० २ ] “ ओपधवदश्षनमाचरेदोषधवदशनमाचरेत्‌ " 
इहाति [ ख० ३ ] । काटकब्राह्मणमू्‌--“ स्वस्ति सवेजी- 
वेभ्यः ” [ कटश्च° ४] इत्युक्त्वा “ दीक्षामुपेयात्काषायवासाः कक्षो 
पस्थरोमा लघुमृण्डोदरपाओदपात्र।दकस्मादिस्यध्यात्ममस्य ध्यायत उरध्व॑गो 
वायुविमुक्तमा्गो भवेदनिकेतश्वरेदभिक्षारी न दात्‌ । प्रणवेकं 


१. त्रतंते हृदयं तेद ।२ग. घ. “त्रोकस्माः ।३ ध. शशी नं न दयद्रहयवेकं य्व 
केधोर' । 


यतिधमसंग्रहः। ९३ 
धारयेत्‌ '” इति । बहदारण्यके-“ तस्मादेव॑विच्छान्तो दान्त उपरता्तितिक्चः 
समाहितो भूत्वाऽऽत्मन्येवाऽऽत्मानं पश्यति सवेमात्मानं पयाति ' [४।४.२३] 
५ आत्मा वा॒ अरे दरष्टन्यः श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्यः *” [ ब 
२।४।५। ] “ तस्माद्राह्मणः पाण्डित्यं निवेद्य वास्येन तिष्ठासेद्धास्यं च 
पाण्डित्यं च निर्विद्याय मुनिरमोनं च मौनं च निविद्याथ बाह्मणैः '' [ बृ 
३।५।१ ; । अयमथेः--यस्पातूर्वे ब्राह्मणा एतमात्मानमसाधनफलस्वभावं 
विदित्वा सवेस्मात्साधनफटस्वरूपादेषणालक्षणाद्व्युत्थाय भिक्षाचर्यं चरन्ति 
स्म दृष्टाद्य कमे तत्साधनं च दहित्वा तस्मदद्यापि ब्रह्मवि द्राह्मणः पाण्डित्यं 
पण्डितभावमेतदात्मावेज्ञान पाण्डित्यं निविद्य नैःशेषं इत्वा, आत्मङ्गानं निरः 
वशेषं छृत्वेत्यथंः । आचायंत आगमतश्च वेदान्तानां तास्पयौवधारणश्रवणमे. 
षणाभ्यो व्युत्थाय कुयोदित्यथः । एषणामतिरस्छरत्य न ह्यात्मविषयस्य 
पाण्डित्यस्याद्धव इति । तस्मादेषणाभ्यो व्युत्थाय ज्ञानवरूभावेन बास्येन 
तिष्ठासेर्स्थातुपिच्छेत्‌ । साघनकफराश्रयणं हि बलमितरेषामनात्मविदाम्‌ । 
तद्वरं हित्वा विद्रानसाधनफलस्वरूपात्मविज्ञानमेव केवरमाश्रयेत्‌ । तदाश्र- 
यणेन हि करणान्येषणाविषय एनं हृत्वा स्थापायेतुं नोत्सहन्ते । ्ानवबलहीनं 
हि मुहं दृष्टा दृष्विषयायामेषणायामेवेन करणानि योजयन्ति । वलं नामाऽऽ 
त्मविद्ययाऽरेषविषयदृष्टितिरस्करणम्‌ । अतस्तद्धावेन बार्येन तिष्ठासेत्‌ । 
तथा “ आत्मना विन्दते वीयेम्‌ '” इति श्रत्यन्तरात्‌ । ““ नायमात्मा बलही- 
नेन रुभ्यः ” इति च । बाय्यं च पाण्डित्यं च निविद्य निःशेषं कृत्वाऽथ 
मननान्म॒निर्योगी भवाति । एताबाद्धे ब्राह्मणेन कतेव्यं यदुत सबोनात्मपत्य- 
यतिरस्कारः । एतत्कृत्वा कृतकृत्यो योगी भवति । अमोने चाऽऽत्मानात्म- 
प्रत्ययतिरस्कारो पाण्डित्यबाल्यसं्ञको निःशेषं इत्वा । मोनं नामानात्मप्रत्य- 
यतिरस्करणस्य पयवसान फलम्‌ । तच्च निर्विद्याथ ब्राह्मणः इतकृत्यो 
भवतीते । 
तथां च स्मृतिः-जन्मना ज।यते शूद्रः संस्कारेण द्विजोत्तमः ॥ 

बेदाग्यासी भवेद्धिमो बह्म जानाति ब्राह्मणः ॥ 
अथवंणोपनिषदि-^ तमेवेकं जानथ आत्मानमन्या वाचो विमु्वथामृत- 
स्येष सेतुः ' [ माण्डु० २।२।५ | इति । काठकश्च॒तिः--“ यो वा एवं 
क्रमेण सेन्यस्याति यो वा व्युत्तिष्ठति $ तस्य यज्ञापवीतं का वाऽऽस्य शिखा 





१२. घ. "णः । स ब्राह्मण इति । अ । २. शस्माद्‌ायत्वेऽपि । ३ ख. दहित्वा । 


२४ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


कथं तस्योपस्परीनमू ” [ कटश्र ° १ ] इति । तं होवाच । इदमेवास्य तथ. 
्ञोपवीतं यदात्मध्यानं विद्या शिखा नीरैः सवेत्रावस्थितेः काथ निवेतेयेन्नो- 
द्पात्रे जलतीरे निकेतन इति । आपस्तम्बः-सवेतः परिमोक्षमेके । सत्यातरते 
सुखदुःखे वेदानिमं च रोकं परित्यञ्याऽऽत्मानमन्विच्छेत्‌ । षुद्धं क्षमप्रापण- 
मिति । भिक्षाशी सवेवर्णेष्वमिशस्तपतितवजमयङ्ञोपवीती शोचनिष्टः क्षमी 
तुस्यनिन्दास्तुतिः समो भूतेषु मौनी गढधर्माभितो नित्यं ध्यानयोगपरः 
स्थिरधीरात्भरतिरात्मतप्न आत्मन्न आत्मनिष्ठ आत्मप्रतिष्ट आतमना ब्रह्म नय 
त्यौत्रह्म ब्रह्मवित्माोतीति विज्नायते । एवं ब्रह्मनिष्ठः परिव्रा्‌ ब्रह्माप्येति । 
या्गवल्क्यः-सत्यमस्तेयमक्रोधो हीः जञोच धीधृतिदैमः । 
सयतेन्धियता विद्या मेः सवे उदाहतः ॥ 
सत्यं यथाथेगियवचनम्‌ । अस्तेयं॑परद्रग्यानपहारः । अक्रोधोऽपकारि 
ण्यपि करोधस्यानुत्पादनम्‌ । हीटेष्ना । रौचमाहारादिश्ुद्धिः । धीर्हिताहित- 
विवेकः । धुतिरिष्टवियोगानिष्टभाप्त्योः भचलितचित्तस्य यथापूवेमवस्थानम्‌ । 
दभः दृच्छ्ादिभिमनसो दमनम्‌ । संयतेन्दरियता, अप्रतिषिद्धेष्वपि विषयेष्वन- 
तिप्रसद्धः । विच्याऽऽस्मन्नानम्‌ । एतैः सस्यादिभिरनुष्टितेः सवेधर्मोऽनुष्टितो 
भवतीति । 
आश्रैः-कोधीनाच्छादनं वासः कन्यां श्ीततनीवारिणीम्‌ । 
पादुके चापि ग्रहीयास्छुयानान्यस्य संग्रहम्‌ ॥ 
यदि वा कुरुते रागादधिकस्य परिग्रहम्‌ । 
नरकं रौरवं गत्वा तियेग्योनिषु जायते ॥ 
क पीनयुगटं कन्थां दण्ड एकपरिग्रहः । 
यतेः परमह॑सस्य नाधिकं तु विधीयते ॥ 
विद्णोन्यमलान्येव चरानि ग्रथितानि तु। 
कृत्वा कन्थां बहिवांसो धारयेद्धातुराञ्जतम्‌ + 
काषायं ब्राह्मणस्योक्तं नान्यवणेस्य कस्यचित्‌ | 
मोक्षाश्रमे सदा परोक्तं धातुरक्तं तु योगिनाम्‌ ॥ 
देवट ~~ अ!ददीत प्रहत्तेभ्यः साधुभ्यो धमेसाधनम्‌ । 
नाऽऽददीत निषत्तेभ्यः भमदेनापि किंचन ॥ 


-- ~ ~-=-- ->----------~न 


१ ख. °त्ममति”।२ ख. ग्टयात्मा ब्रह्म ब्रह्मवि । ग, ध. ्टलयाप्मा ब्रह्यवि।३ क. ग 
ध. दमो मदलयागः। ° । ४ घ, °रञ्जिताम्‌ । ५ क. ग. प्रसादे” । 


यतिधमेसग्रहः | २५ 


रथ्यायां बहुवस्नाणि भिक्षा समत्र छभ्यते । 
भूमिशय्या सुषिस्तीणां यतयः केन दुःखिताः ॥ 
यतिधर्मसघुच्चये -क्षोमं शाणमये वाऽपि घासः कटके कोरिकम्‌ । 
अभिनं चपि धभन्नः साधुभ्यस्तानपीडयन्‌ ॥ 
उपानहे ग्रहीतव्ये कापासमयमप्युत । 
ऊर्णाकारोद्धवं वाऽपि यद्राऽन्यर्स्याद्‌ याचितम्‌ ॥ 
सेल; स्यादचेखो वा कन्थाप्रावरणोऽपि वा । 
एकवक्ेण वा दिद्रान्व्रतते भिश्ुश्रेखथा ॥ 
नात्यथं सुखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयेत्‌ । 
स्तूयमानो न हृष्येत निन्दितो न रपेत्परम्‌ ॥ 
८८ भिक्षाश्ची न दद्या्यत्पुमरैकं घ्रारयत्‌'' इति ब्रह्मणम्‌ । [क °श्र॒०४॥(१) 
दृद्धयाज्ञवल्क्यः-.दधिदुग्धे गुरोवोक्ये तक्रं वै दन्तधावने । 
हवि ब्रीह्यणकाम्येषु पुष्पमृखफल्ाशने ॥ 
नियमातिक्रमो नारित ब्राह्मणानामनूङ्गया । 
अध्यात्मपुस्तकं क्परिदं्तं ग्रहीत भिक्षुकः ॥ 
न तावदूद्रव्यमाद्‌ाय टेखयेदौ पद शेनात्‌ । 
अष्टो तान्यव्रतघ्नानि आपो मृं फं पयः ॥ 
हविब्रोद्यणकाम्या च गुरोवंचनमौपधम्‌ । 
अत्रिः-सनान त्रिषवण प्राते नियमाः स्युखिदण्डिनाम्‌ | 
न तत्परमहसानां मुक्तानापात्मद्‌ रिनाम्‌ ॥ 
मनं योगासनं योगस्तितिक्िकरान्तशीखतः । 
निःस्पृहत्वं समत्वं च सपैनान्येकदण्डिनः ॥ 
आनृक्ंस्यं क्षमा सत्यमहिंसा दष आजवम्‌ । 
पीतिः प्रसादो माधुयमक्रोधश् यमा दश्च ॥ 
वेष्णुः-कोपीनाच्छादनाय॑ तु बासोचस्य परिग्रहम्‌ । 
कृ यात्परमहंसस्तु दष्टमेक तथेव च ॥ 
पितापहः-ग्रासादाच्छादनादन्यनन गृह्णीयारकथचन | 
यावदाह(रयेत्ताव॑त्मातेगरह्णीत नान्यथ। ॥ 


[क =, 





मै इत आरभ्य ब्राह्मणमित्यन्तं न विद्यते ग घ. पुस्तकयोः । 


१ कृ. वदातेगः । 


२६ विश्वेश्वरसरस्वतीढृतः- 


मृदमापस्तथाऽन्नं च पत्र पुष्पं फरानि च| 

असंत्तानि ग्रहीयास्दरत्तानीह काय॑वान्‌ ॥ 

द श॒व्रता्नुष्ठानाच्तिः कस्याणमदनुते । 

कतेषमेवाननुष्ठनान्नरके स समदनुते ॥ 
ट्श व्रतानि सर्वेषां यतीनां विहितानि च। 
+दानमीञ्या तपो ध्यानं स्वाध्यायोपस्थनिग्रहौ ॥ 

व्रतोपवासो मोनं च सानं च नियमा दश्च । 

अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयीपरिग्रहौ ॥ 

अक्रोधो गरुशुभ्रषा शौचं दुयक्तिवर्जितम्‌ । 

वाङ्मनःकायचेष्टास प्रमादस्य च वजेनम्‌ ॥ 
मनुः- यथोक्तान्यपि कमोणि परिहाय द्विजोत्तमः 

आत्मज्ञाने शमे च स्याद्रेदाभ्यास च आत्मवान्‌ ॥ 

वेदाभ्यासः प्रणवाभ्यासः । 

एक एव चरेनित्यं सिद्धयथमसदायकः | 

सिद्धिमेकस्य सपरयन्न जहाति न हीयते ॥ 

नाभिनन्देतं मरणं नाभिनन्देत जीवितम्‌ । 

काटमेव पतीक्षत निदेश भृतको यथा ॥ 

कपाटं क्षमृखानि कुचेटमसहायता । 

समता चेव सवेस्मन्नेतन्धुक्तस्य लक्षणम्‌ ॥ 
आत्रेः-यतिः परमर्ईसस्तु ठयास्यः श्रुतिशासनात्‌ । 

शान्तो दान्तः सवेसमः प्रणवाभ्यासतत्परः ॥ 

श्रवणादिरतः शद्धा निदिष्यासनतत्परः। 

ब्रह्मभावेन संपूये ब्रह्माण्डमखिलं स्थितः ॥ 

आत्मतप्त्ाऽऽत्मरतिः समटोष्टारमकाञ्चनः । 

तत्त्वंपदेक्यवोधाच् विष्णुरूपः स्वयं सदा ॥ 
अरण्यनिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेद्दियभीतिनिवतेकस्य । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य ध्वा हयनादृत्तिरुपक्षकस्य ॥ 

निवसेत्परमो हंसा यत्र कापि कथंचन । 

निद्र नित्यसच्चस्थः सवेत्र समदशनः ॥ 
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१कृ.ख. ग्‌, परः। 


# एतदधं न विद्यते क. पुस्तके । + एतद्वचनं नास्ति क. ग. ध. पृद्तकेषु । 


यतिपमसंग्रहः । २७ 


क 


तुरीयः परमो हंसः साक्षान्नारायणो यति; । 
परपश्चमखिं यस्तु ज्ञानाम्रो जुहुयाद्यतिः ॥ 
आत्मन्यभ्रीन्समाराप्य सोऽग्रिदोत्नी न चेतरः । 


पाराश्चरः-तन्र परमहंसा नाम-एकदण्डधरा मुण्डा अपमा अपरिग्रह 
अयज्गोपवीतिनो ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनो ब्रह्मनिष्ठा आत्मरता 
आत्मतप्ता आ्मानं सवं परयन्त इति । 
ब्रह्मचयमहिसा च सत्यमस्तयमानवम्‌ । 
वेदान्तश्रवणं ध्यानं भिक्षोः कमाणि नित्यश्चः ॥ 
एकाकी निःस्पृहस्तिष्रे्न केनापि सहाऽऽलये । 
ददान्नारायणेस्येवं प्रतिवाक्यं सदा यतिः ॥ 
बहस्पतिः- - आत्यन्तिकं ब्रह्मचयेमाश्चमत्रयवासिनाम्‌ । 
स्वदारनियपात्सम्यग््रह्मचारी गृहाश्रमी ॥ 
मेधाति्थेः-- स्मरणं कीतेनं केलिः प्रेक्षणं गुह्यभाषणम्‌ । 
संकर्पोऽध्यवसायश्च क्रिय।निवुत्तिरेव च ॥ 
एतन्मेथुनमष्टाङ्कः प्रवदन्ति मनीषिणः । 
विपरीतं ब्रह्मचयमतदेवाष्कक्षणम्‌ ॥ 
शङ्कः--इष्टानिष्टेषु भागेषु व्यसनाभ्युदयेषु च । 
उपज्ञान्तां बदेद्राचमपि बाणेहेतो भृशम्‌ ॥ 
सत्यां वाचमहिंसां च वदेदनपवादनीम्‌ | 
अतिवादां स्तितिक्षेत आन्रश्षेस्यमपेशुनम्‌ ॥ 
न चेमं देहमाभरित्य वेरं कुर्वत केनचित्‌ । 
ऋध्यन्ते न प्रतिक्रुध्येदाक्रष्टः कुंशटं वदेत्‌ ॥ 
कसप्दरारावकीणा च न वाचमनृतं बदेत्‌ । 
जावालः भूतानां भियकारी स्यान्न परद्रोहकमधीः ॥ 
नरा व्षीढरूता येन तेन देवा वक्ञाङरेताः ॥ 
मेधातिधेः-भिक्षाटनं जगे ध्यानं खानं शौचं सुराचेनम्‌ । 
कतंव्यानि षडेतानि यतिना नुपदण्डवत्‌ ॥ 





# एतदधं न विद्यते क. ग. घ. पुस्तकेषु । 


१ ग. घ. ्टायता । द° ।२क. देयो वशीकृतः । मे । ३ क. तपो । 











२८ विन्वश्वरसरस्वतीकृतः- 


सनं शौचं तथा भिक्षा नित्यमेकान्तक्षीटता | 
भिक्षोश्वत्वारि कमणि पञ्चमं नोपपद्यते ॥ 
कसान पनोमरत्यागः जशोचमिन्द्ियानिग्रहः । 

| ब्रह्मामृतं पिवेद्धेक्षमेकान्तं द्ैतवमनम्‌ | 

विष्णुः- आचार्येण समुदि छिङ्कः चेव समाश्रयेत्‌ । 
शोचमाश्रमसंवन्धि न्यांसधर्मोश्च रिक्षयेत्‌ ॥ 

अनरिः-- आहसा सत्यमस्तेयं बरह्मचयोपरिग्रहो । 
भावहुद्धिहरौ भक्तेः संतोषः शोचमाजेवम्‌ ॥ 
आहारश्ुद्धिवैराम्यमपमादी दया नृणाम्‌ । 
अक्ेहो गुरुरश्रषा श्रद्धा क्षान्तिदेमः शमः ॥ 
हीस्तप। ज्ञानविज्ञान योगो छब्धा्चनं धृति 
अदीनत्वमनुद्धर्पो ब्रह्मधीः समद।नम्‌ ॥ 
भिक्षाटनं जपो ध्यानं त्यागः कम॑फलस्य च । 
एष स्वधर्मा विख्यातो यतीनां युक्तिमिच्छताम्‌ ॥ 
अभ्युत्थानं प्रिय!लापं गुरुवस्मीतिपृजनम्‌ । 
यतीनां ~+त्रतवद्धानां स्वीयधमोनुवर्तिनाम्‌ ॥ 
कतेव्यमन्यथा योगी स्वपांच्युतो भवेत्‌ । 
'<स्वधमस्थान्यतीन्द्रद्धान्देवां प्रणमेद्यतिः ॥ 
नान्यमाश्रमिणं कचित्मश्चस्तमपि' संनमेत्‌ । 
आपि शाख्रसमायुक्तं सदाचारसमन्वितम्‌ ॥ 
साधुवृत्तं ग्रहस्याढयं न नमस्यत्काचेद्यतिः । 

जावालः-- अजिह्वः पण्डकः पङ्गुरन्धो वाधिर एवः च | 
युग्धश्च मुच्यत भिक्ष; षट्भिरेतैन स॑श्यः ॥ 
इद मिष्मिदं नेति योऽश्चन्नपि न सज्जते । 
हितं सत्यं मितं वाक्त तमानिह प्रचक्षत ॥ 








#* अयं शोको घ. पुस्तक एव वतते । + घ. पुस्तके समासे व्रतशब्दो यद्यपि तथाऽप्यत्र 
संन्यासपरः । तथा च संन्यासवृद्धानामिव्यथः ।>.घ. पुस्तके समासे-स्वधमेः श्रवणादिरेव तन्निष्ठावत 
इयथः । ‹ विष्णुरूपेण वै कृयान्नमस्रारं विधानतः इति वा पाठः । तत्र विष्णुरूपेणेति ˆ नमो वो 
हरिस्वामिने ` इदयष्टाक्षरेण नमस्कुयादित्यथः । 

१क.ख.ग. ध्यानशा!२ग. “न्यासिधः।२३ग. ध 
तं नः । 











नुदरेमो ब ।४ग. घ. णपि 


क~ ¢ श ॥ 
यातधपसग्रहः । २९ 


सद्योजातं यथा नारीं तथा पोडक्ञवरार्पेकीम्‌ । 
रतवषौ चयो दृष्ट्रा निर्विकारः स षण्डकः ॥ 
भिक्षाथेमटनं यस्य व्रिप्पूत्रक्रणाय च | 
याजनान पर यात सवेथा पङ्करत सः ॥ 
तिष्ठतो व्रजतो वाऽपि यस्य चश्चुन दूरगम्‌ । 
तयेगां भवं मक्त्वा परिवार्‌ साऽन्ध उच्यते ॥ 
हितं मिते मनोरमं वचः शोकापटं च यत्‌ । 
श्रुत्वा चयो न च॒णुत वधिरः स प्रकीर्तितः ॥ 
सांनिध्ये विषयाणां च समर्थोऽतरिकलद्धियः। 
स॒प्रवद्रतते निस्य भिश्ुमग्धः स उच्यते ॥ 
न निन्दां न स्तुतिं कुयांन्न कंचन्पमणि स्पृशेत्‌ । 
न संभापेत्सियं कांचित्पूवदृष्टां न च स्मरेत्‌ | 
कथां च चजयेत्तासां न पर्यष्िखितामपि । 
एतच्चतुष्टयं मोदात्छ्ीणामाचरता यतेः ॥ 
चित्तं विक्रियतेऽवश्यं तद्रिकारासप्रणहयति । 
स्रीणापवाच्यदेशस्य द्िननारीत्रणस्य च ॥ 
अभेदेऽपि मनोमेदाञ्जनः प्रायेण वञ्च्यते | 


पिष्णुपुराणे-क शरीरमशेषाणां शछेष्पादीनां पटाचयः ॥ 


के कान्तिशोभासौरभ्यकमनीयादयो गुणाः, 
मां सासुक्पूयविष्पृ्रस्नायुमन्नास्थिसहती ॥ 


("कि 


देहे चेतमीतिमान्मृढो भविता नरकेऽपि सः। 
अग्रः शीतेन तोयस्य तुषा यक्षस्य च ष्घुधा॥ 
क्रियते सखकनैत्वं तद्विशोपस्य चतरः | 
्त्त्णोपशमं तद्रन्छीताद्यपज्ञमं सुखम्‌ ॥ 
मन्यते वालबुद्धित्वाद्‌दुःखमव हि तत्पुनः। 
करोति हे देत्यस॒ता यावन्मात्र परिग्रहम्‌ । 
तावन्मां स एवास्य दुःखं चेतसि गच्छति । 


= ^~ [9 [न ^~ ¢ 
पहभिरत गततिस॒- अमन्द म्मल्वमादहसा क्षारतराजतरत्र्‌ | 


(“--------------~ 


अ।चार्योपासनं शौचं स्थेयमात्मिनिग्रहः ॥ 

इन्द्रियार्थेषु वराग्यमनहकार एव च । 

जन्ममृत्युनराव्याधिदुःखदोषानुदशेनम्‌ ॥ 
` १क. ग. घ. "यः । स्वप्रवः । 1 


३० 


विन्वेन्वरसरस्वतीकरृतः- 


असक्तिरनभिष्वङ्कः पुत्रदारगृहादिषु, 

नित्य च समचित्तत्वमिष्टानिशपपत्तिषु ॥ 

मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी । 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिजगेनससादि ॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तच्च्नानाथेदर्शनम्‌ । 
पतजञ्ज्नानापिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा ॥ 
असक्तबुद्धिः सवेत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नैष्कम्यसिद्ध परमां सन्यासेनाधिगच्छति ॥ 
बुद्धया विशुद्धया युक्तो धृत्याऽऽत्मान नियम्य च । 
शब्दादीन्विषयां स्त्यक्त्वा रागद्रेभो व्युदस्य च ॥ 
विपिक्तसेवी टघ्वाशी यतवाक्ायमानसः | 
ध्यानयोगपरो नित्यं वैराग्यं सयुपाभितः ॥ 
अहंकारं बं दपं कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ । 
विथुच्य निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयाय कलपते ॥ 
ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काङ्क्षति । 
समः सर्वेषु भूतेषु मद्धक्ति रमते पराम्‌ ॥ 
भक्त्या मामभिजानाति याबवान्यश्चासिमि तत्वतः । 
ततो मां तत्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥ 
अद्ेष्टा सवभूतानां मेत्रः करुण एव च । 
निमेमो निरदकारः समदुःखस॒खः क्षमी ॥ 
संतुष्टः सततं योगी यतात्मा दृढनिश्चयः । 


 मय्यपिंतमनोवुद्धिर्यो मद्धक्तः समे मियः॥ 


यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते च यः| 
हषौमषेभयोद्रधक्तो यः स चमे परियः॥ 
यान हृष्यतिन द्रष्ट न शांचति न काङ्क्षति। 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः समे परियः ॥ 
समः शत्रो च मित्रच तथा मानापमानयोः। 
रीताष्णसुखदुःखेषु समः सद्धविवमितः ॥ 
तुल्यनिन्दास्तुतिमानी संतुष्टो येन केनाचत्‌ । 


क © (न 


अनिकेतः स्थिरमतिभक्तिमान्पे पियो नरः॥ 


१ख.घ्‌, तः प्रशान्ता । 








यातिधमसंग्रहः | ३१ 


ये तु धम्योमृतमिदे यथोक्तं पयुपासते । 
, . श्रदेधाना मत्परमा भक्तास्तेऽतीव मे प्रिया; ॥ 
तथा भारते- 
अमृतं चेव मृत्युश्च द्रय॑ देहे प्रतिष्ठितम्‌ । 
मृषेणाऽऽसाद्यते मृत्युः सत्येनाऽऽसाद्यतेऽमृतम्‌ ॥ 
न यन्नफलदानादिनियमास्तारयन्ति हि । 
यथा सत्यं परं खोके पुरुषं एरुषषंभ ॥ 
अश्वमेधसहस्रं च सत्य च तुलया धृतम्‌ । 
अश्वपेधसदस्ात्त सत्यमेव विशिष्यत ॥ 
असत्यमापि वक्तव्यं गोब्राह्मणहिताय वे । 
सत्याद्‌पि हि तत्सत्यं न सत्य सत्यमुच्यते ॥ 
आयुस्तेजो बरं वीय प्रज्ञा श्रीश्च महय्क्षः | 
पुण्यं च मल्ियत्वं च लभ्यते ब्रह्मचयेया ॥ 
बाहिश्रेमति यः कथिच्यक्त्वा दे हस्यमीगश्वरम्‌ । 
स्वग्रहे पायसं त्यक्स्वा भिक्षामटति दुमेतिः ॥ 
व्यासः- यच्च कामसुखं खोक यच्च दिन्यं महत्सुखम्‌ । 
तृष्णाक्षयसुखस्येते नाहेतः षोडशीं कलाम्‌ ॥ 
न स॒खं देवराजस्य न सुखं चक्रवतिनः । 
यादृशं वीतरागस्य मुनेरेकान्तवासिनः ॥ 
बृहस्पतिः--गभे व्याधो दमशञाने च पराणे जायते मतिः | 
सेव चत्सवेदा तिषठित्को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
प्राणा यथाऽऽत्मनोऽभीषा भूतानामपि ते तथा । 
आत्मौपम्येन सवज दयां कुर्वीत मानवः ॥ 
अपकारिणि चेत्कोपः कोपे कोपः कथनते। 
धमीथेकाममोक्षाणां परसह्य परिपन्थिनि ॥ 
शोको नाश्चयति प्रज्ञां शोको नाञ्ञयाति श्रतम्‌ | 
धृतिं विनाश्चयेच्छाको नास्ति शोकसमो रिपुः ॥ 
| #आचाराद्धभत धममाचाराष्टभते धनम्‌ । 
आचारत्सवेमाभ्राति आचारो हंसलक्षणम्‌ ॥ | 


~ =-= 
कक = ~ ~न ------ +~ -- 


# धनुधिद्रनन्तगतो ग्रन्थः ख. पुस्तक एवं । 
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१ग. भागवते 


३२ विग्वश्वरश्षरस्वतीकरतः- 


( (अ कि 


रागान्धा हि जनः सर्वो न परयाते हिताहितम्‌ | 
रागं तस्मान्न कुर्वीत यदीच्छेदात्पनो हितम्‌ ॥ 


क) 
~ _ क 


क्षमातीर्थ तपस्तीर्थं तीथेमिन्द्रियनिग्रहः । 
सवेभूतद याती ध्यानतीथेमनुत्तमम्‌ ॥ 
एतानि पञ्च तीथानि सत्यषष्ठानि सवेदा । 
दहे तिष्ठन्ति सवस्य एषु स्नानं समाचरेत्‌ । । 
न तथा पुष्करे स्नात्वा गयायां कु रुजाङ्खरे । 
मुच्यते पुरुपः पापाद्यथा सनातः क्षमादिषु ॥ 
निगरीतेन्द्रियग्रामो यज यत्र वसेन्नरः । 
त्र तत्र कुरुक्षेच निमिषे पुष्कराणि च ॥ 
इदं तीथमिदं नेति ये नरा भददा्नः 
तेषां विधीयते तीथगमनं तत्फलानि च ॥ 
सर्व ब्रद्येति यो वेत्ति न तीर्थं तस्य किंचन । 
जाग्रर्स्वञ्रसुषुपेषु ब्रह्मण्येव स वतेते ॥ 
स्नानं मनामखत्यागो दान चाभयदक्िणा। 
ज्ञानं तत्वाथेसबोधो धयानं निर्वंषये मनः ॥ 
मनसश्चेन्द्रियाणां च पेकाम्रयं परम तपः। 
तज्ज्यायः सवेधर्मभ्यः स धमः पर उच्यते ॥ 
भगवद्वीतासु-संकल्पभमवान्कामांस्त्यक्न्वा सवोनरेषतः , 
मनसेबेन्द्ियग्रामं विनियम्य समन्ततः ॥ 
शनेः रानेरुपरमेद्युदूध्या ध्रतिगृहीतया । 
आत्मसस्थ मनः करत्वा न किंचदपि चिन्तयेत्‌ । 
यतो यतो निश्चरति मनश्चञ्चलखमस्थिरम्‌ । 
ततस्ततो नियम्थैनदात्मन्येव वश्च नयेत्‌ ॥। 
योगञ्ञाच्रे च-दसिरीनं मनः न्रत्रा क्चचज्ञं परमात्मन । 
एकीकृत्य विञ्जुच्यंत योगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
वेदव्यासः--- आसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मच तपः परम्‌ । 
क्षमा दया च संतोषो व्रतान्यस्य विशेषतः ॥ 
वायपराणे-आहारछद्धि्वैनयः शौच मल्परीतिकमे च । 
सम्यग्दशेन मित्येवं पञ्चैबोपव्रतःनि च ॥ 
यतिधर्मसमुचये -स यज्ञेषु यद्‌ानं सबैतीर्थेषु यत्फलम्‌ । 
सवेदानफलं वाऽपि तन तुस्यमर्दिसया ॥ 


यतिधर्मसंग्रहः । ३३ 


सत्य च्रूयालस्य ब्रूयन्‌ ब्रूवत्स्त्यपाप्रयमप्‌ । 
प्रियं च नातृतं ब्रयादेषप धमः सनातनः ॥ 
असत्यमापे वक्तव्य गोब्राह्मणहिताय च । 
सत्यादपि हि तत्सत्य न सत्य सत्यमुच्यत |; 
परमापट्वतेनापि न कार्यं स्तय॑कमं हि | 
स्तेयादप्यधिकः कथिन्नास्त्यधमे इति स्मृतिः ॥ 
वायुपुराणे-दरषमूरं भयं यस्मादूद्रषाभाषे भयं कुत 
दरेषश्च रागमृलः स्याद्रह्यचयं च नाशयेत्‌ ॥ 
ब्रह्मच योट्राह्यणस्य ब्राह्मणत्वं विधीयते । 
एवमाहुः परे टोके ब्रह्मचयविदो जनाः ॥ 
ब्रह्मचर्ये स्थितं धे" ब्रह्मचर्य स्थितं तपः । 
ये स्थिता ब्रह्मचर्येण ब्राह्मणास्ते दिवि स्थिताः ॥ 
व्यासः-- गुरुमृखाः क्रियाः सवी युक्तिमुक्तिफलप्रदाः । 
तस्मात्सेव्यो गुरुनिरयं युक्त्यै तु समातिः ॥ 
न कुयोननियमारम्भमनिवेद्य स्वकं गुरुम्‌ । 
छायाभृतः परित्यागी नित्यमेव बसेहूरो ॥ 
श्रद्धया परया युक्तः सदा द्रादश्च सध्ययोः। 
श्रद्ण्डश्रणामान्छर्वौत = देवतागुरसनिधीं ॥ 
नातिक्रमेत मयादां गुरूणा या प्रकीततिना । 
गुरुशुश्चषण नाम धमां ज्येष्ठः प्रकोतितः ॥ 
गरोनेवाभिय हयौत्पण्डिते पतितऽपि वा । 
नाऽऽभाषयेच तद्राक्यं नावमानं समाचःत्‌ ॥ 
आचायंस्य मिय कयास्माणेरपि धनैरपि । 
कमंणा मनसा वादा स याति परमां गतिम्‌ ॥ 
आचाय मां विजानीयान्ावमन्यत करं चत्‌ | 
न मत्युद्धचाऽसूयेत सवेदेवपयो गुरः ॥ 
भनुः- गुरो य॑त्र परीवादो निन्दा वाऽपि प्रवतेते | 
कणो तत्र पिधातव्यौ गन्तव्यं बा ततोऽन्यतः ॥ 
` भ्व पुस्तके समसे--दण्डवत्प्रणासान्‌ । नतु दण्डन प्रणामानित्यथः। = घ. पुस्तके 
समसे-देवतावदगुरुसंनिधाविद्यथेः । 


[1 ~~ ------ --- ~ -----~------~ -ननकणननक 


१ क. "यमह्पकम्‌ । स्ते । २ ग. घ. “त्यं बुक्ता सुसमादितः। न । 





३४ विनवेश्वरसरस्वतीहृतः-- । 


गरोश्च चक्षुर्विषये न यथेष्टासनो भवेत्‌ । 

न देशो न च कारोऽस्तिन हिंसा गुरुकमस ॥ 
सवेत्रैवानुकूखः स्यादेतावान्धमंसंग्रहः 
नोदाहरेदस्य नाम परोक्षपपि केवटम्‌ ॥ 

नैव चास्यानुङ्र्बीत गतिभाषणचेषटितम्‌ । 


अपस्तम्बः--“ देवमिवाऽऽचायेगुपासीत ” इति । मन्बादयुक्ता ब्रह्मचा- 

^ ^ ^~ ११३ 
रिधमा यतिभिरपि कतैव्याः । श्रह्मचारिणि ये धमां गुरुशुश्रषणादयः । ते 
सर्वेऽपि यतीनां स्थुः सीणां भेक््यविवाजताः ` इति बदृटचपरिशिषटेऽतिदेश्ाव्‌। 


मनः- आस्यतामिति चोक्तः सन्नासीताभिग्रुखं गुरोः । 
हीनानवखवेषः स्यात्सवेदा गुरुसंनिधो ॥ 
उत्तिष्ठेत्मथमं चास्य चरमं चेव संविशेत्‌ । 
परतिश्रवणसंभाषे शयानो न समाचरेत्‌ ॥ 
नाऽऽसानो न च मुज्ञानो न तिष्ठन्न पराङ्पुखः 
आसीनस्य स्थितः कुयोदमिगच्छस्तु पृष्ठतः ॥ 
नाऽऽसीनो नाऽऽसनस्थो वा नित्यं स्याहुरुसनिधो । 
तथा--गुरोगुरो संनिहिते गु श्बद््त्तिमाचरेत्‌ । 
न चातिखषटो गुरुणा स्वान्गुरूनभिवादयेत्‌ ॥ 
विद्यागुरुष्वेवमेव नित्या हत्तिः स्वयोनिषु । 
भेयःस॒ गुरुवदृष्ट्तिं नित्यमेव समाचरेत्‌ ॥ 
आपस्तम्बः--' आहृताध्यायी च स्यात्सदा निक्ायां गुरं सवित्‌ । तस्य 
पादो प्रक्षास्य संवाद्यानुन्नातः संविशेत्‌ 


मनुः- अल्पान्नाभ्यवहारेण रहःस्थानासनेन च । 
हियमाणानि विषमैरिन्द्रियाणि निवतेयेत्‌ ॥ 
इद्धियाणां निरोधन रागप्षक्षयेण च | 
असया च भूतानाममृतत्वाय कर्पते ॥ 
अविक्षित गतीनृणां कमंदोषसमुद्धवाः । 
निरये चेव पतनं यातनाश्च यमक्षये ॥ 


१६. “रूनविवाः | 


यतिधमंसंग्रहः। ३५ 


विपरयोगं येचैव सभयोगं तथाऽपियैः । 
जरया चाभिभवनं च्याधिभिश्वोपपीडनम्‌ ॥ 
देहादुत्क्रमणं चास्मात्पुनगं्भे च संभवम्‌ । 
योनिकोटिसहस्रे सतीश्ास्यान्तरात्मनः ॥ 
अधमेप्रभवं चेव दुःखयोगं शरीरिणाम्‌ । 
धमायपरभवं चापि सुखमक्षयमेव च ॥ 
सूक्ष्मतां चान्ववेक्षेत योगेन परमात्मनः । 
देहेषु चेवोपपत्तिम॒त्तमेष्वधमेषु च ॥ 
भूषितोऽपि चरेद्धपं यत्र तत्राऽऽश्रमे रतः । 
समः सर्वेषु भूतेषु न लिङ्क धमेकारणम्‌ ॥ 


आश्रमरिङ्केदेण्डादिमिभृषितो युक्तः । अपिक्ब्दाततेरौनोऽपि जीवपरमा 
त्मनोरेकत्वानुसंधानलक्षणं धरम चरेत्‌ । तथा च याज्ञवल्क्यः-'अयं तु परमो 
धर्मो यदयोगेनाऽऽत्मदश्चेनम्‌ । पुनरपि किंविशिष्टश्वरेदित्यत आह-- यत्रेत्यादि । 
यन्न आश्रम आत्मदश्ैनविरो धिभुतकमेतत्साधनोपवीतादिशिङ्गं नास्ति तजर 
परमदंसटृत्तौ रतस्तात्पर्येणावस्थितः सन्निति । 

व्यासः--छिङ्कःऽसत्यपि खस्वस्मिज्ज्ञानमेव हि कारणम्‌ । 


निमोक्षायेह भूतानां लिङ्कग्राह्ये निरथकः ॥ 
तस्मादलिङ्गो धमन्नो ब्र्यन्ब्रह्मण्यनुव्रतः । 
छिदङ्खमाभावा्ञ कवस्यामिति हि श्रतिश्ासनम्‌ ॥ 


पितामहः-- गृढधमाभितो विद्रानज्नातचरितं चरेत्‌ । 


म 


१ ख. “सयोगं च त° । २ क. ख. हयत्रतमनु* । ३ ख ॒करष्वाहा- । 


संदिग्धः सवभूतानां वणोश्रमाविवजितः ॥ 
अन्धवल्नडवच्चापि मूकवच्च महीं चरेत्‌ । 
संदिग्धः सवभूतानां लिङ्गाश्रमविवार्जेतः ॥ 
तं दृष्ट्रा ज्ञान्तमनसं स्पृहयन्ति दिवोक्सः। 
वणीश्रमाणां धर्मो हि देवस्थानेषु कारणम्‌ ॥ 
लिङ्धााभावान्ञ्‌ केवस्यामिति ब्रह्मानुशासनम्‌ । 
मोक्षधर्मेषु निरतो छन्धाहारो जितेन्द्रियः ॥ 
सपाप्नो ब्रह्मणः स्थान यत्परं भकृतेधरेवम्‌ । 
वीततुष्णं निरानन्दं निराश निष्परिग्रहम्‌ ॥ 





----~-- ~=. 


३६ विन्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


सवतः स॒खमभ्येति जलानीव महोदधिम्‌ : 
नात्यक्त्वा सखमाम्राति नात्यक्त्वा विन्दते परम्‌ ॥ 
नात्यक्त्वा वाऽभ्यं शेते सवं त्यक्त्वा सुखी मघत्‌ । 
| यतो यतां निवर्तेत विमुच्येत ततस्ततः ॥ 
एष धर्मो नृणां मोक्ष शोकमोहभयापहः । ] 
आत्पचिन्ताविनोदेन श्लोचक्रीडनकेन च ॥ 
सवेभृतसमत्वेन योगः सिध्यति नान्यथा । 
आत्मानन्दश्च सततमात्मन्येव समाहितः ॥ 
रतशैव सुतक्त संतुष्टो नान्यमानसः । 
आत्मन्येव सुतुप्तथ यागः सिध्यति नान्यथा ॥ 
स्वप्नेऽपि यो हि युक्तः स्याजनाग्रतीव विशेषतः । 
इटक्चेषठः स्मृतः श्रेष्ठो वरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ 
पाराशरः-- | >सानं त्रिषवणं भाक्तं नियमाः स्युख्िदण्डिनाम्‌ । 
न तत्परमहंसानां युक्तानामात्मदर्िनाम्‌ ॥ | 
संदिग्धः सवेभृतानां वणाश्रमाविवजितः । 
तं दृष्टा शान्तमनसं स्पृहयन्ति दिवोकसः ॥ 
नाध्यतव्यं न वक्तव्यं न श्रोतव्यं कदाचन । 
एवं ज्नानपरो योगी ब्रह्मभूयाय कर्पते ॥ 
शङ्कः--पयटनक्षाकः स्यादात्मन्नानाथम्‌ । तद वाप्योध्वमकस्थानरतिस्तद 
भ्यासपरो नेकदेशे मृत्रपुरीपे चति । 
पोराणकः- नेव धमी न चाधर्मी न चापीह शुभाश्चभा। 
भिक्षाशी सववर्णेषु तुटयनिन्दास्त॒तिः क्षमी ॥ 
निस्तरङ्कवदम्भोधिस्थिरधीः सवेदाऽऽत्पवान्‌ । 
समः सर्वेषु भूतेषु परहंसः स उच्यते ॥ 
काण्वायनः-- तत्र परमहंसा नाम एकदण्डधरा भुण्डास्तथा कोषीन- 
वाससोऽन्यक्तलिङ्खगा अव्यक्ताचारा अनुन्मत्ता उन्मत्तवदाचरन्तः शिखा 
यज्ञोपवीतत्रिदण्डकपण्डलुकपाराननां च स्यागिनः शून्यागारदेवग्रह 
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* धनुधिहनान्तगतो अन्धः ख. पुस्तके वर्तते । >< धलुधिदनान्तगेतो न्यो ग. ध. पुस्त 
कयाना्ि । 
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१ग. घ. एभिगुणेश्च संपन्नो यतिभैवति नेतरः । श । 


यतिधम॑सग्रहः । ३७ 


वासिनो न तेषां धर्मो नाधर्मं न सत्यं नापि चानृतं स्वेसहाः स्वेसमाः 
समलोष्टाह्मकाश्चना उपपन्नमाज्राहाराश्ातुवेण्यं भेश्षं चरन्त आत्मानं मोक्षयन्त 
इति । 

अयाचितं यथालाभं मोजनाच्छादनं भवेत्‌ । 

परेच्छया च दिग्वासाः स्नानं कुयास्परेच्छया ॥ 


अयथ ब्राह्मणलन्तणमाह्‌ व्यास्तः- 


अनुत्तरीयवसनमनुपस्तीयेशायिनम्‌ । 
बाहूपधायिनं शान्तं त देव। ब्राह्मणे विदुः| 
येन केनचिदाच्छन्नो येन केनचिदाशितः | 
यत्रकचनशायी स्यात्त देवा ब्राह्मणं विदुः । 
कन्थाकोपीनवासा यो दण्डुरध्यानतत्परः | 
एकाकी रमते नित्यं तं देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
निराशिषमनारम्भं निनेमस्कारमस्तुतिम्‌ । 
अक्षीणं क्षीणकर्माणं तं देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
जन्मना यस्तु निर्विण्णो मरणेन तथेव च । 
आधिमिन्यीधिभिशैव तं देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
अहरेव गणाद्धीतः सन्पानान्परणादिव | 
कुणपादिव यः स््ीभ्यस्त देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
येन पृणेमिवाऽऽकाश्चे भवत्येकेन सवेदा । 
शून्य यस्य जनाकीणं तं देवा ब्राह्मणं विदः ॥ 
श्रद्धा ध्यानं तपः शचं वित्तं यस्य चतुष्टयम्‌ । 
स्मरणं चाद्वितीयस्यत देवा ब्राह्यण विदुः ॥ 
न जातिः कारणं तात गुणाः कस्याणकारणभ । 
ठृत्तस्थमपि चाण्डारु त देवा ब्राह्मण विदुः ॥ 
परिबोधौत्परिच्छेदात्परिपूणांवलोकनात्‌ । 
परिपुणेफटत्वा्चे परिव्राजक उर्यते ॥ 

परं वा व्रजते नित्य परं वात्छनते पुनः| 
हित्वा चैव परं जन्म परिव्राजक उच्यते ॥ 








० ~-----------~--- ~~ ५; 


१६. म्‌ रमण । >२ग. भम्‌ । सटूव्रृत्तमः। ३ ग. धास्प्रविच्छेः । ४ क. चतं देवा 
ब्राह्मणे विदुः । प्ररं । ५ ख. चोपसृते । 


३८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


अत्राऽऽत्मञ्यतिरेफेण दितीयं या न पश्यति । 

ब्रह्मीभूतः स एवेह द्षपक्ष उटहूतः ॥; 

घटाकाशो घटे भभ्रे यथयात्परम्म्बरम्‌ | 

एवमवंविधो भिष्ुः प्रयाति परमं पदम्‌ । 

त्तिटीनं मनः कृत्वा श्चरज्ञ परमात्मानि । 

एकीकृत्य विगुच्येत यःगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 

सवै ब्रद्यति यो वेत्ति म तीथ तस्य किंचन । 

जाग्रतस्वमसुपुपेषु ब्रह्मप्येव रा वतेते ॥ 

सवेमन्यत्पारेत्यञ्य बुदा तिष्ठतां गतः । 

स्पाविष्ठो व्रजसिति्ठुस्तनायः स्यात्समादितः ॥ 

यो हि नित्य सवेसहधरत्स्वरूपो निरञ्जनः । 

दे हेन्द्रियमनोवुद्धन्यतिरिक्तिऽदमेव सः ॥ 

देशबन्धुसहन्मित्रपिण्डप्राणमनाधियाम्‌ । 

पूव पूव त्यजत्पश्चात्परमनन्दमावरत्‌ ॥ 

आत्मनिष्ठः सदा य॒क्तस्त्यक्तसव्रेपरिग्रहः 

चतुर्थोऽयं तु विज्ञेयो ध्यानयिक्षरुदाहूतः ॥ 

ब्रह्मनिष्ठ भवेनित्य यः परित्राडतन्दितः। 

स ब्रह्म परमं ह्येति नं चेहाऽऽजायते पनः ॥ 

इन्दरियाणीन्दियार्थभ्यः प्रत्याहूत्य पनश्लम्‌ । 

प्रत्यगात्मनि संस्थाप्य ध्यानं कृयोद्तिः सद्‌ ॥ 

एतावतैव पयां भिक्षोरेकान्तकषीलिनः । 

न तस्य भ्रियते कक्िन्भ्रियते स न कस्याचेत्‌ ॥ 

कोऽहं कस्य कुतो वेति कः कथं वा भवेद्धिति। 

परयोजकमतिर्नित्यमेवं मोक्षाश्रमी भवेत्‌ ॥ 

नेतादशं ब्राह्मणस्यास्ति वित्तं यथैकता समतां नित्यता च | 
रीं स्थितिदेण्डनिधानमाजेवं ततस्ततश्चोपरमः क्रियाभ्यः ॥ 
कूमंपुराणे शिवगीताञ्च-प्राणायामस्तथा ध्यानं प्रत्याहारोऽथ धारणा । 

समाधिश्च मुनिश्रेष्ठा यपो नियम आसनम्‌ ॥ 
पय्येकचित्तता योगो इृ््यन्तरनिरोधतः । 
तत्साधनान्यष्टधा तु युष्माकं कथितानि च ॥ 


‡ च, ख. “तः ॥ निदं सवेसहः सक्ष्म्वि° । २ ख. न तदा जा । ३ क. “ता सदलयता । 
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(न ¢^ ® 
यांतधमसग्रहः | 


आदहिसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयीपरिग्रहो । 
यमाः संक्षेपतः भाक्ताधित्तशुद्धिपरदा नृणाम्‌ ॥ 
कभेणा मनसा वाचा सवैभरतेषु सदा | 
अद्केशजननं पक्ता त्वाहेसा परमर्षिमिः ॥ 
अहिंसायाः परो धर्मो नास्त्यदिंसा परं सुखम्‌ । 
विधिना या भवेद्धिंसा सा स्व्हिसेव कीर्तिता ॥ 
सत्येन सवेमाभ्नोति सत्ये सर्म प्रतिष्ठितम्‌ । 
यथाथेकथनाच।रः सत्यं भोक्त द्विजातिभिः ॥ 
परद्रव्यापहरणं चौयाद्राऽथ बटेन वा । 
स्तेयं तस्यानाचरणादस्तेयं धमंसाधनम्‌ ॥ 
कर्मणा मनसा वाचा सवोवस्थास्‌ सवेदा । 
सवत्र पेथुनत्यागं ब्रह्मचय परचक्षते ॥ 
द्रव्याणामप्यनादानमापद्यापि तथेच्छया । 
अर्पारग्रह इत्याहुस्तस्रयतनेनं पालयत्‌ ॥ 
तपःस्वाध्यायसंतोषाः शौ चमीन्वरपूननम्‌ । 
संमासाननियमाः भोक्ता योगसिद्धिप्रदायकाः ॥ 
मनुः द्रग्ययज्ञाज्नपो यज्ञ वि्घिष्टो दश्चभिभणेः। 
उपांशुः स्याच्छत्गुणः सदसो मानसः स्मृतः 
कर्मे वेदान्तज्ञतस्द्रीयप्रणवानां जपं बुधाः | 
सच्वह्ाद्धकर पुसां स्वाध्याय परिचक्षते ॥ 
स्वाध्यायस्य त्रया भेदा वाचिकोपांश्चमानसाः 
उत्तरोत्तरवेरिषटयं परारूर्येदाथवादिनः ॥ 
यः शब्दो बोधजननः परषां शृण्वतां स्फुटम्‌ । 
स्वाध्यायो वाचिकः पर, उपांीरथ लक्षणम्‌ ॥ 
ओष्ठयोः स्पन्दमात्रेणं परस्याश्चभ्ट बोधकः । 
उपांशरेष नेरदिष्टः सादस्रो वाचिकाज्पात्‌ ॥ 
यत्पदाक्षरक्षगत्या परिस्पन्दनवर्भितम्‌ । 
चिन्तनं सवेकब्दानां मानसं तज्जपं विदुः ॥ 
यरच्छाखाभतो नेत्यमरुं एसो भवेदिति । 
अवस्थामृषयः पराहुः संतोष सुखलक्षणम्‌ ॥ 


कज 
"किय 


१ ग, °न पाल्यते । २ क. सम्ता निय । ३ क. “ण शब्दो यः परबोधकः । 


३९ 


^ ८ 
विन्वनश्वरसरस्वताकूतः-- 


बाह्ममाभ्यन्तरं शच द्विधा पोक्तं द्विजोत्तमाः । 
मृजखाभ्यां स्मृत बाह्यं मनःशुद्धिस्तथाऽऽन्तरम्‌ ॥ 
स्तुतिस्मरणपूजाभिवाङ्मनःकायकमभिः | 
सुनिश्वला शिवे भक्तिरेतदीश्वरपूजनम्‌ ॥ 
इद्दियाणां विचरतां विषयेषु स्वभावतः । 
निग्रहः पोस्यते सद्धः प्रत्याहारः स सत्तमाः ॥ 
हपपुण्डरीके नाभ्यां वा मूधिनि पत्रेस॒ मस्तके । 
एवमादिषु देशेषु धारणा चित्तवन्धनम्‌ ॥ 
तेपामास्थितमाटम्ब्य बुद्धय हत्तिसंततिः 
भस्यर्यान्येरसंस्पृष्टा तद्धचानं सूरयो विदुः ॥ 
एकाकारः समाधिः स्यादेशारम्बनवर्जितः | 
प्रत्ययो ह्यथंमात्रेण योगकासनञुत्तमम्‌ ॥ 
धारणा द्रादश् यमा ध्यान द्रादज्च धारणाः । 
ध्यानं द्रदश्चकं यावत्समाधिरभिधीयते। 
अ।सनं स्वस्तिकं पोक्तं पद्ममधोसनं तथा । 
साधनानां च सर्वेषामेतत्साधनरुत्तमम्‌ ॥ 
ऊर्वोरुपरि विभेन्द्राः करत्वा पादतले उभे। 
समासीताऽऽत्मनः पड्ममतद्‌ासनयुत्तमम्‌ ॥ 

पथ पादमथकीस्मोन्वन्यस्यासाणे सत्तमाः 
आसीताधासनमिदं यांगसाधनगुत्तमम्‌ ॥ 

उमे ठृत्वा पादतले जानूर्वोरन्तरेण हि । 
समासीताऽऽत्मनः भरोक्तमासनं स्वस्तिकं परम्‌ ॥ 
नध्रास्तीरे पृण्यदेशे देवतायतनेऽथ बा | 

ग्रहे वा सुञ्चुमे देशे परिजने जन्तुवजित ॥ 
युञ्जीत योगी सततमात्मानं मत्परायणः। 


भगवद्रीतास-शचो देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिरमासनमासमनः | 


^ --------न- ~~ -च = ~ [र 


नात्युच्ितं नातिनीचं चलाजनङकुशोत्तरम्‌ ॥ 

तत्रकाग्र मनः करत्वा यतचिन्तेन्द्रियत्रि 

उपविश्याऽऽसने युञ्जधाद्योगमात्मविङ्ुद्धये ॥ 

सम कायशिरोग्रीवं धारयनचलं स्थिरः 

संप्र्य नासिकाग्रं स्वं दिशश्चानवलोकयन्‌ ॥ 
` १ख. ग्यान्तरैरसंसषटत्तदध्याः । 





ज ---्का--+ण -  कुण णयन न््‌ 


यतिधर्मसंग्रहः । ८१ 


प्रज्ान्तात्मा विगतमीत्रद्यचारेत्रते स्थितः! 
मनः संयम्य मित्तो युक्त आसीत मत्परः ॥ 
युञ्ननेवं सदाऽऽत्मानं योगी नियतमानसः | 
शान्ति निवोणपरमां मत्संस्थामधिगच्छति ॥ 
शिवगीतासु-सवेकमोणि संन्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रहः | 
प्रापरोति भम सायुञ्य गुह्यमेतन्मयादितम्‌ ॥ 
मनुः- मियेषु स्वेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्कृतम्‌ । 
विसृज्य ध्यानयागेन ब्रह्माभ्येति सनातनम्‌ ॥ 


व्रति च ब्राह्मणम्‌--““ तस्य पुत्रा दायमुपयन्ति सुहृदः साधुक्रत्यां 
द्विषन्तः पापह्त्याम्‌ ` इत्यादि । 
योगो नाम चख्यो जीवस्य ब्रह्मणेक्यम्‌ । कुतः । यतः-- 
ठत्तिरीन मनः कृत्वा कषत्रज्ञ परमात्मनि | 
एकीडरत्य विमुच्येत योगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
मनुः- माणायप्नदेदेदोषान्धारणामिश्च किसिविषम्‌ । 
प्रत्याहारेण संसगान्ध्यानेनाऽऽनीश्वरान्गुणान्‌ ॥ 


यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयो धमे्ञाञ्चे सम्यग्द्‌- 
शनसाधनत्वेन विहितास्त एव समाधिं वनेयित्वाऽनेन शछोकेनोच्यन्ते | 
सम्यग्दशनत्ेनेव तान्सक्षेपत उदाहरिष्यामः-- 
अष्टसा सत्यमस्तयं ब्रह्मचय॑मसंग्रहः । 
यमास्तु कथिताधरेते नियमानपि म शृणु ॥ 
सतोषश्चोचस्वाध्यायास्तपशेश्वरभावना । 
नियमाः कोरवश्रष्टठ फटसंसिद्धिदेतवः ॥ 
मध्यप्रमाणपचटरं सुखदाय शछ्युभं शुचि । 
योगसंसिद्धये भूप योगिनामासनं स्मृतम्‌ ॥ 
प्राणायापस्तथा वायाः प्राणस्य हृदि धारणम्‌ । 
कुर्भरे चकपूराख्यास्तस्य भेदय नुप ॥ 
इन्द्रियाणां स्वतिपयादवुद्धः पत्येफशस्तु यः 
करोत्याहरणं ज्ञेयः भरत्याहारः स पण्डिते: ॥ 


---- - --------- -~~------ ----+ 


~ ~ -- ~ -------- +~ ----- 


१ ग, फलय । २ ग. (कृलयम्‌ ! ३ ख. मुस्यस्य जी । 


२ विशवेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


लभे ह्येकत्र विषये चतस यच्च धारणम्‌ । 
निश्चरत्वात्त सा सद्धिधोरणत्यभिधीयते ॥ 
पोनःपुन्येन तत्रेव विषये सेव धारणा । 

ध्यानाख्यां लभते राजन्समाधिमपि मे शृणु ॥ 
अयेमात्रं तु यदग्रा्च वित्तमादाय पाथिव । 
अथेस्वरूपवद्धाति समाधिः सोऽभिधीयते ॥ इत्यादि । 


पाणायापपरत्याहारधारणात्मध्यानानां रागदरेषादिविषयसंस्पशेपापपरतन्त्र 
त्वादिगणहानिस्त्ववान्तरफलम्‌ । भधानफटं तु सम्यग्दषेनमेव । सम्यग्दशेन- 
फं च श्रतिस्मृतिप्रसिद्धम्‌--“ तरति शोकमात्मवित्‌ ”› [ छा ° ७।१।३ |¦ 
मसयोह वे तत्परमं ब्रह्म बेद ब्रह्मेव भवाति। तरति शोकं तरति पाप्मानं गुहाप्र- 
न्थिभ्यो विभुक्तोऽमृतो भवति "” [ मुण्ड ° ३।२।९ | । ¢ भिद्यते हृदयग्रन्थि- 
रिछययन्ते सवसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्दृ परावरे ” [ मुण्ड० 
२।२।८ | । ^“ अभयं वें ब्रह्माभयं हि वे ब्रह्म भवति य एवे वेद्‌ ” | बहु° 
५।४।२५ | । ^ नेन कृताकृत तपतः ” [ बह ° ४।४।२२ || “तं विदित्वा 
न रछिप्यते कमणा पापकेन " [ बृह ° ४।४।२३ | इत्याद्याः श्तयः । 


मनुः- सम्यग्दश्नसंपन्नः कमणा न स वध्यते | 
दशनेन विरीनस्तु संसारं प्रतिपद्यते ॥ 
बीजान्यग्न्युपद्ग्धाने न रोहन्ति यथा पुनः) 
त्नानदग्धैस्तथा छशेनाऽऽत्मा संबध्यते तथा ॥ 


पिपलादश्चतिः--““ ज्ञानाः श्युभाश्युभम दहति ' इति| 


गतासु -यथधास् समिदाऽभिमेस्मस।त्क रतेऽजुन । 
्नानाभ्रेः सवेकमाणे भस्मसात्कुरुते तथा ॥ 


काटकापनिषादे--“ एकां वक्षी सवभूतान्तरात्मा एकं रूप बहुधा 
यः करोति । तमात्मस्थं येऽनुपरयन्ति धीरास्तेषां सखं शाश्वतं नेत- 
रषाम्‌ ' | २।२। १२|| सापवेदतटखवकारोपनिषादि-“' यद्राचाऽनभ्य 
देत यन वागभ्युद्यते । तदव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते" 
| केना° ख० ४ || ^“ यन्मनसा न मनुते येनाऽहुमेनो मतम्‌ । तदेव ब्रह्म 
त्वे विद्धे नेदं यादेदमुपासते ' [ केनां° ख० ५ || ^“ यच्चक्षुषा न परयति 


| 


१क. ध. ते । पुनः पुण्येन । 


यतिधमंसंग्रहः । ४३ 


येन चक्षुषि पश्याते । तदेव ब्रह्म तवं धाद्धं नेदं यदिदमुपासते ” [ केनो 
ख० £ || ““ यच्छत्रेण न श्णोति येन श्रो्रपिद ५ श्रुतम्‌ । तदेव ब्रह्म त्वं 
बोद्ध नेदं यदिदमुपासते ” ( केनो० ख० ७ )। “ यतस्राणेन न प्राणिति 
येन प्राणः प्रणीयते । तदेव ब्रह्म त्वे विद्धि नेदं यदिदमुपासते" [ के 
ख० ८ || बहदारण्यक-““ प्राणस्य प्राणमुत चक्ुषशक्षुरुत श्रोत्रस्य भरोत 
मनसो ये मनां विदुः| ते निचिक्युत्रदह्म पराणपग्रयम्‌ ” [ व° ४।४। 
१८ ] । ^“ मनसेवानुद्रष्म्यं नेह नानाऽस्ति किंचन । मृत्योः स ृत्युमाभ्रोति 
य इह नानेव पयति "” [ बृ° ४।४। १९ || “ एकथेवानुदरष्टन्यमेतद- 
प्रमेयं धुवम्‌ । विरजः पर आकाशादन आत्मा महान्ध्रुवः " | बृ० ४।४। 
२० ]। “ तमेव धीरो वि्नाय म्ना कुदींत ब्राह्मणः । नानुध्यायाद्वहून्क््दा- 
न्वाचां विग्छापनस हि तत्‌ " | बु° ४।४।२१ || “ आत्मानं चद्रिना- 
नीयादयमस्मीति पूरुषः । किमिच्छन्कस्य कामाय शरारमनुसंज्वरत्‌ ' | व° 
४ । । १२||“ यदेतमनुपश्यत्यात्मानं देवमञ्जसा ईशान भूतभग्यस्य 
न ततो विजुगुप्सते ” [ बृ० ४।४। १५||“ यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते 
कामा येऽस्य हदि स्थिताः । अथ मर्स्योऽमृतो भवत्यत्र ब्रह्म समशनुते 

[ ब~ ४।४।७ || ^ विज्नानमानन्दं ब्रह्म रातिदोतुः परायणम्‌ ” [ बु 
३।९। २८ |] । ““ सत्यस्य सत्यमिति "  वृ० २।३।६ || “पहद्रूत- 
मनन्तमपारं विज्ञानघन एव " [ बृ° २। ४।१२]। ^“ तदेतद्रह्यापूवेम- 
नपरमनन्तरमबाह्यमयमात्मा ब्रह्म "” [ बु० २।५।१९ || ५्सवा एष 
महानज आत्माऽनरोऽपमरोऽमृतोऽभयो ब्रह्माभयं वे ब्रह्मामयम हि वे ब्रह्म 
भवति य एवं बेद्‌ 2 | बु ४।४।२५ || यदेव साक्षादपरोक्षाद्रह्मय य 
आत्मा सवौन्तरस्तं मे व्याचक््वेत्येष त॒ आत्मा सवान्तरः । कतमो याङ्ग 
वस्क्य सवोन्तरो योऽशनायापिपासे शोकं माहं जरां पृत्युमत्यति | बृ 
३।५। १ ]। अथर्बेणोपानिषादे-- ^“ यत्तददेश्यमग्राहममगोत्रमवणेमचक्षुः- 
श्रोत्रं तदपाणिपादम्‌ । नित्यं विश्रु सवेगतं॑सुसृक्ष्मं॑तदन्ययं यद्भूतयोनिं 
परिपरयान्ति धीराः "” [ पुण्ड०। १। १।६ || “ब्रह्मैवेदममृतं पुरस्ताद्रह्य 
पश्ाद्रह्य दक्षिणतशोत्तरेण । अधश्चोर्ध्वं प्रसृतं ब्रह्मेबेदं विश्वमिदं वरिष्टम्‌ "” 
[ युण्ड०।२। २।११ | । ^“ एतद्यो वेद निहितं गुहायां सोऽविद्याग्रन्थ विक्षि- 
रतीह सोम्य ” [ मुण्डः २।१।१० ]। तेत्तिरीयकम्‌-“ ब्रह्मविदा- 
रोति परम्‌ । सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म । यो वेद्‌ निहितं गुहायां परमे व्योमन्‌ । 
सोऽश्नुते सवोन्कामान्त्सह । ब्रह्मणा विपधितेति '” [ तेत्ति० २।१।१ |। 


४४ विश्वश्वरसरस्वतीङ्तः- 


काटके- ^ नित्योनित्यानां चेतनश्चेतनानामेको वहूनां योः विदधाति 
कामान्‌ । तमात्मस्थं येऽनुपश्यन्ति धीरास्तेषां शान्तिः शाश्वती नेतरेषाम्‌ 
[ २।८।१३]।“ अश्रीर शरीरेप्वनवस्थेष्ववस्थितम्‌ । महान्तं वि 
मात्मानं मत्वा धीरो न शाचति ? [| काठ० १।२।२२ || “ स्वभ्नान्तं 
जागरितान्तं चभो यनानुपशयति । महान्ते विभुमात्मानं मत्वा धीरोन 
शोचति '' [| काठ० २।१।४ ||“ अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषोऽन्तरात्मा सदा 
जनानां हृदये संनिविष्टः । तं स्वान्छरीरात्पदरहेन्मुज्ञादिवोषिकां धैर्येण । तं 
विवाच्छक्रममृत तं विद्याच्छुक्रममृतमिति ›` [ काठ०२।३ । १७ | 
“उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्यत वरान्निबोधत ” [ काट ° १।३। १४ |। ^“ अश्च. 
व्दमस्पशेमरूपमव्ययं तथाऽरसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । अनाद्यनन्तं महतः परं 
भुवं निचाय्य तन्पृत्युमुखास्मुच्यते " [ काठ० १।३। १५ || 
विष्णुपुराणे--विभेदजनकेञज्ञाने नाश्चमात्यन्तिकं गते । 
आत्मना ब्रह्मणो भेदमसन्तं क; करिष्यति ॥ 
अनात्मन्यात्मवुद्धियां सवेऽस्वस्थमिति या मतिः। 
अविद्यातरुस मूतं बीजमेतदद्िधा स्थितम्‌ ॥ 
पश्चमतात्मक दहे देही मांहतमोवृतः। 
अहमेव तदित्युचेः करुते कुमतिमतिम्‌ ॥ 
अनेकजन्पसाहस्रीं संसारपद वीं तजत्‌ । 
मोहश्रमं प्रयातोऽसो वासनारेणुगुण्ठितः ॥ 
प्रक्षाल्यते यदा सोऽस्य रेणृङ्ञानोष्णवारेणा । 
तदा संसारिपान्थस्य याति मोहश्रमः शमम्‌ ॥ 
श्री शकराचायेसुरेश्वराचयथयावेचनानि- ध 
अनामभूते देहादावात्पवुद्धिस्तु देहिनाम्‌ । 
साऽविद्या तत्कृतो बन्धस्तननाञ्चा मोक्ष उच्यते ॥ 
ेकात्म्याप्रतिपत्तियीऽस्वात्मानुभवसंश्रया । 
साऽविद्या संतर्वीजं तन्नाशो ुक्तिरात्मूनः ॥ 
तत्वमस्यादिबाक्योत्थं यज्ञीवप्रमात्मनोः । 
तादात्म्यविषयं ज्ञानं तदिदं मुक्तिकारणम्‌ ॥ 
को जीवः कः परश्चाऽऽ्त्मा तादात्म्यं वा कथं तयोः। 
तत्वपस्यादिवाक्यं वा कथं तत्परतिपादयेत्‌ # ॥ 
| ॐ इत उत्तरमेतदर्ध क. ग पुस्तकयोः-सत्यमाह भवानत्र विगानं नैव विद्यते । इति । ` 
१ क. ग.स्वेचस्वभि"।२क. ख ग. म्मेतदितीत्यु। ` 
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यतिधम॑संग्रहः | ४५ 


हेतुः पदाथबोधो हि वाक्याथावगतेरिति ! 
अन्तःकरणतदष्टत्तिषाक्षी चेतन्याशरग्रहः ॥ 
आनन्दरूपः सत्यः सन्कि नाऽऽत्मानं प्रपच्रसे | 
सत्यानन्दस्वरूप धीसाक्षिण ज्ञानविग्रहम्‌ ॥ 
चिन्तयाऽऽत्मतया नित्यं त्यक्त्वा देहादिगां धियम्‌ । 
रूपादिमान्यतः पिण्डस्तता नाऽऽत्मा घटादिवत्‌ ॥ 
पृथिव्यादिमहाम्‌ताविकारत्वाच्च कुम्भवत्‌ । 
एवमिन्दरियदङ्नाहमिन्द्रियाणीति निधिनु ॥ 
मनोबुद्धिस्तथा प्राणो नाहमित्यवधारय । 
संघातोऽपि तथा नाहमिति दृश्यविलक्षणम्‌ ॥ 
रष्टारमनुमानेन [निपुणं संप्रधारय । 
देहेन्धियादयो भावा हानादिग्यापृतिक्षमाः ॥ 
यस्य संनिधिमात्रेण सोऽहमित्यवधारय । 
अनापन्नविकारः सन्नयस्कान्तवदेव यः ॥ 
बुद्धयादींधाखयेत्यत्यक्सोऽहमित्यवधारय । 
अजडात्मवदाभान्ति यत्सांनिध्याञ्जडा अपि ॥ 
देेद्धियमनःप्राणाः सोऽदमित्यवधारय । 
अगमन्मे मनोऽन्यत्र सांप्रते चास्थिरीढृतम्‌ ॥ 
एवं यो वेद धीततं सोऽहमित्यवधारय । 
स्वम्रजागरिते सुश्चिं भावाभादो धियां तथा ॥ 
यो वेत््यविक्रियः साक्षात्सोऽहमित्यवधारय । 
घराबमासको दीपो घटादन्यो यथे्षते ॥ 
देहावभासकरो ददी तथाऽहं बीधविग्रहः | 

यः साक्षिलक्षणो बोधस्तंपदाथः स उच्यते ॥ 
% साक्ित्वमपि बोधत्वविकारिण आत्मनः | 
देहेद्दरियमनःप्राणा्हकृ तिभ्या पिखक्षणः ॥ 
प्रोज्ज्नितारेषंषद्मावविकारस्त्वंपदाभिषः। 
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त्वमथमेवं निश्चित्य तदय॑ चिन्तयेत्पुनः ॥ 





#* एतदर्धं न क. ग. घ. पुस्तकेषु । 


१ क, ख. शथेष्यत्‌ । २ ग. "पसद्धाव° । 


&६ 


विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


अतद्रयादृत्तिरूपेण साक्षाद्विपिमुखेन च । 
निरस्ताशेषससारदोषोऽस्थुलादिलक्षणः ॥ 
अदृश्यत्वादिगुणकः पराङरृततमोमलः | 
निरस्तातिश्चयानन्दः सत्यप्रज्ञानविग्रहः ॥ 
सत्तास्वलक्षणः पृणेः परमात्मेति गीयते । 
सवेन्नत्वं परेशत्वं तथा संपृणेशक्तिता ॥ 

वेदेः समथ्येते यस्य तद्रद्येत्यवधारय । 
यज्ज्ञानात्सवेविज्ञानं रतिषु प्रतिपादितम्‌ ॥ 
मृदा्यनेकदृष्टान्तेस्तट्द्येत्यवधारय । 
यदानन्त्यं प्रति्नाय श्रतिस्तस्सिद्धये जगो ॥ 
त्कायत्वं भ्रपश्चस्य तद्रद्येत्यवधारय । 
विजिन्नास्यतया यञ्च वेदान्तेषु युपुक्षुभिः । 
समथ्येतेऽतियत्नेन तह्रष्येतव्यवधारय । 
जीवारमनां भवेशश्च नियन्तत्वं च तान्प्रति ॥ 
श्रयते यस्य वेदेषु तह्ूद्येत्यवधारय । 

कर्मणां फटदातुत्वं श्रुयते च श्रुतो स्फुटम्‌ ॥ 
जीवानां हेतुकतत्वं तद्रद्येत्यवधारय । 
तच्वंपदाथों निर्णीतो वाक्याथ्चिन्त्यतेऽधुना ॥ 
तादार्म्यमन्न वाक्याथस्तयारेव पदाथयोः । 
संसर्गो वा विशिष्ठ वा वाक्यार्थो नात्र समतः॥ 
अखण्डेकरसत्वेन वाक्यार्थो विदुषां मतः । 
प्रत्यग्बोधो य आभाति सोऽद्रयानन्दलक्षणः ॥ 
अद्रयानन्दरूपश्च प्रत्यग्बोधेकलक्षणः | 
इत्थमन्योन्यतादास्म्यप्रतिपत्तियदा भवेत्‌ ॥ 
अब्रह्मत्वं त्वमथेस्य व्यावर्तेत तदेव हि । 
तदथेस्य च पारोक्ष्यं येवं किं ततः शणु ॥ 
पणानन्देकरूपेण प्रत्यग्बोधो ऽतिष्ते । 
तच्वमस्यादिवाक्यं च तादारम्यप्रतिबोधने ॥ 
क्ष्य तक्व॑पदाथों द्रावुपादाय भरवतेते । 

हित्वा द्रो शबरो वाय्यो वाक्यं वाक्याथबोधने ॥ 


१ग, प्रदेश 


यतिधरमसंग्रहः। ७७ 


यथा भ्रवतेतेऽस्माभिस्तथा व्यास्यात्मादरति । 
आलम्बनतया माति योऽस्मत्मत्ययश्चब्दयोः ॥ 
अन्तःकरणसंभिन्नबोधः स त्वपदाभिषः | 
मायपा!षेनगदोतैः सवेन्नत्वादिरक्षणः ॥ 
परोक्षः शवलः सत्याच्रात्मकस्तत्पदाभिधः । 
प्रत्यक्पराक्षतेकस्य सद्वितीयंत्व पुणेते ॥ 
विरुभ्येते यतस्तस्मा्टक्षणा संप्रवतेते , 
मानान्तरविरोषे तु मुख्याथस्य परिग्रहे ॥ 
पुख्यार्थेनाविना भूते भती तिलक्षणोच्यते । 
तच्वमस्यादेवाक्येषु क्षणा भागरक्षणा ॥ 
सोऽहमित्यादिवाक्यस्थपदयोरिव नापरा# | 
अहं ब्रह्येतिवाक्याथवोधो यावदृदृदी भवेत्‌ ॥ 


# नापरा । इत्यत्तरमयं ग्रन्थो घ. पुस्तके । शोनकः-- 

आमन्त्रितो यदा भिश्चुरन्यत्न प्रतिगच्छति । सप्तजन्म भवेच्छृद्रो दशजन्म नपुंसकः ॥ 

देवो मुनिरदविनो राजा वर्यः श्रो बिडालकः । पडम्लच्छश्च चाण्डालो विप्रा दशविधाः स्मृताः ॥ 
भिक्षाशी ज्ञाननिरतः संतुष्टश्च जितेन्द्रियः । वेदश्चाल्नथेतच्वन्ञो देवो षिप्रः प्रकीर्तितः ॥ 
अृष्टफलमूलाशी वनवासरतः सद्‌ा । कुरुतेऽहरहः श्राद्धं सुनिविप्रः स उच्यते ॥ 

एकाहारेण संतुष्टः स्वकमेनिरतः सदा । ऋतुकालाभिगामी च स विप्रो द्विज उच्यते ॥ 
अश्ववाहनतत्त्ज्ञः संग्रामं न परित्यजेत्‌ । आरम्भनिरतः शूरो ब्राह्मणः क्षत्रिय(त््र)उच्यते ॥ 
लोककर्मशु निरतः पडनां परिपालकः । वाणिज्यकृषिकतां च स विप्रो वैदय उच्यते ॥ 
लाक्षादितेलनीरीनां कौखम्भदधिसर्पिषाम्‌ । दुग्धतक्रविक्रयी च स विप्रः शद्र उच्यते ॥ 
परकायैविहन्ता च दाम्भिकः स्वाथसाधकः । हर्मेध अतिक्रूरो विप्रो माजार उच्यते ॥ 
भत्त्याभक्ष्यं समे यस्य वाच्यावाच्यं प्रियाप्रियम्‌ । करोत्यगम्यागमनं कृतघ्नो ब्राह्मणः प्यः ॥ 
धापीकूपतडागानामारामसखवेदमनाम्‌ । विच्छेदने निरातङ्कः स विप्रो म्खेच्छ उच्यते ॥ 
देवद्रम्यगुरन्यपरदाररतः सदा । निष्टुरः सवभरतानां विप्रश्वाण्डाङ उच्यते ॥ 

इरष्या्धः पिञ्युनश्ैव कृतघ्नो दीधेरोषकः । चत्वारः कममचाण्डाला जातिचाण्डालपश्चमाः ॥ ¶ति । 
उद्यच्याः कान्यकुञजाश्व नागराधित्तपावनाः । गौतमीतीरवासाश्व इत्येते आर्यसन्ञका; ॥ 
आभीराः ककंटाश्चैव द्राविडा दक्षिणास्तथा । अवन्तीतीरवासाश्च ब्राह्मणास्ते हि मध्यमाः ॥ 
फाश्चीकोशलसोराषटराः* कविरातीरवासिनः । (1) को ङ्कणोदभूता नीचास्ते ब्रह्मणाः स्ताः ॥ 


ॐ पुस्तके तु टरा इत्यस्यानन्तरं काकपद्माङ्ख्य तीरवासिन इति हरितारेन निष्कासितम्‌ 
कावेरीति च उत्तराधारम्भे योजितम्‌ । 








सः ---------------~---~ -------- ~~ 


१ ख. “यस्य प्रणता । विरुध्यते । २ फ. ग. “णैता । विष्ध्यते । 


ˆ ९८ विश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


शमोदिसहितस्तावदभ्यसेच्छरवणादिकम्‌ । 
श्रुरवाऽऽचायेप्रसादेन दृढो कोधो यदा भवेत्‌ ॥ 
निरस्ताशेषससारनेदानः पुरुषस्तदा । 
अहमेव परं ब्रह्म वासुदेवार्यमग्ययम्‌ ॥ 
इति स्यान्निधितो भक्तो वद्ध एवान्यथा भवेत्‌ । 
सर्वोपाधिषिनिमुक्तं चेतन्यं च निरञ्जनम्‌ ॥ 
तद्रह्याहमिति ज्ञाता कथं वणोश्रमी भवेत्‌ । 
ब्राह्मण्याद्यात्पकं देहऽनात्मन्यात्पाति भावनात्‌ ॥ 
श्रुतेः किंकरतामेोति वाङ्मनःकायकमसु । 
दग्धाखिखाधिकारे द्रह्यज्नानाभ्रिना मुनेः ॥ 
वतमानः श्रुतेमूध्नि नेव स्याद्विधिकिंकरः । 
विदह्य वीतसंदेहो नेति नेत्यवशेषितः ॥ 
दे दाद्यनारमरक्तदरद्विकरियां वीक्षतेऽपि न । 
अङ्गानमनिराङ्कवेज्ज्ञानमेव न सिध्यति ॥ 
विपन्ने कारकंज्ञाने ज्ञानकमे न ढौकते । 
सकृखटस्यां यद्धाति क्रियाकारकरूपधृक्‌ ॥ 
अज्नानमागमङ्नान सांगत्यं नास्त्यतोऽनयोः। 
वतेमानापिदं याभ्यां शरीरं सुखदुःखदम्‌ ॥ 
भारन्धं पुण्यपापाभ्यां भोगादेव तयोः प्षयः। 
सामध्योधेन कर्मणा इरीरं परारञ्धं तत्यवृत्तफटत्वादुपभोगेनेव क्षीयते । 
अतो यान्यप्रदृत्तफलान्यतीतानेकजन्मङरतानि ज्ञानोत्पत्तेः पराक्छृतानि ज्ञानसह- 
मावीनै च तान्येव सवाणि कमणि ज्ानाभिभस्पमसाल्छुरुत इति जीवन्पुक्ते- 
भरतिपादकश्चतिस्मृतिसामथ्यद्‌ वगम्यते । तथा च श्रुतिः--“ सचक्षुरचशक्चुरिव 
सकर्णोऽकणे इव सवागवागिव समना अमना इव सप्राणोऽ्राण इव 
« तद्यथाऽदहिनिसवेयनी वर्मीके ृता भ्रत्यस्ता श्रयीतेवमेबेदम्‌ "! [ब्‌ ०४।४।७] 
इत्याद्या । 
मनुः- यदा भावेन भद।ति सवेभावेषु निस्पृहः । 
तदा सुखमवाभ्राति मरस्य चेह च शाश्वतम्‌ ॥ 
अनेन विधिना स्वास्त्यक्त्वा सङ्खाञ्शनेः शनेः । 
सर्द्रदविनिथक्तो ब्रह्मण्येव! बतिष्ठते ॥ 
१क्‌. ध, “न्तरम्‌ । २ क. "क आमं ज्ञाः । ३ कृ. ख, घ. न्त्या म॒द्धाˆ । 


यतिधमेसंग्रहः । ७.९, 


[ अ° ६ शछो° ८१-८२] विद्याऽविद्या परिकर्मितभेदजातं ब्युदस्या- 
दयानन्दपरकाश॒ब्रह्मभावेन भवत्य वतिष्ठते यदा तदा भावेष्वाब्रह्मस्तम्बप्न्तेषु 
{स्पृह भवतीत्यथेः । 
महाभारते श्रीगतिसु भगवद्रचनानि- 
प्रजहाति यदा कामान्सवौन्पाथे मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवाऽऽत्मना तुष्टः स्थितपर्नस्तदोच्यते ॥ 
दुःखष्वनुद्वि्रमनाः सुखेषु विगतस्पृहः । 
वीतरागभयक्रोधः स्थितधीमुनि सूच्यते ॥ 
यः सवेत्रानभिसेहस्तत्तत्माप्य शुभाग्चुभम्‌ । 
नाभिनन्दति न दष्ट तस्य भ्ज्ा प्रतिष्टिता ॥ 
यदा संहरते चायं कूर्मोऽङ्गानीव सवेश्चः । 
इन्द्रियाणीद्धियार्थेभ्य स्तस्य प्न्ना प्रतिष्ठिता ॥ 
योगयुक्तो विश्चद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः| 
सवेभूतात्मभूतात्मा कवेन्नपि न रिप्यते ॥ 
नेव चित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । 
पर्यजञ्युण्वन्स्पृशल्जिघ्रलश्चन्गच्छन्स्वपञन्वसन्‌ ॥ 
प्रखपन्विसजन्गृहस्चन्मिषननिमिपन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्दरियायैषु बतेन्त इति धारयन्‌ ॥ 
प्रकाशं च प्रदत्तं च मोहमेव च पाण्डव | 
न द्र संप्रटृत्तानि न निष्टत्तानि काङ्क्षति ॥ 
उदासीनवदासीनो गुणेर्यो न विचार्यते । 
गुणा वतेन्त इत्येव योऽवतिष्ठति नेद्धते ॥ 
समदुःखसुखः स्वस्थः समटोष्टाहमकाञ्चनः । 
सवौरम्भपरित्यागी गुणातीतः स उच्यते ॥ 
प्रत्येव च कमणि क्रियमाणानि स्वैशचः | 
यः पश्यति तथाऽऽत्मानमकतोरं स परयति ॥ 
यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्पतप्तथ मानवः । 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य काय न विशते ॥ 
नेव तस्य कृतेनार्थो नाृतेनेह कश्चन । 
न चास्य सवैभृतेषु कथिदयेव्यपाश्रयः ॥ 
छान्दोग्ये--*“ आचायवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिरं यावन्न विमभरे- 
शष्येऽय संपरस्ये ” [ ६ । ३४।२ | इति । व्याससूत्रम्‌- ^ भोगेन सिवकर 


४५४ विशरेश्वरसरस्वतीङृतः- 


प्षपयित्वा संपद्यते ' [ अ०४पा० १ सू० १४] इति1 उदाहृतश्चतिस्मृति- 
सूतरभ्यो ब्रह्मसाक्षात्कारवतो जीवन्मुक्तस्य भारब्धकमंशेषवक्षाख्छरीरेन्दरियादे 
विदेहकैवस्यपाक्षिपयेन्तमवस्थानं भवतीत्यवगम्यते। =, `! , 


इति श्रीपरमदसपरिाजक विन्वेश्वरसरस्वतीविरचिते परमर्दसपरिः 
व्राजककमेसंग्रहे ज्ञानान्तरङ्धमेसंग्रहः भथमः । 


भरर 
सि की ~ 


ननु अस्ति चेदाश्रमोचितधर्मेष्वधिकारो यतेस्तरिं तदङ्कभूताभ्यां शिखा- 
यज्ञोपवीताभ्यां भवितस्यमेव । मेवम्‌ । वदहिभतशिखायज्नोषवीताङ्काभावेऽपि 
सामगस्य ब्रह्मचारिणः शिखाभावेऽपि वचनात्कमण्यधिकारवद्‌ धिकारोपपत्तेः। 
आन्तरशिखायज्गोपवीतसद्धावाचाधिकारोऽस्त्येव । तथा चाऽऽथवेणी श्रतिः 
ज्नानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः । 
ज्नानमव परं तेषां पवित्रं ज्ञानमुच्यते ॥ 
अप्रेरिव शिखा नान्या यस्य ज्ञानमयी शिखा । 
स शिखीत्युच्यते विद्रानितरे केशधारिणः ॥ [ब्रह्मो ° ख०३| 
आरुणी श्रतिः--“ खसं ब्रह्मसूत्रं सूचनात्सूतरं ब्रह्मसूत्रमहमेवेति विद्रा 


खिषटत्सूत्र त्यजदविद्रान्य एवं वेद्‌ ' [ ख० ३ ] इति । 


अत्रिः-त्नानरिखा न्नाननिष्ठा ज्ञानयज्गोपवीतिनः । 
ज्ञानमेव परं तेषां पवित्रं कायञ्चोधनम्‌ ॥ 


= च (\ ^ (८ १ ० + | न ^~ = - 9 टै 9 
म्रायणा श्रतः-- अयन्नापतव॑ति चानः काममक वणव दण्डमा- 
ददीत "` इति । [र 





* अधोटिखितो मन्थो नन्वियतः प्राकर ग. घ. पुस्तकयोद्द्यते-- ` 
मनुरपि-असुक्तयोरस्तगयोदृष्टवा ज्ञात्वा परेऽहनि । 
विष्णुधम)।गतेऽपि-- | 
अहोरात्रे न भोक्तव्यं चन्द्रसयग्रहे यद्‌ । मुक्ति दृष्टवा तु मोक्तन्थं स्लान॑ करत्वा ततः परम्‌ । 
इतीदमपि म्रस्तास्तविषयम्‌ । चन्द्रसयग्रह नादात्तस्मिन्रहयनि पवतः , राहोविमुक्ति ज्ञात्ाये 
स्नात्वा कुवीत भोजनम्‌ । -- 
गाल्वोऽपि-यच्िराच्रमुपोष्यैव ग्रहणे चन्द्रसर्ययोः । लत्वा दत्वा च विधिवन्भोदते ब्रह्मणा सदह । 
एकरान्रमुपोष्येव ल्नात्वा दत्वा च शितः । कञ्चुकादिन सपैस्य निष्कृतिः पापकोक्तः । 
दिध्येऽहनि संक्रान्तो प्रहणे चन्दरसययोः । नोपवासं गर्ये कुयोव्पुश्रदारधनक्षयात्‌ ॥ 
सायाहृने संगवेऽश्रीयाच्छारदे रगवादधः । मध्याहने परतोऽश्रीयान्नोपवासो-रविर्थहे । 


१ क. ओजथय | 


। यतिधभेसंग्रह १, ` ४५१ 


शिखा. ज्ञानमयी यस्य उपवीतं च तन्पयम्‌ । 
ब्राह्मण्यं सकं तस्य इति ब्रह्मविदो विदुः ॥ 
इद्र यज्ञोपवात तु परम यत्परायणम्‌ | 

विद्रान्यज्ञोपवीती स्याद्ङ्नस्तं यज्विनं विदुः ॥ 


इदमेवास्य तद्यज्ञोपवीतं यदात्मध्यानं विद्या शिखा नीरैः सवेन्रावस्थिते 
काय निवेतयेदिति । अथ ब्राह्ये मुहूतं उत्थाय भगवन्तमात्मत्वेन स्मृत्वा मुज- 


पुरीषोत्सग विधिवत्कुयोत्‌ । तत्र च बदृष्टचपरिरिषटे- 


ततश्च दिक्षि नेकत्यां कणंसत्र उदद्शुखः = । 
अन्तधांय तणेभे्मिं शिरः प्रात्य वाससा ॥ 
वाचं नियम्य यत्नेन निष्ठीबोच्छासवार्जितः । 
कुयोन्मृजपुरीपे त॒ शुचौ देशे समाहितः ॥ इति । 


कणेसूत्र इत्येतद्‌ गृहस्थादिविषयम्‌ । अन्यत्साधारणम्‌ । तृणेरयत्नियेः 
तृणग्रहणमुपलक्षणायम्‌ । 
तिरस्द्त्य चरेत्कष्ठं पतरं लाट तुणानि वा । 
नियम्य प्रयतो वाचं सैवीताङ्ोऽवगुण्ठितः ॥ 
उभे मूज्रपुरोषे तु दिवा कुयादुदङ्मुखः । 
राभ्रो तु दक्षिणे कुयोदुमे संध्ये दिवा यथा ॥ इति ! 
प्रत्यादित्यं प्रत्यनिरं प्रति गां प्रति च द्विजम्‌ । 
मेहन्ति ये च पथिषु ते भवन्ति गतायुषः ॥ 
न॑ मेहनं इयोद्धस्मनि न गोमये न च गोष्ठे नोप्ने न शाड्वरोपजीव्य- 
च्छायासु । ¦ 
रातहस्तं परित्यञ्य मूत्र कयाजटाश्रयात्‌ । 
शतद्वयं पुरीषे तु तीर्थे चेव चतुगुणम्‌ ॥ 
छायायामन्धकारे वा राजावहनि वा द्िनः। 
यथासखमुखः कुयालाणवाधाभयेषु च ॥ 


------+--~~-~----~ --~ -- --~ 


= उदङ्मुख इत्युत्तरं घ. पुस्तके ° दिवा संध्यास॒ कणस्थव्रह्मसूत्र उदङ्मुखः ' इति शछोकार्ध 
1 04 9 0- ` ॐ 











` १ ग. नं मत्रे मेहनं कुयाद्धस्मनि गोमये न च । उपजीन्यस्थयान्नो (१) च गेष्ठे नोपतेन 
शाडवे । श । ¦ "~ :* 


भर विग्वेश्वरसरस्वतीड़ृतः- 


याज्ञवल्क्यः-श्ृीतरिश्नश्ोत्थाय गृद्धिरभ्युद्तैनेरः । 
क, (1 1 ¢ 
गन्धलेपक्षयफरं शोच कुयांदतद्दितः ॥ 


उदृताभिरिति जछान्तःशोचनिपेधः । अत्र गन्धटेपक्षयकरमिति सबोभ- 
मिणं साधारणमिदं शोचम्‌ । मृत्संख्यादिनियमस्त्वष््टाथेः । 


मरद्राजः-अपकृष्य च विण्पूत्रे कषटरोषटतृणादिना । 
उदस्तवासा उत्तिष्ठेद्‌ दृढं विधृतमेहनः ॥ 


९६ 
अच्रिः-शुद्धधर्थं च त्रिभिः कषस्तगेवाऽपि निकर्षयेत्‌ | 
यस्मिन्देशे च यत्तोयं या च यत्र च पृत्तिका ॥ 
सेव तत्र परशषस्ता स्यात्तया शोच विधीयते । 
विष्णुपुराणे-वरमीकमुषकोत्खातां भूदं चान्तजेरात्तया । 
शोचावशिष्टं गेहाच्च मृदं शोचे विवजेयेत्‌ ॥ 
विष्ण॒ः-अन्तःप्राण्यवपन्नां च हलोत्खातां च नाऽऽहरेत । 
मनुः-आहूतामन्यश्चो चार्थं वालुकां पांश्ुरूपिणीम्‌ ॥ 
न मागन श्मश्ञानाच नाऽऽदव्यार्छुख्यतः कचित्‌ । 


यमः-आहरेन्मृत्तिकां प्राज्ञ; कूखादसिक्ता तु या ॥ 
कूरग्रहणभुपलक्षणम्‌ । शुचिदेशात्त संग्राह्या शकराश्मादि वर्भितेति श्ाता- 
तपवचनातु । कपिकः-चतुरङ्गुखमृत्तिक।खननपरिग्रहे न दोष इति । 


यमः-उमे मृजपुरीषे तु पूवं गृहीत मृत्तिकाम्‌ । 
पशाद्हाति यो विप्रः सचैलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
तीर्थे शोचे न इुवींत इुवींतोद्धतवारिणा । 
पेटीनसिः-अनुदकमूतरपुरी पकरणे सचेलं सानमिति । 
उदकपात्राभावे तीर्थेऽपि शोचयुक्तमादित्यपुराण- 
रत्निमात्नं जलं त्यक्त्वा इ्याच्छोचमनुदधुतेः । 
पश्चान्न शोधयेत्तीथमन्यथा त्वशचिभेवेत्‌ ॥ 
मनुः-यावन्नापित्यमेध्याक्तो गन्धेपश्च तत्कृतः । 
तावन्मृदवारि देयं स्यात्सवांसु द्रव्यशुद्धिषु ॥ 
उद्ताभ्यां मृज्जराभ्यां गन्धेपक्षयकरं शोच विधायषष््टाथं संख्या 
पूरणं च यात्‌ । 





१ क. ख. निधषै* । २ घ. "य्गवपनां ह* । ३ ख. "णे भर०। 


यतिध्मसंग्रहः । ५३ 


शातातपः एका शिङ्खे करे सव्ये तिस्रो द्वे दस्तयोद्रेयोः | 
मत्रश्ोचं समाख्यातं शुक्र तद्गुण स्मृतम्‌ ॥ 
| > अत्र पादयोः सकृन्पृत्तिकेत्यपि बोध्यम्‌ 1 ] 


दक्षः-लिद्धे तु मृत्समार्याता त्रिपर्व पूयते यथा ॥ 
दातव्यग्ुदकं तावन्ृदभावो यथा भवेत्‌ । 
पका लिङ्क तिस्रो वाम उभयोर तु मृत्तिके ॥ 
पश्चापाने दशेकस्मिन्नभयोः सप्त मृत्तिकाः । 
पतच्छीर्च गृहस्थस्य द्विगुणं ब्रह्मचारिणः ॥ 
वानपस्थस्य जिगुणं यतीनां च चतुगणम्‌ । 
अधेपररतिमात्रा च प्रथमा मृत्तिका स्मृता ॥ 
द्वितीया च तुतीया च तदधांधां प्रकीर्तिता | 
वामे करे मृदादेया अधौमलकसंमिता ॥ 
उभयोहस्तयोर्देया पादामलकक्च॑निभा । 


मनुः-एका लिङ्क गुदे तिस्रस्तथेकत्र करे दश ॥ 
उभयोः सप्त दातव्या मृदः शुद्धिमभीप्सता । 
एतच्छोच गृहस्थानां द्विगुणं ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 
निगुण तु वनस्थानां यतीनां च चतुगणम्‌ । 


व ह ० [१ [स क, 


| + अत्र पादयोस्तिस्रो मृत्तिका इत्यपि वोध्यम्‌ । | 


अत्र वसिष्ठेन शोचथुक्तं वेदितव्यम्‌ । ततश्चाऽऽश्रममेदेन द्युण्याद्यभिधानं 
तद्विषयमेव । एतदिति सवेनाज्ना परकृतस्येव परामशत्‌ । 
देगुण्यादि च संख्यपेक्षं न परिमाणपेक्ं तस्या एव प्रकृतत्वात्‌ । पादश्नोचे 
चेकेव मृत्‌ । एकैव पादयोर्देयेति ब्रह्मपुराणवचनात्‌ । य्वत्र हारीतवचनं 
तिभिः पादौ भक्षाल्येदिति तदेषक्चद्धगयामिति वेदितव्यम्‌ । पञ्चापाने दशे. 
कस्मिक्नित्यादिसंख्याविश्ेषपक्षो शक्त्यपेक्षया विकरिपतो विज्ञेयो । 
मू्रशोचं पुरस्छृत्य वृच्छीचं समाचरेत्‌ । 
पश्चाच्च पाद्ोचं तु शोचवि द्धि रुदाहतम्‌ ॥ 


=---------- 








८ धजुशिदूनान्तगेतो ग्रन्थो घ. पुस्नके वतते, + धनुशविहनान्तगेतो भ्रन्थः। क. ल. ग. पुस्त- 
केषु नास्ति । 


१ घ. सक्ञिता । मः । 


प्र. विन्वश्वरसरस्वतीकृतः- 


शोचे यत्नः सदा कायेः शोचमूखो द्विनः स्मतः । 
रोचाचारविहीनस्य समस्ता निष्फखाः क्रियाः ॥ 
न्यूनाधेकं न कतेव्यं शोचशुद्धिमभीष्सिता 
दक्षः-- यदिवा विहितं शोचं तदर्धं निशि कीतितम्‌ । 
तद्धंमातुरे भोक्त मातुरस्याधेमध्वानि = ॥ 
देवलः धर्म्य बे दक्षिणं हस्तमधः शौचे न योजयेत्‌ । 
तयेव वामहस्तेन नभेरूध्वं न सोधयेत्‌ + ॥ 
| > अयं च नियमः स्वस्थे कारणादुभयक्रिया । इति । 
कारणाद्धस्तरोगादिनिमित्तात्‌ । उभयक्रिया । एकेनैव हस्तेनोभयसाध्य- 
क्रिया कतेव्येत्यथंः | 
ततो मृजपुरीषस्य सपश॑शङ्कापनोदाय कटिश्ोचं ङु्यात्‌ । तत्र विष्णुः 
¦ नामेरघस्ताद्वाहूषु च कायेकेम॑लेः सुरादिभिमेेर्वोपहतो मृत्तोयेस्तदङ्खः 
मरक्षाल्याऽऽचान्तः शुध्येत्‌ ' इति । ततो धोतं कोपीनं परिधाय द्रादशगण्ड्षपू- 
वैकमाचम्य षट्‌ भराणायामान्छुयोत्‌ । 


तथा च संप्रदायविद्रचनम्‌- 
वसित्वा घोतकोधीनं गण्ड्षान्द्रादश्षाऽऽचरेत्‌ । 
आचम्य प्रयतो भृत्वा प्राणायामानषडाचरेत्‌ ॥ 


० 


केवङे तु छघुशोचे विशेषः 
षट्‌ गण्दूषांस्ततः कृत्वा.प्राणायामत्रयं चरेदिति । 


अथ दन्तधावनविधिः । 
ठद्धश्षातातपः-- मुखे पयुषिते नित्यं भवत्यप्रयतो नरः । 
` तस्मात्सवेभयत्नेन भक्षयेदन्तधावनम्‌ ॥ |, 
अभमतोऽश्युचिः । भक्षयेदिति दन्तसंबन्धादुपचारेण दन्तान्घषेयेदितयेः ॥ 
अन्ये तु भक्षयेच्चवेयेन्युख्यार्थे बाधकाभावात्‌ । भक्षणं च .दन्तकाष्ठाग्र्यः 
प्रशिथिलावयवतापादनपयेन्तं न तु निगरणम्‌ । तथा च .विष्णुः- 





= ध. पुस्तके समासे-चौरन्याप्रादिक्षकुले पथि । + प्रकृतिस्थितिरेषा स्यात्कारणादुभयक्चियरा । 
दन्तधावनमृच्छीचे जपे भिक्षान्त एव च । निद्रादो प्रष्ठके च प्राणायामोऽन्यदाचरेणाकार ( । इत्ययं 
भ्रन्थः शोधयेदित्युत्तरं ख. पुस्तके । > धनुधिह्‌नान्तगतम्रन्थो ध. पुस्तके वतते । 1 


व ~ ----* --=-- “८ ~---~-- ~ ग्मः 


भक ^ च 


१ ध. धमविदक्षि" । 


यतिधर्मसंग्रहः | ५१५ 


कनिष्टाग्रसमस्थोस्यं सक्च द्रादशाङ्कटम्‌ । 
प्रातभक्त्वा च यतवाग्भक्षयेदन्तधावनम्‌ ॥ 
सकूर्चं चूणिताग्रं यथा भवति तथा भक्षयेदिस्यथः । एतदन्तधावनं भरातः 
सध्यायाः प्रार्‌ । 
उत्थाय नेत्रे परक्षास्य ह्ुचिभूत्वा समाहितः । 
परिजप्य च मन्त्रेण मक्षयेदन्तधावनम्‌ ॥ 
नारदः- खदिरश्च करञ्चश्च करवीरकदम्बको । 
सर्वे कण्टकिनः पुण्याः क्षीरिणश्च यशस्विनः ॥ 
जम्बूनिम्बकचूताश्च कदम्बो टोधचम्बको । 
वद॑री तिन्दुकस्तवेते प्रशस्ता दन्तधावने ॥ 
कीषिदारः करञ्जश्च कूटजः पुक्षमालती । 
सारोऽद्गेटः परियङ्कन्ध तमालः खक एव च ॥ 
आख्रातकोऽरिमेदश्च प्रशस्ताऽन्येऽपि ये टुमाः | 
वञ्याीन शार्पखीपीटभव्यकिश्चकतिन्दुकाः ॥ 
आरषटोऽक्षः पारिभद्रो गुग्गुखस्तिन्तिडी तथा । इति । 
विहितानामरामेऽनिषद्धा एव ग्राह्या न तु निषिद्धाः । 
परिमाणपरक्तं नसंहपुराणे-- 
| अष्टाङ्गग्प्रमाणेन तत्पपाणामदाच्यतं | 
प्रादेशमात्रमथ वा तेन द॒न्तानिव्ञोधयेत्‌ ॥ 
विष्णुः-द्रादचाङ्कखकं विप्रैः काटमाहुमेनीपिणः । 
ष्च विट्ुदरनातीनां नवषट्चतुरद्गुरम्‌ ॥ 
कण्टकिक्षीरदक्षोत्थं द्रादशाङ्गुखमव्रणम्‌ । 
कनि्टेकाग्रवत्स्थूरं कृ चाग्रं सत्यक्पर्वकम्‌ ॥ 
दन्तधावनं चाग्रेणेव कतेष्यमू । 
सत्वचं दन्तकाषटं स्यात्तदग्रेण प्रधावयेत्‌ । इति वचनात्‌ । 
परिजप्य च मन्त्रेणस्युक्तत्वात्‌- 
आयुं यशो वचः प्रजाः पञ्युबस॒नि च । 
प्रहयप्रज्ञांच मेधांचत्वं नो देहि वनस्पते ॥ 


न अत्र संविरषैः। 


न~~ 








१क, "री कन्दुक । २ ग. कद्म्बश्च । ३ ख. भवैः । ४ ख. 'त्वपवं" । 


५६ विशवश्वरसरस्वतीकृतः- 


इत्यनेन वा प्रणवेन वा काष्ठमभिमन्त्रय दन्तधावनं क्यात्‌ | 
प्राडमघुखश्चोपावेष्स्तु मक्षयद्राग्यतो नरः । 
परषास्य च शुचो देशे दन्तधावनमुत्छजेत्‌ ॥ 
्र्षास्य भक्षयेत्पू पर्षास्येव च संत्यजेत्‌ । 


अमां बनेयित्वा दन्तधावनं सदा कायम्‌- 
अमावास्यामृते प्रातमक्षयेदन्तधावनम्‌ । 
अमावास्यां तु नाश्चीयाहन्तकाष्टं कथंचन ॥ 

नसिंहपुराणे-अलामे दन्तकाष्ठस्य प्रतिषिद्धे तथा दिने । 
अपां द्वादश्चगण्डुषेमुखशुद्धिभेविष्यति ॥ 


प्रतिषिद्धे दिने श्राद्धादिस्यवासरादो भस्मना दन्ताज्ञिह्वं च संशोध्य 
गण्दूषान्कुयोदित्यथेः । रोष्टादिना तु न शोधयेत्‌ । तथा च इद्धयान्नवरकयः- 
इष्टकालोष्टपाषाणेनेखेरङ्गुरिभिस्तथा । 
मुक्त्वा चानामिकाङ्गुष्ौ वजेयेदन्तधावनम्‌ ॥ 
यमः-पध्यादूनसरानवेखायां यो भक्षेहन्तधावनम्‌ । 
निराशास्तस्य गच्छन्ति देवताः पितृभिः सह ॥ 


एषे दन्तधावनं विधाय द्वादशषभिगेण्डुेेखं॒संशोषयेतु । दशषदरादश्चगण्ड्‌- 
सेरद्धिः संशोधयेन्मुखम्‌ । इति वचनात । ततो भस्मस्नानं त्वा बासुदे्ं 
विचिन्तयेत्‌ । उक्तं च शिवगीतासु- 
मदात्मा मन्मयो मस्म गरदीत्वा ्यभिदोत्रजम्‌ । 
तेनोद्दूर्य तु सवाोङ्खमशिरित्यादिमन्त्रतः ॥ 
चिन्तयेरस्वात्मनीशानं परं ज्योतिःस्वरूपिणम्‌ । 
एष पाशुपतो योगः पड्युपाश्चवियुक्तये ॥ 
अभिरिति भस्म । वायुरिति भस्म । जलमिति भस्म । स्थरमिति भस्म। 
घ्योमेति भस्म । सवे< ह वा इदं भस्म । मन एतानि चक्षुषि भस्मानीत्य- 
मिमन्त्य प्रणवेन सवाोद्धेषु निक्षिपेत्‌ । तज्राऽऽरुणी श्रुतिः-“त्रिसंध्यादां 
लानमाचरेत्‌ । संधि समाधावात्मन्याचरेत्‌ ' [ ख० २ ] इति । 


व्यास; -प्रातमेध्याहनयोः सानं वानप्रस्थग्रहस्थयोः । 
मिक्षुणां तु तरिषवणमेकं तु ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 





१ घ, "क्तवा च मध्यमाङ्यु । 


€ 
यतिधमसंग्रहः । ५७ 


स्वे वाऽपि सङृत्छयुरशक्तो चोदकं बिना । 
अशिरस्कं भवेत्सानमशक्तो कमणां सदा ॥ 
अर्द्रेण बससा वाऽपि पाणिना वाऽपि माजेनम्‌ । 
चत्तो घटिकाः प्रातररुणोदय उच्यते ॥ 

यतीनां लानकारोऽयं गङ्खमम्बुसदशः स्मृतः 
उषस्युषसि यत्सलानं संध्यायामुदिते रवौ ॥ 
भाजापत्येन तत्तटय॑ सवेपापप्रणाशनम्‌ । 


ब्रह्माण्ड पुराणे-प्रथिन्यां याते तीथोनि तेषां खानस्य यत्फलम्‌ । 
विष्णोः पादोदकं मुध्नौ दधर्सवेमवाप्नुयात्‌ ॥ 


स्कन्दपुराणे --अयमेव परो धमेस्त्विदमेव परं तपः । 
इदमेव परं तीथं रिष्णुपादाम्बु यः पिबेत्‌ ॥ 
स चेवावभथसतातः स च गङ्कानलाष्टृतः । 
विष्णुपादोदकं कृत्वा शङ्के यः स्ताति मानवः ॥ 
यतिपादोदकं राजन्हन्ति पापं पुराङृतम्‌ । 
सप्नजन्माजित सद्यः श्रद्धया शिरसा धृतम्‌ ॥ 


बोधायनः सेध्यासु स्वमात्मानं भरन्गया च संधत्ते । य्िन्तयते काऽ्यमभि- 
वधेयते तस्माद्धधथानमेव संभ्योपासनमिति । 
प्रातमेध्यंदिने कारे सनं विधिवदाचरेत्‌ । 
शोचमाचमनं चेत्र संध्याध्यानमतन्ितः ॥ 
उत्थायापररात्रे तु विण्मूत्रे विधिनोत्सृजेत्‌ । 
शौच हत्वा य आचम्य तदा स्तोत्रादिकं जपेत्‌ ॥ 
शयनादुत्थितो यस्तु कीतयेन्मधुमूदनम्‌ | 
फीतनात्तस्य पापानि शममायान्त्यशेषतः ॥ 
अथ दण्डं युद्रासदहित गहीत्वा स्नानाय गच्छेत्‌ । तथा च संमदायविदः-- 
नागुद्रा त्वधो धाया धेनुमुद्रा तु मध्यतः। 
ततीय दण्डभागे तु धाया परद्युमद्विशा॥ 
तस्या उपरि संघाया शङ्कयुद्रा तु वेष्णवी । 


 # धेनुमुद्रया विज्ञेष उक्तः-- 


` # ध, पुस्तके समसि--ब्रह्मसुद्रायाभिति केचिदिल्यु क्रम्‌ । 


५८ विन्वेश्वरसरस्वतीदतः- 


# भाम्यं विहायोध्वं + चतुरङ्गुखमानतः । 
दण्डं कापांससूत्रेण वेष्टयेत्संपदायतः >८ ॥ इति । 
तत एवेविधं दण्डं दक्षिणकरे गृहीत्वा वामांसे वसं कृत्वा गुरोदक्षिण- 

भागे स्थित्वा गुरुमभिवन्धय तदनुङ्गां प्राप्य गच्छेत्‌ # । उक्तं च- 
अभिवन्य गुरुञ्ज्येष्ठान्दे वादीन्परिगृह्य च । 
द्राराद्वहिवीमपदो दण्डमृलं पुरो दधत्‌ ॥ 
ततो निगेस्य विमादीन्दषवा दक्षिणतो व्रजेत्‌ । 
ततो जलाशयं गत्वा गुरुञ्ञ्येष्ठान्विखोक्य च ॥ . 
तेषामधःपदेशे तु शुचो देशे कमण्डलुम्‌ । 
संस्थाप्य वामवस्ं च कृत्वा विष्ण स्मरेज्लले ॥ 
ततो दण्डस्य पृलेन तथाओ्ेण स्पृशेज्जलम्‌ । 
कुयोञ्जलस्य च दिशां देवानां चन्दनं क्रमात्‌ ॥ 
ततो गुरूणां ञ्येष्टानां यतीनां वन्दनं कमात्‌ । 
ततः संस्थापयेदण्डमुध्वौग्रं जलमध्यतः । 
अथ वा श्ुचिवल्लादो स्थापयेत्ागुद ङ्खम्‌ ॥ 
ततो मृदं समानीय यथोक्तां ड॒चिदेशतः । 
प्रक्षाल्य वीरे संस्थाप्य ङयोद्धागत्रयं ततः । 
तत एकेन भागेन पादशौचं समाचरेत्‌ ॥ 
आचम्यान्येन भागेन कटिश्षोच समाचरेत्‌ । 
जलान्तस्तिखभिमृद्धिः कटि परक्षाखयेत्ततः ॥ 
फोपीने तिखभिगृद्धिः पुटे प्रस्येकमेव तु | 
गरहस्थस्य च यच्छोचं तत्कार्यं यतिना ततः ॥ 
आचम्य विधिना पश्ासाणायामत्रयं चरेत्‌ । 
ततस्तु क्षालयेत्सम्यङ्गन्नलाभ्यां कमण्डलुम्‌ ॥ 
वामहस्तस्य पृष्टे तु संस्थाप्य स्ञानमृत्तिकाम्‌ । 





[क 


# घ. पुस्तके समसे -भागद्रयं मध्यमभागस्य भागद्रयम्‌ । + ष. पुस्तके समासे--ऊष्व 
मभ्यमभागस्य ततीयभाग इत्यथैः । > घ. पुस्तके तु--संप्रदायत इतील्यस्यानन्तरम्‌ “ द्वियंज्ञो- 
पवीतं च प्रन्थिमच्ये तु कारयेत्‌ । षडङ्गुलब्रमाणं वै बन्धयित्वा तु यत्नतः । शेतेसुध्रं भवेधत्र ब्रह्म. 
मुद्रा प्रकीतिता ” इति वतेते । ¢ गच्छेदिष्युत्तरं ख. पुस्तके--ग्दा ज्ञानं न कर्षति विशि -सष्या- 
गृहेषु च । नैप्रित्तिके तथा ज्ञाने तथा भौमाकैवारयोः । इति । 





॥ 
---- ~ ~ ~ ~~ --- --~-~ ~~~ --- ~ ----~ ~ --- --~-~ - ~~~ - -~-~-- ~-~~----------~- 











१. "पाददण्डभूले पु । २९. ख. मूला । 


यतिषपरसंप्रहः । ५९ 


दण्डं कमण्डलुं चेव स्पृष्टं ऽऽचमेश्रथाविषि ॥ 
वाव ततो दण्डे स्थाप्यं यद्रा श्चुचिस्थटे। 
दक्षिणारां सञानमृदं संस्थाप्य विमजेन्निधा ॥ 
चुलुके जरमादाय तद्रामेन पिधाय च। 
प्रणवेन द्विषडारममिमन्ञ्य च तेन ताम्‌ ॥ 
संभक्ष्य प्रणवेनेव द्विषद्केनाभिमन्तरयेत्‌ । 

ततः परथमभागात्तु ग्रहीत्वा स्वरिपफां मृदम्‌ ॥ 
करावारिप्य सूयाय प्रदश्यं प्षाखयेत्करौ । 
पुनः किचित्समादाय हस्तयोरुपाटिप्य च ॥ 
सूर्याय देयित्वोध्वेशुखं कक्षौ विशेषयेत्‌ । 
जरेनाधोरुखं कक्षो समालिप्य जलं स्पृशेत्‌ ॥ 
एवं वारत्रयं कुयत्कक्षयो रुपलेपनम्‌ । 
दवितीयात्किचिदादाय हस्तयोरूपिप्य च ॥ 
सूयय दक्षेयित्वा तु छिम्येद्धालभुजो हदम्‌ । 
जलं स्पृशेत्ततशेव फिचिदादाय मृत्तिकाम्‌ ॥ 
हृद यमारभ्य चाऽऽ नाभेरारिप्य सिर स्पृशेत्‌ । 
पुनशैव समादाय पृष्ठमारभ्य टेषयेत्‌ ॥ 
आपादात्त जट स्पृष्टा दक्षिणेन करेण तु । 
तृतीयं भागमादाय वामेनोरू विशोधयेत्‌ ॥ 
गङ्गया तन्दुखोऽन्यत्र सृयेदेवादिसंमुखः 
यस्य प्रसादादित्यादिमन्त्रेण त्रिनेमेदुरम्‌ ॥ 
ततो दक्षिणभागे तु स्थित्वा वन्देत तं गुसम्‌ | 
ज्येष्ठानां बन्दन कृत्वा ज्येष्ठानुक्रमतः पुनः ॥ 
ततस्तान्दक्षिणे त्वा वापहस्तेन दक्षिणम्‌ । 


पादं स्पृष्ट विश्षेत्तोयं नाभिदघ्नं शनेः शनेः ॥ 


१ 





प्वाहाभिघ्ुखो नच्चामन्यत्र रविसंमखः 
त्रिर्निमज्य मृदं स्कन्धे संस्थाप्य प्रागुदङ्धुखः॥ 
आचम्य द्विलिराचम्य प्रणवः रोक्ष्य मन्त्य च । 
मृर्तिकां पूवेवत्तां च स्कन्धादादाय हस्तयाः॥ 
उपङिप्याथ स॒यीय चक्षुषोवां पदशेयेत्‌ । 


[क 7१. = ~ ~ ककन ७ ० क -- -- ~ ~> क =-= क न 


१ ख. "णवेनाभिम' । 


६० 


(रि 


विशेश्वरसरस्वतीकरृतः- 


कलाटबाहहृद यं क्रमेणैव विरेपयेत्‌ ॥ 

एवं वारत्रयं कृत्वा गृहीत्वा शेषमृत्तिकराम्‌ । 
प्रणवेनाप आरोड् कुयोतषडारमन्नम्‌ ॥ 
दिराचम्य त्रिराचम्य प्ाणान्पश्ाद्ययथाविधि । 
न्यासा कृत्वा भ्रणवं जपेदष्टोत्तरं शतम्‌ ॥ 
अथ वाऽपि यथाशक्ति ततो ब्रह्मानुचिन्तयत्‌ । 
नाम्नां तु केशवादीनामेकेकं नाम संस्मरेत्‌ ॥ 
उक्त्वा द्वादशवारं तु. शिरोवदनबाहुषु । 

हृदये च निषिञत्त॒ चिखिः शङ्गखाख्यञुद्रया ॥ 
जेन तिलकं कृत्वा द्विराचमनपूवंकमूं । 
ततस्तु तपंणं कुयीद्रत्वा गुरुसमीपतः ॥ 

तेषां पादोदकं सिश्वेच्छिरस्यादौ तु पूववत्‌ । 
ततस्तु तरः पिबेदेवं विष्णोः पादोदकेन च ॥ 
ततः प्रक्षाल्य कोपीनं निष्पीड्य परिधाय च। 
उरू प्रक्षास्य मृत्तोयेहस्तो मक्षाखयेन्मृदा ॥ 
एकं पादं स्थले इत्वा द्विराचम्य यथाविधि । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा द्िषड़ाराभिमन्त्रितेः ॥ 
जेः सेपरो्ष्य वस्रादीनङ्खः वच्रेण माजयेत्‌ । 
ज्येष्ठानां संनिधौ विद्रानुपिश्य तु मार्भनम्‌ ॥ 
फण्ठादू्यै यतिः ुयोदितरत्र यथासुखम्‌ । 
खं त्वष्टगुणनाऽऽदो प्रादक्षिण्येन माजेयेत्‌ ॥ 
शिरथतगुणेनेवमा नाभेद्विगुणेन तु । 
एवमेकगुणेनेव पादपय॑न्तमाजेनम्‌ ॥ 
कोपीनसहिते दोरमादौ बध्नीत वाग्यतः । 
कोपीनमङ्क्वस्मे च जरे चाऽऽप्टुत्य निक्षिपेत्‌ ॥ 
वामवस्ं ततः कृत्वा विष्टे चाङ्खग्बस्के । 
कौपीने एजे क्षिप्त्वा पादौ भक्षारयेन्मृदा ॥ 
तत आचम्य विधिवबन्पराणायामान्षडाचरेत्‌ । 
अन्नानटतिंसादिभत्यवायनिहृत्तये ॥ 
अथोध्वंपण्ड्‌ं तजेन्या इयोतस्थानत्रये यतिः । 


१. त्रिभिः श ।२ क. “म्‌। कु्यत्मणामं षिधिवदभ्र* । ल. “म्‌ । ऊु्यदज्गवञ्जं च गत्वा । 
३ ध. “निद्या रगमा* । » क. ग. ^ले चोस््ठुय । 


यतिधरमसंग्रहः | ६१ 


प्रथमं धारयेन्ूध्नि प्रणवस्याऽऽद्यमात्रया ॥ 
द्वितीयया ललाटे तु हृदये च तुतीयया । 
प्राणायामत्रयं त्वा ऋष्यादि्यासपूवंकम्‌ । 
प्रणवायोनुसंधानं पश्चीकरणपुवंकम्‌ । 

संध्यां तु विषिवत्कुयाक्किचित्काटं समाहितः ॥ 
अष्टोत्तरशतं वाऽपि सहस्रं बाऽष्टसंयुतम्‌ । 

प्रणवं तु जपेत्पश्चास्राणायामनत्रयं चरेत्‌ ॥ 

ततो न्यासं विधायाप्स॒ पग्रमष्टदलं छिखेत्‌ । 
संचिन्त्य सगुणं विष्णुँ तत्र पश्चोपचारतः ॥ 
सेपृञ्य तपेयत्तत्र तारेणाष्टोत्तरं शतम्‌ । 

ततो दाक्षिणहस्तस्थं तायं द्रादश्चवारतः ॥ 
अभिमन्त्र्य शिरः पराक्ष्य तथाऽन्यद मिमन्ति ¦ 
जं पिबेदथाऽऽचम्य दोरं परक्षाखयेन्मृदा ॥ 
अङ्कःवस्रं च घटिकां तयोः कृत्वा यथावि ॥ 
वामहस्तस्य पृष तु संस्थाप्याऽऽचमनं चरेत्‌ । 
आद्ुद्रां ततो बद्ध्वा दण्डं पुरे तु तपेयेत्‌ ॥ 
ततो दण्डस्य % मूरे तु परणवेनेव तपयेत्‌ । 
दविषड़ारं तथापरे तु तपैयित्वा समुत्थितः ॥ 


अन्ये तु--त्रिल्ञिवारेण देवषीन्दण्डाग्रे त्रिः पितृस्ततः। 
तत उत्थाय दण्डस्य पुलाग्राभ्यां स्पृशेज्जरमर्‌ ॥ 
जटदिग्गुरुटृद्धानां बन्दन च यथाक्रमम्‌ । 
कृत्वाऽभिषेकं देवस्य ततो यायान्भटं प्राति ॥ 
देवं संस्थाप्य विधिवद्ूवोदीनभिवादयेव्‌ । 
शोषणायाङ्गवच्रादि मरसाये च श्ुचिस्थरे ॥ 
प्रागग्रमुदगग्रं बा दण्डं नभसि धारयेत्‌ । 
ततः पादौ परक्षास्य द्विराचम्य श्युचिदेशे विष्णुपूजाप्रणवजपश्रवणादि 
कुयात्‌ । तथा च संप्रदायविदः- 
गुरूपदिष्टमार्गेण स्यासध्यानादि बाऽऽचरेत्‌ । 
स्वयं पतिततुलसीपत्रा्ेः स्वाहूतेयतिः ॥ 


बननी ज क्क ~~~ -----------------~-~-~------~-~----------------- 


# घ. पुस्तके समासे-- मर इति मधभ्यस्याप्युपलक्षणम्‌ । 


‰२ विश्वेश्वरसरस्बतीडृतः- 


गन्ध पुष्पाद्युपचारान्डृत्वा सुस्थित आसने । 
जपमालां गृहीत्वा तु प्रणवाथमनुस्परन्‌ ॥ 
जपेदुद्रादश्षसादसं प्रणवस्य परयत्नतः । 
ससरं भ्रवणा्थीं तु योगाभ्यासी शतं जपेत्‌ ॥ 
निविकरपसमाधिस्तु न जपेत्किचिदद्रयात्‌ | 

[ # अथ जपनिवेदनमन्त्रः- 


ॐ पुण्डरीकाक्ष विश्वात्मन्पन्त्रमरते जनादन । 
गृहाणेमे जपं नाथ मम दीनस्य शाश्वत ॥ 


इत्यनेन जपं निवेदयेत्‌ | 


नारदबचनम्‌- भिक्षाटनं जपो ध्याने खानं शोच सुराचनम्‌ । 
कतंञ्यानि षडेतानि यतीनां नृषदण्डवत्‌ ॥ 


{1 


सुरा्च॑नमित्यनेन विष्णोः = शिवस्याचेनघुच्यते । तयोरेव ज्ञानमोक्षमदातु- 
स्वात्‌ । तथा च. शोनकः- 
आरोग्यं भास्करादिच्छेद्धनमिच्छेदुताशनात्‌ । 
त्रानं मरेश्वरादिच्छेन्मोक्षमिच्छेञ्जनादेनात्‌ ॥ 
प्रणम्य दण्डवद्भूमौ नमस्कारेण योऽचेयेत्‌ । 
स यां गतिमवाग्नोति न सा क्रतुश्षतेरपि॥ 


कात्यायनः-त्रिकारमेककारं वा पूजयत्पुरुषोत्तमम्‌ । 
ग्यासः-अन्येरानीतद्ुसुमेरचेयेज्जगदीश्वरम्‌ । 
शदरानीतैः कयक्रीतेनीचेयेद्धाक्तिमान्यतिः ॥ 
पकं तु तुलसीपत्रं => पुष्पं पुषित च यत्‌ । 
आनीय तत्प्रयत्नेन पृजयेत्पुरुषोत्तम्‌ ॥ 
भावपुष्यैयेजेद्योगी बा्येवो श्रद्धया शिवम्‌ । 
तदथं पृष्पर्हिसायां # न मवेद्धि्सकः कचित्‌ । 


क 1 ठ 
% # 





~~~ 





ध. त 
# धनुश्चिहनान्तगेतो ग्रन्थः ख. पस्तके वर्तते । = ध. पुस्तके समासे--शिवपदं बाणलिड्ग- 
परम्‌ ।६्घ. पुस्तके समासे-पुष्पं पशषितमिति सुनिपुष्पादिविषयम्‌ । तुरस्यगस्लयबित्वानि गङ्गा- 
बारि न दुष्यतीदयादिषाकषयेन तेषां पयुषितत्वाभावगप्रतिपादनात्‌ । ¢» ध. पुस्तके समासे-न भवे. 
द्धिसकः क्ृविदिखयनेन देवार्थ तुलसीपुष्पादिच्छेदेऽपि यतेर्दौषो नास्तीति प्रतिपादितं भवति । 


नयसि वयद क - ~ ------------------- न्न 


१. क्‌. ग. घ. "स्थिर भा" । २ ख. “सको यरतिः। वि । 


यतिधमेसंग्रहः। ` ६ 


विष्णोः पादोदकं जुष्टं # नेवेद्यस्य च भक्षणम्‌ ! 
निमोरयं शिरसा धार्य महापातकनाशनम्‌ । 
यादे वाग्यमरोपः स्याज्जपादिषु कथचन ॥ 
व्याहरेदैष्णवं मन्त्रे स्मरद्रा विष्णुमव्ययम्‌ । 
कृष्णाखयसमीपस्थान्कृष्णदशेनलालसान्‌ = ॥ 
चाण्डाखान्पतितान्व्रारयान्स्पृष्वां न सलानमाचरेत्‌ । 
पाम्-- यः पूजयेद्धरिं चक्रे शालग्रामसमुद्धवे । 
राजसूयसहस्रेण तेनेष्टं प्रतिवासरम्‌ ॥ 
महाकाष्ुस्थितो बह्धिमेन्थस्थाने परकाशते । 
यथा तथा हरिव्यौपी शालग्रामे परकाराते ॥ 
विना तीथें्विंना दनिविना यङ्गेविना पसः । 
मुक्ति याति नरोऽवश्यं शालग्रामश्िलाचेनात्‌ ॥ 
शाटग्रामसमीपे तु करोश्चमात्रं समन्ततः । 
केफटेऽपि भृतो याति वेकुण्ठभवनं नरः ॥ 
कपिलः- प्रातःस्तान त्व्ञक्तश्त्कापिं सानमाचरेवं । 
तजाप्यसामथ्यैयुक्ते मन्त्र्लानं विधीयते ॥ 
नाभेरधः भविह्याप्तु करि परक्षारय मृजेः । 
जलाद्रकपटेनाङ्कश्लोधनं कापिलं स्मृतम्‌ ॥ 
सायप्रातरसामर्थ्ये सायमेवाथवा पुनः| 
परिवत्यै च कोपीनं मन्त्रस्लानं विधीयते ,, 
पाराशरः चक्षूरागी शिरोरोगी कण्ठरोगी कफाधिकः | 
कण्टसानं प्रङ्वीत चिरःसानफठं मेत्‌ ॥ 
कालदोषादिसामथ्योन्न शक्रोति यदा ह्यसो । 
ऋषिभिस्तु तदा ज्ञात्वा मन््रर्दिष्ट तु माजेनम्‌ ॥ 
आग्रेयं भस्मना सलानमवगाह्य च वारुणम्‌ । 
आपो हि हेति बाह्यं च वायग्य॑ रजसा गवाम्‌ ॥ 
यत्तु सातपवपं हि तर्सानं दिव्यमरुच्यते । 
सरानान्येतानि चाऽऽपत्स उ्याधितस्योदकं बिना ॥ 


#* च. पुस्तके समासे-विष्णुनेवे्यभक्षणं चान्यसमर्पितनेवेयभक्षणविषयम्‌ । = ष. पुस्तके 
समाते-- ्ंसेवाशेमागतानिति षा पाठ इत्युक्तम्‌ । 


म 


) ख. "वा जानं समा । २ क. मतिम्‌ । भु" 





६४ विन्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


# सनानेऽप्यक्ञक्तः सलायीत नित्यमुष्णेन वारिणा । 
तेलाभ्यङ्को न दुष्येत व्रणिनां वातरोगिणम्‌ ॥ 


आभेः- स्नानं त्रिषवणं पोक्तं नियमाः स्युल्िदण्डिनाम्‌ । 
नेतत्परमर्हसानां युक्तानामात्मदश्चिनाम्‌ ॥ 


मरेधातिथिः-- स्नानं जिषवणं परोक्तं बहुदकवनस्थयोः । 
हंसे तु सदेव स्यात्परदहंसे न विधते ॥ 


अथाऽऽचपरनविधिस्तत्र दक्षः- 


परक्षास्य पादो हस्तो च त्रिः पिबेदम्बु वीक्षितम्‌ । 
संभृञ्याङ्खन्मूखेन द्विः प्रमृज्यात्ततो मुखम्‌ ॥ 

= संहताङ्गुटिभिः पूवेमास्यमेवमुपस्पृशेत्‌ । 
अङ्गुष्ठेन प्रदेशिन्या घराणं पथादनन्तरम्‌ ॥ 
अङ्गुष्ठानामिकाभ्यां तु चक्षुः शरोत्रं पुनः पुनः| 
गोकणोकृति हस्तेन माषमात्रं जलं पिबेत्‌ ॥ 
तन्न्युनं तु सुरापानमधिकं रधिरं भवेत्‌ । 
कनिष्ठाङ्गुष्ठयोनाभि हृदयं तु तखन वै ॥ 
सवोभिस्तु शिरः पश्ाद्भाहू चाग्रेण संस्पृशेत्‌ । 


शङ्कः- प्रक्षाल्य पादो हस्तौ च संस्थाप्य चरणो अवि । 
सनिबद्धकच्छशिखः स्मृत्वा चेवेष्टदेवताम्‌ ॥ 
दक्षिणं तु करं कृत्वा गोकणोकृतिवत्पुनः । 
माषम्लनमात्रास्तु संगृह्य त्रिः पिबेदपः ॥ 
ब्ह्मतीर्यन देवेन न पिच्येण कदाचन । 
वीत्वा तु हस्तो परक्षास्य पादावोष्ावखोमको ॥ 
वारिणाऽङ्गुष्ठमूटेन द्विः भमृज्यात्ततो मुखम्‌ । ` 
तिखमिमेध्यमाभिवा सवाभिवारिणा स्पृरेत्‌ ॥ 
अङ्गुष्टेन प्रदेशिन्या प्राणं पशादनन्तरम्‌ । 
अद्गुष्ठानामिकान्यां तु चक्षुः श्रोत्रं पुनः पुनः ॥ 
फनिष्ठाद्गुष्टयोनौभि हृदयं तु तलेन वै । - 
सवामि शिरः पाद्भाहू चाग्रेण संस्पृशेत्‌ ॥ 


# घ, पुस्तके प्षमासे-रातोद्शन्नाने । = घ. पुस्त समासे--मध्यमामिप्तिम्भिरिवि । 


यतिधमेसंग्रहः । ६५ 


१ 

अपः स्पृरोत्त सवेत्र मध्ये मध्ये विधानतः । 

अशक्तसिश्वतुबोऽपि षीत्वा प्रक्षालयेत्करम्‌ ॥ 

मुखं प्रमृज्य विधिवन्ना्भिं चेव तु संस्पृशेत्‌ । 

यतिश्च ब्रह्मचारी च नाऽऽचमिच्चमेवारिणा ॥ 

वानरस्य गरहस्थश्च दैवे पिच्य च कमणि । 
याङ्गवसक्यः-अन्तजोनु शुचो देश उपविष्ट उदङ्घुखः । 

प्राग्वा ब्राह्मेण तीर्थेन द्विजो नित्यमुपस्पृशेत्‌ ॥ 


ह्चावश्ुचिद्रग्यासंस्पषटे देश इत्युपानच्छत्रशयनासनादिनिषधः । उपवि- 
ऽधः स्थितो न शयानः प्रह्लो गच्छन्वा । उदङ्मुखः भराङ्पुखो वेति दिग 
न्तरनिष्टत्तिः । शुची देश ईइत्येतस्मात्पादप्रक्षाटनप्राप्िः । ब्राह्येण तीर्थेन वक््य- 
माणेन । द्विजो न शूद्रादिः । नित्यं सवेकालमाश्नमान्तरगतोऽपि । उपस्पृशेदा- 
चामेत्‌ । कथम्‌ । अन्तजोनु जानुनोमध्ये हस्तौ कृत्वा दक्षिणेन हस्तेनेति । 


कनिष्ठादेचिन्यङ्गुष्ठमूलान्यग्रं करस्य च। 
प्रजापतिपितुब्रह्मदे वतीथान्यनुक्रमात्‌ ॥ 


कनिष्ठाचास्तजंन्याश्वा ङ्गुष्ठस्य च मृखानि करस्याग्रं ्रजापतिपित्‌[्रह्म]देव 
तीथोनि यथायथं वेदितन्यानि । 


तिः प्राहयापो दिरन्मृज्य खान्यद्धिः समुपस्पशेत्‌ । 
अद्धिस्तु परकृतिस्थामिदहीनाभिः फनबुदुतुदेः ॥ 


वारत्रयमपः पीत्वा मुखमङ्ग्मृटेन दिरुन्मृञय खानि च्छद्राण्यु :वेकाय- 
गतानि प्राणादीन्यद्धिरुपस्पुशत्‌ । अद्धिदरेव्यान्तरासषष्टाभिः । पुनरद्धिरिति. 
ग्रहणं परतिच््खद्रमुदकस्पशेनाथेभ्‌ । पुनस्ता एव विशिनष्टि-पकृतिस्थाभिगेन्ध- 
रूपरसस्पशान्तरमपाप्ताभिः । फेनवुदूव्ुदरहिताभिः । तशब्दाद्रषधारागतानां 
दरद्राद्यावजितानां च निषधः | 
हृत्कण्ठतालुगाभिस्तु यथासंख्यं द्विजातयः । 
शुध्येरन्ख्ी च शुद्र सङत्स्पुष्टाभिरन्ततः ॥ 
यमः-अपः परनखस्पष्टा यथाऽऽ(्राफचामात वृ द्रजः । 
सुरां पिवति वा रक्तं यमस्य वचन तथा ॥ 


द < = थ 1 वा 9 ` | 


१क. ध. द्विजातयः । अ° । ग. द्विजोत्तमः! अ! > ख. ग. घ छोऽनस्थि^ ३ क. रक्तां य°। 


~~~ ~ "-- ~ 








६६. विश्वेश्वरतरस्वतीकृतः-- 


उद्धत्य वामहस्तेन यः पिबेद्राह्मणो जलम्‌ । 
सरापानेन तत्तरयं मनुः स्वायंभुवोऽब्रवीत्‌ ॥ 
करकालाबुकाष्ेन ताभ्रपणेपुटेन च ~= । 
स्वहस्ताचमनं कायं सेदटेपांश्च वजयेत्‌ ॥ 
अलावुदारुपर्णेन नारिकेले: कपित्थकैः । 
तृणकाषटनलाधरेरन्यान्तरितमृन्मयेः ॥ 
वामेनोद्धत्य बाऽऽचामेदन्यदातुरसभवे । 


भविष्यपुराणे-सोपानत्को जलस्थो वा मुक्तकेशोऽपि वा द्विजः । 
उष्णीषी वाऽपि नाऽऽचमेद्रख्ेणाऽञऽच्छाद्य वाशिरः ॥ ` 
न गच्छन्न शयान न चलन्न परान्स्पृश्न्‌ । 
न हसन्नेव सजल्पन्नाऽऽत्मानं नेव वीक्षयन्‌ ॥ । 
केश नीवीपधःकायं स्पशन्न परणीमपि। 
यदि स्पृशति चेतानि भूयः प्रक्षाखयेत्करम्‌ ॥ 


गोभिः जानुभ्यामृध्वमाचम्य जरे तिष्ठन्न दुष्यति । 


पेठीनसिः--अन्तरुदक आचान्तो ऽन्तरेव शुद्धो भवति । बहिरुदक आचा- 
न्तो बहिरेव शद्धः स्यात्तस्मादन्तरेकं पादं बरदिरेकं कृत्वाऽऽचामेत्सवेत्र शुद्धो 
भवति । बोधायनः-पादपक्षालनशि्ेन नाऽऽचामेच्द्याचामेद्ूमो स्रावयित्वा 
वाऽऽचामेत्‌ । भमो स्रावणं वञ्योदकपा्ोपलक्षणम्‌ । 


यमः-तावन्नापः स्पृशेद्धिमा यावद्रामन संस्पृशेत्‌ । 
वामे दहि द्रादशाऽऽदित्या वरुणसिदशेश्वरः ॥ 
हौचरेषं पादशेषं प।तशेषं तथेव च । 
मय्यतुर्यं तु तत्तोयं पयु॑क्षकरणं विना ॥ 
आचमननिमित्ताने मनुः-- 


सुप्त्वा क्षुत्वा च भुक्त्वा च निष्ठीव्योक्त्वाऽनुतं वचः । 
पीत्वाऽपो ऽध्येष्यमाणश्च आचामेल्मयतोऽपि सन्‌ ॥ 


~ ख. पुस्तके ताम्रपणपुरेन चेत्युत्तरम्‌--भासनं शयनं वलनं जायाऽपत्यं कमण्डष्ुः । जत्मनः 
श्चिरेतानि परेषमद्युचिभवेत्‌ । इत्ययं श्छोको वतते । 


कक --- ----- = 
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१ ग. प्रचमे पु ।२ क. पितृशेषं । 


यतिधमसंग्रहः। ६७ 


बरह्मपुराणे-अधोवणंस्य संलापे सप्ते वा दन्तधावने । 
आचम्य प्रयतो भत्वा ततः शुद्धो भवेन्नरः ॥ 
अंधोवणेश्वाण्डालादिः । यमः 


उन्तीर्योदकमाचामेदेवतीर्थे तयेव च । 
हारीतः--छीचयद्रोच्छिषएामिमाषण आचामेत्‌ | 
पूत्रपुरीषोत्सगेदशंने देवताभिगन्तुकाम आचामेत्‌ । 
अथ द्विराचमननिमित्तानि- 
याज्गवल्क्यः-- सनात्वा पीत्वा श्चुते सपे भुक्त्वा रथ्योपस्प॑णे । 
आचान्तः पुनराचमेद्रासोऽपि परिधाय च ॥ 
यमः सकदमे तु वर्षासु भविरय ग्रामसंकरम्‌ । 
जङ्पयोगेत्तिकास्तिखः पद्धयां च द्विगुणाः स्मृताः। 


एवंविधरथ्योपसपण एवंविधपक्षाटनानन्तरमाचमनम्‌ । 

उदकाभाव आचमनानुकलपः 

बुहस्पतिः- पितुमन्त्रोचरि रोद्र॒ आत्माम्भेऽधमेक्षणे । 
अधोवायुसघुरसगे आक्रन्दे कोपसंभवे ॥ 
माजोरमूषकस्पे रह सेऽनृतमाषणे । 
निपित्तेषु च सर्वेषु दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत्‌ ॥ 
आद्र तृणं गोमयं वा मूर्मिं वा संस्पृशेद्दिजः 
क्षते निष्ठीवने चेव दन्तोचछष्टे तथाऽनते ॥ 
पतितानां च संमषे दक्षिणं श्रवणं स्पृशेत्‌ । 


माकंण्डेयपुराणे- ङु्यादाचमनं स्पर गोपृष्ठस्याकरं+दशेनम्‌ । 
कुर्वीताऽऽलम्भन वाऽपि दकषिणश्रवणस्य च ॥ 
यथाविभवतो हयेतत्पूव भावे ततः परम्‌ । इति । 

आचमनापवादः- 

याज्ञवस्क्यः- मुखजा विप्रुषो मेध्यास्तथाऽऽचमनविन्दवः । 
र्मश्र चाऽऽस्यगतं दन्तसक्तं त्यक्त्वा ततः शुचिः ॥ 








~ ~~~ -~ ~ 


+ ग, पुस्तके समासे-अकेति चन्द्रस्याप्युपलक्षणम्‌ ' 











९ ख. अवर्णस्य च सं° । २ ख. अव? । ३, भमेद्वतीयं त ।४ घ. चारदेक्लं आ । 
५ ग. “लड्वेऽध. । ६ क, प्रवासे । 


६८ विग्वेश्वरसरस्वतीकृतः-- 


मनुः--दन्तवदृन्तरभरेषु निह्वास्परशे शुचिने तु । 
पारेच्युतेषु च स्थानान्नेगिरन्नेव तच्छूचिः ॥ 
शातातपः--दन्तलग्रे फे मृठे अप्सु प्राणाहुतीषु च । 
सेहे सोमे चेश्वुदण्ड नेवोच्छिष्टो भवेदद्िनः ॥ 
स्पृशन्ति बिन्दवः पादो यस्याऽऽचामयतः करात्‌ । 
न तेरुच्छष्टमावः स्याततुस्यास्ते भूमिगे; सह । 
अथ प्राणायामः श्ौनकपरिशिष्टे-- अथ प्राणायामान्ग्याख्यास्यामः 
यावत्यः पुरके मात्रा द्विगुणा रेचकेषु च । 
कुम्भके चतुगण्यं च प्राणायामोऽयमुच्यते ॥ 


अष्टमात्रः पूरकः षोडशमात्रो रेचको द्रात्रिंशन्मात्रः कुम्भक इति शिश्ु- 
प्राणायामः । द्रादश्षमात्रः पूरकशचतुर्वि्षतिपात्रो रेचकोऽष्टचत्वारिश्चन्मात्रः 
कुम्भक इति मध्यमः । षोडशमात्रः पूरको द्वारिंशन्पात्रो रेचकथतुःषष्टिमात्र; 
छम्भक इत्युत्तमः । इति प्राणायामः ! अक्षरकालो मात्रा । भायधितं चेत. 
स्स्वेषु दुष्कृतेषु | 
रेचकं दक्षिणे नासे पूरकं वामनासिके | 
अङ्गुषठङ्गुखिभिशवं प्राणायामं समाचरेत्‌ ॥ 
प्ाणायायेकनिष्स्य न किंचिदपि दुरेभम्‌ | 
मरर्कण्डेयपुराणे-खपुद्रौदशमात्रस्तु द्विगुणः स तु मध्यमः । 
तरिगुणाभिश्च मात्राभिरुत्तमोऽयमुदाहतः ॥ 
शक्ताश्चक्ततापेक्षया छध्वादिग्यवस्था । 
वैवस्वतः दादश्षावतेनं यत्त॒ भरणवस्य मनो हृदि । 
प्राणायामो यतेः पाक्तः प्राणानायम्य चोमिति ॥ 
करूमेपुराणे-- प्राणस्तु देहजो वायुरायापस्तननिरोधनम्‌ । 
मात्राद्रादश्चको मन्दशतुर्विश्चतिमान्नकः ॥ 
मध्यमः प्राणसंरोधः षटूर्धिश्चन्मात्रकोत्तमः । 
सगभेमाहुः सजपमगर्भं विजपं बुधाः ॥ 


१ कृ. ख. घ. यावत्यो रेचके मात्रास्तदद्विगुणाः पूरके वियत्‌ । कुम्भके चतुगण्यम्‌ । अष्ट- 
मात्रो रेचकः षोडरमात्रः पूरको दवार्चिशन्मात्रः कुम्भक इति रिषप्राणायामः । द्वादशमात्रो रचक- 
शतुषिशतिमात्रः पूरकोऽषटचत्वारिंशन्मानः कुम्भक इति मध्यमः । षोडहामात्रो रेको दरार्िशन्मात्रः 
पूरकचतुःष्टिमात्रः कुम्भक इत्युत्तमः । इति प्राणायामः । २ क. ख. ध, “रत्तरीय उदा“ । ३ सज. 
ग. घ्‌. *हाक्त्यापे° । । 


यतिधमेसंग्रहः । ६९ 


रेचकः पूरकथेव भाणायामोऽय ङुम्भकः । 
रेचकोऽजखनिःश्वासात्पूरकः संनिरोधतः ॥ 
साम्येन संस्थितिया सा कुम्भकः परिगीयते । 
वसिष्ठः--प्रणवेनेव कुयोच प्राणायामान्यतिगंहुः । 
सर्वेषांपपि पापानां संघाते समुपस्थिते ॥ 
पूरकः पूरणं वायोः कुम्भकः स्थापनं हादे । 
बहिनिंःसारणं तस्य रेचकः परिकीर्तितः ॥ 
अभ्यसेदशसाहस्रं प्रणवं शोधनं हि तत्‌ । 
रेचर्वै वाममार्गेण पूरकं दक्षिणे तथा ॥ 
कुम्भकं तु तयो्हीनं मध्यमं हृदि तिष्ठति। 
निरोधा्जायते वायुवांयोरभ्नि्िं जायते ॥ 
ताभ्यामापोऽभिजायन्ते ततोऽन्तः शुध्यते जिभिः। 
चतुर्विश्षतिमाटति षट्त्रिशदद्राद शाथवा ॥ 
प्रणवस्य स्मरेत्स स्यास्ाणायामो यतानिखः | 
भिन्नरृक्षणप्राणायामविधानं तु यथाधिकारं द्रष्टग्यम्‌ । परमहंसस्य तु 
प्राणायामः प्रणवयुक्त एव स्यान्नान्यः । कुतः- 
प्रणवाभ्यासविक्षेपमानन्दात्मस्थितिभ्रियम्‌ । 
यति परमदहसाख्यं यस्त्वं नार्चितुमदैति८सि) ॥ 
तस्य दोषः स्यादिति शेषः| 
वेदो हक्षस्तस्य मृं प्रणवो यस्य सोऽस्ति सः । 
क्षमी यातिः स स्यास्यक्तवेदपरिग्रहः ॥ इत्यादिस्मृतेः । 
नन्वत उध्वेममन्नवदाचरेदित्यादिश्रतिवचनविरुद्धमेतरस्मृतिवचनम्‌ । 
च विरुद्धं सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतेयेदित्यादिवेदवचनेन परमहंसस्या- 
प्यारण्यटततर्बिहितत्वादारण्यरूपत्वासणवस्य परमहंसस्य प्रणवाहततर्वे- 
देन विहितत्वात्‌ । 
मनुः- आत्मज्ञाने शमे च स्यद्वेदाभ्यासे च यत्नवान्‌ । 
वेदाभ्यासः प्रणवाभ्यासः । अत उरध्वंममन्त्रवदाचरेदिति श्रुतिवचनं तु 
प्रणवव्यातिरिक्तपतिषेधायथेमित्यविरोधः । 


१ क. ख. वामेव पा* । २ क. ख. त्यक्तवेदोऽपरिग्रहः. । ग. लयक्त्वा वेदपरिग्रहम्‌ । ३ ग. 
घ, ण्यभृतत्वा । 


७० पिश्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


दहन्ते ध्मायमानानां घानां हि यथा पराः | 
तथेन्द्रियाणां दह्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहात्‌ ॥ 
प्राणायामेदंहेदोषान्धारणाभिश्च किल्विषम्‌ । 
प्रत्याहारेण सेसगोन्ध्यानेनानीश्वराभ्गुणान्‌ ॥ 


अथ जपाबीषेः। 


योगयाङ्गवल्क्यः-उपांश्चनपयोगस्तु तस्माच्छतगुणो भवेत्‌ । 
सहस्रो मानसः पोक्तो यस्माद्धवयानसमो हि सः॥ 
तस्पाद्राचिकात्‌ । 
न च क्रामन्न च हसन्न पाश्वेमवलोकयन्‌ । 
नापाभितो न जल्पश्च न प्राहतशिरास्तथा ॥ 


कुरमपुगाणे-जपकारे न भाषेत नान्यानि प्रक्षयेदृबुधः 
कम्पयेच्छिरोग्रीवं दन्ताननेव प्रकाशयेत्‌ ॥ 
व्यासः--अङ्कुट्यग्रेषु यज्जघ्त यञ्जप्त मेरुलङ्घने । 
असंख्यातं च यज्जत्त तञ्जप्ते निष्फलं भवेत्‌ ॥ 
अनापिकायां मध्ये च मध्याच्चापःक्रमेण तु| 
तजन्यां विजयन्ते च अक्षमाला करे स्थिता ॥ 
मध्यमादिदरयं बञ्य जपकाठे विपश्चिता | 
एतन्मेर विजानीयादूदूषिते ब्रह्मणा स्यम्‌ ॥ 


शिवपुराणे-अङ्गग्ट्या जपसंख्यानमेकमेकदाहतम । 
रेषा(ख)याऽष्गुणं विद्यास्पुत्रजीवेदेशाधिकभ्‌ ॥ 
शतं स्याच्छङ्कमणिभिः भवालेस्तु सदघक्रम्‌ । 
स्फटिकिदेशसाहस्रं मोक्तिकेटेक्षयुच्यते ॥ ` 
पद्मार्दशलक्षं तु सौवर्भैः कोटिरुच्यते । 
ङुशग्रनथ्या च रद्राकषरनन्तगुणितं भवेत्‌ ॥ 

वाराहपुराणेऽक्षमाखायाः परिमाणयुक्तम्‌- 

उत्तमा तु शतं पूणे पश्चाशद्धिस्तु मध्यमा । 
कनिष्ठा पञ्चविंशत्या परिमाणं विधीयते ॥ 





न ----ः 


| १ क. ख. घ. प्रेषय” 1 २ क. °न्यादिजपान्ते। ३ ग. घ. °मेव मु". ख. “म्‌ । रिष्टेनाष् 
ग. “म॒ । इटयाई° । । 


य तिधर्मसंग्रहः । ७१ 


दौधायनः-क्षमछिको वेदस॑न्यासी । वेदो दक्षः प्रणवस्तस्य मलं प्रणवा- 
त्मको वेदः प्रणवे ध्यायेत्‌ । प्रणवो ब्रह्मभूयाय कल्पत इतिं होवाच प्रजाप 
तिरिति | 


वेवस्वतः-पादमीक्रम्य पादेन जप नेव तु कारयेत्‌ । 
शिरः प्रास्य वस्ेण ध्यानं नेव प्रशस्यते ॥ 
व्याहरेदक्षरभ्रेण्यां बणोदरणं पदात्पदम्‌ । 
शब्दाथेचिन्तनाभ्यासात्स उक्तो मानसो जपः 

पाद्र-- परमहंसव्रती यस्तु प्रणवाभ्यासश्ीलतः 

यद्यनुत्पन्नविज्ञानो विरक्तः सयतेन्द्रियः ॥ 
यावज्जीवं जपेन्मन्त्रं प्रणवं ब्रह्मणो वपुः । 
हस्वो दहति पापानि दीर्घो माक्षप्रदायकः ॥ 
प्टुतस्तु सवेसिद्धये स्यासणवा्चिविधः स्मृतः 
अ ऋ्वेद उ यजुर्वेदो मकारः सामसन्नकः ॥ 


काठके“ स्वै वेदा यत्पदमामनन्ति तपार्सि सबोणि च यद्दन्ति। 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचय॑ चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण तवीम्योपित्येतत्‌ 
[ अ० १ व° २.१५ | 
एतदालम्बनं श्रष्टुमेतदारम्बनं परम्‌ । 
एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥ 
यस्तु द्वादशसाहस्रं नित्य प्रणवमभ्यसेत्‌ । 
तस्य द्रादशमिमासेः परं ब्रह्म पभ्रकाहते ॥ 
अथ श्रवणविधिस्तत्रेयमितिकतव्यता कूमपुरागे- 
आचम्य सयतो नित्यमधीयीत ह्युदङ्मुखः । 
उपसंग्रह तत्पादो वीक्षमाणो गुरोमरंखम्‌ ॥ 
मनुः इस्तौ तु संयतौ कायं नानुभ्यायुपरि स्थितौ । 
संहृत्य हस्तावध्येयं स हि ब्रह्माञ्जलिः स्मरतः ॥ 
बराह्मणः भरणवं कुयादन्ते च वेदविदृद्रिन; । इति । 
चकारादादावपि प्रणवं इयादित्यथः । सवत्यनोंडतं पूर्व पुरस्ताच्च विक्षी 
यैत 'इति वचनाच्च प्रणवयुचा्यं॑सुमुखश्रेकदन्तश्ेत्यादिना विघ्नराजं स्मृता 


[ ग --~---------~--------~--------= ------ 


१ स्त.ग. घ. ब्रततिनस्तु। २ ख. रीलिनः।२ग. घ सहदय।४क. "तं पश्वाघ्पु। 





७२ विशवेश्वरसरस्वतीटतः- 


हं नो मित्रत्यादिश्नान्ति पठित्वा वेदान्तग्रन्थस्य संध्या८ध्यां) स्थरे पठेत्‌ । 


तथा चाक्तं संप्रदायविद्धिः- 
तथोपदिष्टं गुरुणा सह शान्ति पठेत्ततः। 
#संध्यापत्रं समादाय गुरुवक्त्र विलोकयन्‌ ॥ 
स्थित्वा तेनोमिति परोक्ते स्वयमप्योमिति ब्रुवन्‌ । 
मन्दस्वरण संभ्यास्थं +वाक्यमेकं पठेत्ततः ॥ 
गुरुणा तस्य संक्षिप्य तात्पर्ये वणिते सति । 

ततो द्वादश्च दण्डप्रणामान्डयात्‌ । तथा चाऽऽहुः-- 
वेदान्तज्ञाञ्चस्याऽऽरम्भे प्रणामा द्रादज्च स्मृताः। 
गुरो्यथावदन्ते तु षट्‌ प्रणामाः प्रकीर्तिताः ॥ 


ततो यथाशक्ति परित्वाऽन्ते पुनः प्रणवं कृत्वा तामेव श्रान्त पटित्वा 
नमस्कारान्विधाय विरमेत्‌ । 


उक्तं च भ्रवणफलम्‌-- 
क्ष तीर्थैः किं परदानेवी विः यजैः किमुपोषितैः। 
अहन्यहनि तं देवं तन्मयत्वेन शृण्वताम्‌ ॥ 
अत्राऽऽत्मन्यतिरेकेण द्वितीयं यादि पश्यति । 
ततः शाखराण्यधी यन्ते श्रयन्ते ग्रन्थविस्तराः ॥ 
श्रवणान्मननाचेव निदिध्यासनतस्तथा । 
आराध्यं सवेदा ब्रह्म पुरुषेण हितैषिणा ॥ 
यथा खनन्खनित्रेण नरो बवायेधिगच्छति । 
तथा गुरुगतां विचयं शश्रूुरधिगच्छति ॥ 
गुरुपूजा च सतत इद्धानां पयुपासनम्‌ । 
श्रवणं चेव शास्राणां कूटस्थं श्रेय उच्यते !| 
आध्याल्मिकीं कथां सुक्त्वा भेक्षचर्या स॒रस्तुतिम्‌ । 
अनुग्रहं पथि प्रश्नं हेथा जल्पोऽन्य उच्यते ॥ 
बरह्मच भ॑ममानित्वमर्दिसा सत्यमाजेवम्‌ । 
वेदान्तश्रवणं ध्यानं भिक्षोः कायाणि नित्यशः ॥ 





न 
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# घ. पुस्तके समासे-प्रणववातिकादि पुस्तकम्‌ ' +घ. पुस्तके समासे-पश्चीकरणादिवाक्यम्‌ । 








१ग. “दिष्टो गुः। 


क € ® 
यतिधमेसग्रहः । ७३ 


त्वेपदायविवेकाय सन्यासः स्वकमणाम्‌ । 
्रुत्याऽभिधीयते यस्मात्तस्यागी पतितो भवेत्‌ ॥ 
शिखासूत्रपरित्यागी वेदान्तश्रवण विना । 
विद्यमानेऽपि संन्यासे पतत्येव न संशयः ॥ 
अहं ब्रह्मेति वाक्यायेबोधो याव दढ भवेत्‌ । 
शमादि सहितस्तावदभ्यसेच्छवणादिकम्‌ ॥ 
यावदेवाऽऽत्पविज्ञानमतदाभासवनजितम्‌ । 
सुनिश्वरं भवेत्तावच्छरवणादित्रतो भवेत्‌ ॥ 
व्यक्ताशेषक्रियस्येव संसारं प्रजिहासतः । 
| जिज्ञासोरेव चेकात्म्यं जय्यन्तेष्वाधिकारिता ॥ 
-शान्तेरनन्यमतिभिमेधुरस्वभविरेकत्वनिधितमनोभिरपेतमोहैः । 
साधं वनेषु परमात्मपदस्वरूपं श्ाख्चेषु सम्यगनिश्च विमृशन्ति धन्याः ॥ 
न देशो न च कालोऽस्तिन हिसा गुरुकमणि । 
सवैतैवानुकूलः स्यादेष धमेस्य संग्रहः ॥ 
व्यासः--यस्य देवे परा भक्तियेथा देवे तथा गुरौ । 
तस्यते कथिता ह्ययोः भरकाञ्न्ते महात्मनः ॥ 
याज्गवस्क्यः-च्नेयं चाऽऽरण्यकमहं यदादित्यादबाप्तवान्‌ । 
योगाच च मतपोक्तं ज्ञेयं योगमभीप्सता ॥ 
चित्तदत्तेविंषयान्तरत्िरस्कारेणाऽऽत्मस्थेयं योगः । तत्माप्त्यथ मया यदबु- 
हदारण्यकाख्यमादित्यासाप्रं तच्च ज्ञातव्यम्‌ । तथा च यन्मयोक्तं योगशाखं 
तदपि ज्ञातव्यम्‌ । 
अनन्यविषय कृत्वा मनोबुद्धिस्प्रतीन्द्रियम्‌ । 
ध्येय आत्मा स्थितो योऽसो हदये दीपवत््ुः ॥ 
संवतः--योगाभ्यासषपरो नित्यमात्मविद्ापरायणः । 
स ह्याश्रमेधिजिज्नास्यः समस्तरेवमेव तु ॥ 
द्रष्व्यस्त्वथ मन्तव्यः श्रोतव्यश्च द्विजातिभिः । 
्रष्टव्योऽपरोक्षीकमेव्य आत्मा । तत्रोपायं दशयति--भ्रोतम्य इति । 
प्रथमतो वेदान्तश्रवणेन निर्णतग्यस्तदनन्तरं मन्तव्यो युक्तिभिवविंचारायितन्य- 
स्ततोऽसों ध्यानेनापरोक्षी भवति । अमनने दोषमाह तेत्तियीयश्रातिः-““तच्वेव 
मयं विदुषोऽमन्वानस्य ” इति | २।७१ || 
१. घ. "ता विधी । २ ख. रब्ध्वा । 
१ © 


७४ विशवश्वरसरस्वतीकृतः- 


स्कान्दे-वेष्णवे चरितं पुण्यमायुरारोग्यपुषटदम्‌ । 
पठतः शृण्वतो वाऽपि सवेफापं व्यपोहति ॥ 
गीतासु -तद्रिदधि परणिपातेन परिभरभन सेवया । 
उपदे््यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तच्वदर्िनः।॥[ अ०9श्छो ०२३४ ]। 
न्याससूत्रमू-“ आदरत्तिरसकृदुपदेशात्‌ ” [ अ०° ४ पा० १ सू° १] 
श्रवणादिक्रिया तावत्कतेग्येह परयत्नतः । 
यावद्ययोक्तविङ्गानमाविभेवति भास्वरम्‌ ॥ 


इति सुरेश्वरवचनभ्यो वेदान्तश्रवणमनननिदिष्यासनानां ब्रह्मसाक्षात्काये- 

दयपयन्तमाृत्तिः कायो । काटकवचनाच-““उत्तिष्ठत जाग्रत भराप्य वरान्निषो 
धत” [ का० १।३। १४ | ^ श्रवणायापि बहुभिर्यो न रभ्यः शुण्वतोऽपि 
बहवो य न विद्युः । आर्यो वक्ता कुशलोऽस्य रब्धाऽऽशर्यो न्गाता इक्र. 
चुशिष्टः ” [ का० १।२।७ | इति । अधिकारिणा क्रियमाणानि भ्रवण्पादी 
न्यसाति प्रतिबन्ध इह जन्मन्येव ब्रह्मसाक्षात्कारं जनयन्ति सति तु प्रतिबन्धके 
तरक्षये जन्मान्तरे जनयन्ति । तथा च व्याससूज्रम्‌-^“एेदिकमप्यपरस्तुतपरति 
बन्धे तदशनात्‌ ” [ अ०३पा० ४ सृ० ५१] इति। प्रतिबन्धकं च कामक. 
मणी । तथा च व्यासः-- 

काम एव मनुष्याणां पिधानं ब्रह्मबोधने । 

तस्मात्कामं त्यजन्धीरो ज्ञानमाममाति मोक्षदम्‌ ॥ 

्नानयुत्पद्यते पुंसां क्षयात्पापस्य कमेणः । 

यथाऽऽदशेतलमभख्ये परयत्यात्मानमात्मानि ॥ 


(4 


इति श्रवणविधेः । 
ततो मध्याह्न पूर्वोक्तेन विधना सानध्यानादि विधाय भिक्षाचयं चरेत्‌ 
दत्ताज्रेयः-याचितायाचिताभ्यां च भिक्नाभ्यां कस्पयेतस्स्थितिम्‌ । 

माधूकरं याचितं स्यास्राक्पणीतमयाचितभरू ॥ 
प्राक््रणीतमित्ययाचतादेरप्युपरक्षणम्‌ । 

„ माधूकरमथेकान्नं परहंस; समाचरेत्‌ । 
उशनाः-माधृकरमसंक्टृक्षं भाक्मणीतमयाचितम्‌ । 

तात्कािकं चोपपन्ने भक्ष पञ्चविधं स्मृतम्‌| 

मनःसंकर्परदहितान्य्रहांस्रीपन्श् सप्त वा। 

मधुवदादहरण यत्तन्ाधूकर पिति स्पृतम्‌ 


गक 


यतिधमंसंग्रहः । ७9५, 
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वयनोस्थापनास्पाक्च प्राधितं भक्तेसयुतेः । 
ततपराक्मणीतामित्याह भगवानुशना मुनिः ॥ 
भिक्नाटनसमुच्ोगास्ागेवापि निमन्तरितम्‌ । 
अयातं तु तद्धेक्षं भोक्तग्यं मनुर्रवीत्‌ ॥ 
उपस्थानेन यत्रोक्तं भिक्षायं ब्राह्मणेन हि । 
तात्कालेफापिति ख्यातं तदत्तव्यं मुयष्चुणा ॥ 
सिद्धमनं भक्तजनेरानीतं यन्पठं प्रति । 
उपपन्नं तदित्याहूमनयो मोक्षकाङ्क्षिणः ॥ 
भिक्षा पञ्चविधा ह्येताः सोमपानसमाः स्मृताः । 
तासामेकतमयाऽपि वतंयान्सिद्धिमाञ्ुयात्‌ ॥ 


क्रतुः-संप्रा्थितयुपस्थानादसंक्टप्तमयाचतम्‌ । 


तत्सदेकान्नमप्यव्राद्धक्षं माधूकरदररम्‌ ॥ 
अयाचेतं यथालामं भाजनाच्छादनं भवेत्‌ । 
निमन्तितोऽथवाऽश्नीयात्स्वगुणं न भ्रकाशयेत्‌ ॥ 
| # एकान्न मधु मांस च अन्न विष्टादिदूषितम्‌ | 
हन्तकारं च नेवेच्रं भस्यक्षं लवणे तथा ॥ 
एतान्धुक्त्वा यतिर्माहालसाजापत्यं समाचरेत्‌ । 


एकान्नमिति एकस्वामिकमन्नम्‌ | 
पाराक्षरः-यतीनामातुराणां तु द्धानां दीपरोगिणाम्‌ । 


एकान्नेन न दोषोऽस्ति एकस्येव दिनं दिने ॥ 


ऋतुः-सुजीर्णोऽतिकृशो योगी दशन्तो विकटेन्द्ियः 


पुन्रमित्रगुरुश्रातपत्नीभ्यो भेक्षमाहरेत्‌ ॥ 


एतत्स्वमशक्तयतिविषयम्‌ । 
नुः-जीवितात्ययमापन्नो योऽन्नमत्ति इतस्ततः । 


िप्यते न स पापेन पद्मपन्नमिवाम्भसा ॥ 
नाऽऽपो मूजपुरीषाभ्यां नाभिदेहनकमणा । 
न वायुः स्पशेदोषेण नान्नदोषेण मस्करी ॥ 


९७ 


परमहंसस्य तु विशेषमाह पितामहः 
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नैः धनुधिदनान्तगतम्रन्थो ध. पुस्तक एव । 


७६ विग्वेश्वरसरस्वतीढृतः- 


अयाचितमसंक्टुप्ुपपन्नं यदच्छया । 

जोषयी ( ये ) त सदा भोज्यं ग्रासमागतपस्पृषटः ॥ 
सोवणेरोहरौप्येषु ताब्राद्य्ममयेषु च ।. 
अश्चन्भिक्षुने दुष्येत दुष्यते तु परिग्रहात्‌ ॥ 
माधुकरमथेकान्नं परदंसः समाचरेत्‌ । 


बुहदारण्यके-“ अथ भिक्षाचयं चरन्ति ” [ अ० ३ ब्रा० ५।१] इति। 


मेज्नायणी श्रतिः-(“्रीन्वेणवान्दण्डान्दक्षिणे पाणो धारयेदेकं वा यद्येकं 
तदा सशिखं वपनं कृत्वा विद्ञ्य यज्ञोपवीतं च तरिषु वरणेष्वेकागारं भेक्षमश्नी 
यान्माधुकरीं वा ” इति काटकव्राह्यणम्‌ । ^“ चतुषु वर्णेषु भेक्षचर्य चरेत्‌ । 
पाणिपात्रेणाशनं ङयादौषधवसाश्नीयास्ाणसंधारणार्थं यथा मेदो्द्धिनं 
जायते ?› इत्यादि । मेत्रायणी श्रतिः-“अथान्यः परिव्राडेकंश्ारीपरिदहितो 
ण्ड उदरपाञ्यरण्यनिष्ठो भक्षाथीं ग्रामं प्रविशेत्‌ । सायं प्रदक्षिणनाविचिकित्सं 
सामैवणिकं भेक्षचरणमभिशस्तपतितवजेम्‌ " इति । आरुणी श्रतिः-यतयो 
भिक्षां ग्रामं पराेशचन्ति पाणेपात्रमुदरपात्रं वा । ॐ इहि ॐ हि ॐ हीत्येतदुपनि 
षदं विन्यसेद्धिद्रान्य एवं वेद `” [ख० ५] । “आषधवद शनमाचरेत्‌"” [आरु० 
ख० ३ | इति । 


गौतमः-हातिः प्राश्य #यथाऽऽचम्य निराहारो मवेदृगृही ।, 
प्राश्याऽऽचम्य तथा भिक्षुनिराहारो गृहे गृहे ॥ 
पात्नमस्य भवेत्पाणिस्तेन नित्यं गृहानरेत्‌ । 
[ > उदरं पूर्णं ृत्वाऽथ सचें सानमाचरेत्‌ । 
आपद्यपि न भाक्तम्यमेकान्नं पाणिपात्रिणा ॥ 
स्यात्तु यदि जञ्जीत प्राणायामश्चतं चरेत्‌ ॥ 


सलानमस्पृश्य स्पशेसेदेहनिमित्तं न तु करभिक्षाशननिमित्तम्‌ । तस्य माध 
करापेक्षयाऽप्युत्तमत्वाभिधानात्‌ । 


तथा च स्कान्दे-करपात्रीति विख्यातो बाह्यपात्रविवाजतः | 
तस्य पण्यं शतगुणं भवस्येव दिने दिने ॥ इति । | 


# ध. पुस्तके समासे-प्रतिश्रहमादावन्ते चाऽऽचमनपक्षेऽसदद्धक्षाश्चनम्‌ । चरमगरह एव 
चान्त आचमनमिति सकृदेव भिक्षाशनमिति भेदः । >‹ धनुशिद्रनान्तगेतो ग्रन्थो ध, पुस्तक एव । 
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यतिधभसंग्रहः । ७७ 


उद्रात्रविषये यतिधमेसमुश्चये विरेषः- 
आस्येन तु यदाहारं गोवन्मृगयते पुनः । 
मुण्डकोपनिषदि (¢) ““पाणिपात्रमुदरपात्रं वा” [ आर० ५ ] गेहे गेहे 
विशेत्कवकमात्रे नापरं शलीयात्पदे पदे चुञ्जनगच्छन्ङुलाङरेषु सवाश्रीति 
शोनकः । 
पाणिपात्र चरन्योगी नासकृद्धेक्षमाचरेत्‌ । 
तिष्ठन्थञ्ज्याचरन्भुजञ्ज्यान्मध्येनाऽऽचमनं तथा ॥ 


[ इति ] शोनकगोतमवचनाभ्यामाचमने विकर्षः । 


पाराशरः--ग्रामेकरात्रवासिनो नगरतीथौवसयषु पथ्चरात्रवासिन उद्‌- 
रादिषात्रिणोऽभिन्चस्तपतितव्ज॒चातुवेण्यं मक्ष चरन्त आत्मत्वेनावतिष्ठन्त 
इति । 
बोधायनः--भेक्षं वा सर्वैवर्णेभ्य एकान्न वा द्विजातिषु । 
ननूदरपात्रिणः परमहंसस्य बाह्यपात्राभावात्कथं भेक्षं माधूकरम्‌ । उचस्यते- 
आपदि पात्रं गृहीयात्पाणिना शकलेन वा । ईत्यादिवचनात्परमहंसस्यापि 
यतेः कदाचित्तादशपरदेशमािः स्यात्तत्र रिक्तहस्ते गृहमागते यतो किमथै- 
मागतोऽयमिति नं विदन्ति भराता जना; । तत उपवासः स्यात्‌ । एवं 
दिने दिने तस्मिन्पदेशच इतीयमापत्स्यात्‌ । तस्यामापदि पराप्नायां शुचिदेशचस्थं 
वेणवादिश्करमादाय शीणेपणेपुटं वा ढत्व तेन भेक्षमादायाश्नीयात्‌ । भध 
माधूकरमभ्नन्नपि परमहंसो न नैवेयं विसजेयेत्‌ । 
तः-ग्रासादाच्छादनादन्यन्न गृहणीयात्कथचन । 
यावदाहारयत्तावस्मतिगृहणीत नान्यथा ॥ 
इत्यादिवचनात्‌ । माधूकरं भक्ष चरन्नसेकर्पितेषु गृहेषु चरेत्‌ । तदिदमु- 
्तम्‌--सप्ागाराण्यसंकरिपतानि चरेदधक्षम्‌, विधूमे सन्नयुशरे एकश्ाीपरि 
इतोऽजिनो वेति । 
याह्नवस्क्यः-यतिपाज्ाणि मृद्रेणुदावलछाबुमयाने च । 
सिलं शुद्धिरेतेषां गोवेश्वावघपेणम्‌ ॥ 


मृदादिभृतिकामे यतीनां पाजाणि भवेयुः । तेषां सलिकं गोवालावषेण 
च शुद्धिसाधनम्‌ । इयं च दुद्धिभिक्षाचरणादिभयोगाङ्कभृतार्नौममेध्यापहतवि 





१ कृ, ख. ग, °ञ्जनागच्छत्कु। २ घ. न वद्‌ ३ क. ख. °रिहितोऽजिनेन वे*। ४ क, ख. °नामे° । 


७८ विनश्वेश्वरसरस्वतीङृतः- 


षया । तदुपधाते द्र्यश्चद्धिः भकरणोक्ता द्रष्टव्या । अत एव मनुना--अतेज-' 
सानि पात्राणि भस्य स्युनित्रेणानि च। 


तेषामद्धिः शोच स्प्रतं चपसानामिवाध्वरे ॥ इति । 


` चमसदृष्टान्तोपादनिन भरायोगिकी श्ुद्धिदेचिता । 
[ भगृद्रंशालाबुदक्षाणां हन्मिक्षाथेमुत्तमम्‌ । 
पाजरमेकतमं शुद्धमव्रण पकवभितम्‌ । 
नित्यं भुञ्जीत तेनैव न त्यजेसमयतो यतिः ॥ | । 
पात्रान्तराभावे भोजनमपि तेव कायम्‌ । तद्धेक्षं गरदीत्वैकान्ते तेन पात्र 
णान्येन वा तृष्णीमादाय युञ्जीतोति देवलस्परणातु । मृत्पात्रं तु भिक्षां विधाय 
त्याञ्यमेव । तथा रिष्टाचारदशेनात्‌ । को स्वपात्रभोजननिषेधाच्च 
दापरादियुगेष्वेव पात्रभोजी भवेद्यतिः । 


कौ नैव तु भुञ्जीत स्वपात्रे योगवित्तमः । इति ब्रह्मवचनेन । 
कण्वः ताणं पार्णं च पाषाणमिति | 


[अ 


अत्रिः मृदावैलावुजं पातर वैष्णवे तान्तवोपलम्‌ । 
पार्ण तार्णं तथा क्षमे पात्रं पणेपुटं तथा ॥ 
उक्तानि यतिपात्राणि ब्रह्मणा विश्वयोनिना । 
करे कपेटके चेव आयसे ताग्रभाजने ॥ 
य॒ञ्जन्भक्षुने छिप्येत लिप्यन्ते गृहमेधिनः । 
= अत्र मृहारुमयादीनि ताणेपणेपुटादीनि च यथायथं जलभिक्षाभोजनो- 
पयोगीनीति बोध्यम्‌ । 


[ +वटाकोश्वस्यपर्णेषु ुम्भीतिन्दुकपत्रयो; । 
विश्वस्तायतिपान्थानां न दषः श्ानकोऽत्रवीत्‌ ॥ | 
> एवमाहूत्य पणीनि कृत्वा पणेमयीं पुदीम्‌ । 
भिक्षार्थं पयटेद्धिक्षस्तेनसे न कदाचन ॥ 





> धनुश्चिट्नान्तगेतो म्रन्थः क. ग. पुस्तकयोनास्ति । = अत्रेलयारभ्य बोध्यमिदन्तो म्रन्थो घ 
पुस्तक एवः । + धनुशिदनान्तगेतो म्रन्थः क. ग. घ. पुस्तकेषु नास्ति । ~ घ पुस्तके समासे स्वय- 
मितिपाटान्तरम्‌ । 


भनकन्नकाकानककननकनन्कनन्मककक््क््न ~ ~ ~-------------------------------~------~~~--~----~_--~---~-~-~-----~--- ० 





1 , १. तस्य) 


यतिधमसंग्रहः । ७९ 


विष्णुः संस्कृत्य प्रणवेनाथ भिक्षापात्र यथाविधि । 
भास्कराभिमुखो भूत्वा संस्मरन्पमनसा हरिम्‌ ॥ 
 . सव्येनाऽऽदाय पात्रं तु दण्डं वे दक्षिणेन तु। 
कण्व;ः--नमस्कृत्य तथाऽऽदित्यं समाक्रान्तमु(उ)पानहो । 
` सवेदोपानदो भिश्ुने स्यजेत्त॒ कदाचन ॥ 
उदपात्रं च भिक्षा च दुष्येत उपानही । 
विधूमे सन्नमुसले व्यङ्खगरेऽशुक्त वज्नने ॥ 
कारेऽपराहे भाषे भिक्षाटनमथाऽऽचरेवु । 
आदित्यपुराणे-मेध्यं मेक्षं चरेन्नित्यं सायाह्न वाग्यतः शुचिः । 
एकवासा विद्चुद्धा्मा मन्दगामी युगान्तदक्‌ ॥ 
यथान्धं तदश्नीयाप्पूजासंस्कारवजिंतः । 
अनरः-आनिन्ं वे नेद्रेहं निन्धं गेहं तु वजयेत्‌ । 
अनाहते विकषेदद्रारि गेहे नैवाऽऽदते व्रजेत्‌ ॥ 
ने वीक्षदुद्राररन्प्रेण भिक्षां छिप्सुः कचि्तिः । 
न कुयाद्रे कृचिद्‌घोषं न द्रारं ताडयेत्कचित्‌ ॥ 
तथा चोक्तमू-पराणवृच्येव संतुष्येन्मुनिनेवेन्धियगियेः । 
ज्ञान यथा न नश्येत नावकौयत वाङ्मनः ॥ 
अन्ध्वा न विषीदेत काटे कालेऽशनं कचित्‌ । 
छन्ध्वा न हृष्यद्तिमादुभयं दे वतान्तरितम्‌ ॥ 
आहाराय समीहेत युक्तं तत्ाणघारणमभ्‌ । 
त्वं विमृश्यते तेन तद्विज्ञाय विमुच्यते ॥ 
यद्च्छयोपपन्नान्नमाच्छष्ठम्ुतापरम्‌ । 
तथा वासस्तथा शय्यां भाप्तं प्राप्न भजन्पुनेः ॥ 
अत्रिः-- नेव सन्यापसन्येन भिक्षाकाले व्रनेदरृहान्‌ । 
अनिन्द्रातिक्रमे योगी प्राणायापश्चत चरेत्‌ ॥ 


मेधातिधेः-अदुष्टापतितं साधुं यतिये; परिवजेयेत्‌ । 
स तस्य सुकृते द्वा दुष्कृतं प्रतिपद्यते ॥ 
तथेव च गृहस्थस्य निराशो भिक्षुको गतः । 
हुतं दत्तं तपोऽधीतं सवेमादाय गच्छति ॥ 


त-य ० नि ०-०-०० त ०-०  ा  -- पि भ 


बक. शुच्य ` 


८० विन्वेश्वरसरस्वतीदतः- 


असंस्छृता तु या कन्या उदक्याचोदिता तु या । 
तया दत्त न गृलणीयात्माण्यङ्केनाऽऽयसेन वा ॥ 
पृथक्छृत्वा तु या भिक्षाऽऽघाता मराजौरमूषकेः । 
वातोपह॑तश्यष्का च भिक्षा योपहता भवेत्‌ ॥ 
शोनकः-पीडापित्वाऽपि चाऽऽत्मानमल्पान्नं संप्रयच्छति । 
सा भिक्षा हिंसिता ज्ञेया तादृशीं वजेये्तिः ॥ 
पञ्चाहं सप्तरात्रं वा यत्र भिक्षा न लभ्यते| 
तदहं वजयेद्धिक्षश्रण्डागृहवत्सदा ॥ 
आभ्रैः-- हितं मितं सदाऽश्नीयाचयत्सुखेनेव जीयते । 
धातुः प्रकुप्यते येन तदन्नं बेये्यतिः ॥ 
यातु पयुषिता भिक्षा नैवेद्यादिषु करटिपिता। 
तामभोञ्यां विजानीयादाता च नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
आयसेन तु पात्रेण यदन्नम्ुपदीयते। 
भोक्ता विष्ठासमं युङ्न्तं दाता च नरकं व्रनेत्‌ ॥ 
अथ भेक्षपरशंसा । 
विष्णुः--न भिक्षायां भवेदषो न च भिक्षा प्रतिग्रहः । 
सोमपानसमा भिक्षा तस्मादहरहशथरेत्‌ ॥ 
शातातपः-भिक्षा माधूकरी नाम सवेपापपणारिनी । 
अवधूता च पूता च सोमपानं दिने दिने॥ 
भिक्षाहारे निराहारो भिक्षा नैव प्रतिग्रहः । 
श्रोज्नियान्नं च भक्षं च हुतशेषं च यद्धविः ॥ 
आनखाच्छोधयेत्पापं तुषाभिरिव काश्चनम्‌ । 
गङ्गायाः सिलं पुण्यं जालग्रामरशिला तथा ॥ 
भिक्षान्नं पञ्चगव्यं च पवित्राणि युगे युगे। 
कण्वः--आन्बिन्दुं यः कुशाग्रेण मासि मासि समश्नुते ॥ 
निरपेक्षस्तु भिक्षाशी सतु तस्पाद्वििष्यते। 
[ # तप्तकाञ्चनवर्णेन गवां मूत्रेण यावकम्‌ | 
पिबेदूद्रादश्च वर्षाणि न तद्धक्षसमं मवेत्‌ ॥ 
१ क. ख. हता श्ुष्कान्ना भिक्षोश्चोप° । 


# धनुधिरहनान्तगतो प्रन्थो ध. पुस्तकं एष वतते । 


& + 
यतिधमेसग्रहः | ८१ 


शाकमभक्षाः पयोभक्षा ये च यावकमक्तकाः.। 
सर्वे ते भेक्षभक्षस्य कलां नारैन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
श्रतिरपि-“ कामक्रोपरोभमोहदम्भदपाहंकारममकारान॒तादींस्त्यजेत्‌ ”” 
« चतुषु वर्णेषु भेक्षचथे चरेत्‌ ” “अभिज्ञस्तपतितवजं पाणिपात्रेणाश्चनं यो 
दोषधवस्राश्चीयासाणसधारणार्थं यथा मेदोषृद्धिने जायते ” ^“ अरण्यनिष्ठो 
भिक्षार्थी ग्रामं भकिशेत्‌ ” इति । ] 
मेधातिथिः-अकापेण्यं तु बहन मन्यन्ते यत्र मानवाः । 
निरीक्षन्ते तवनुद्विमरास्तदरहं यत्नतो व्रजेत्‌ ॥ 
अत्निः-गोदोहमन्नपाके वा सक्तपेषणमेव वा । 
एककालं भतीक्षेत दशनेन विना यतिः ॥ 
पषणमेकं न तिदद गृहिणां दशनायतिः । 
सथ्रमं च न वेक्ित भिक्षादानाथमृत्तमम्‌ ॥ 
न कुप्येतानुकम्पेत न॑ ह्यन्नेव कुत्सयेत्‌ । 
आतिक्रम्य गहं छोभान्न पुनस्तद्ग्रहं विशचेत्‌ ॥ 
यथा मृध्वाददानोऽपि भद्ध; पुष्पं न वाधते । 
तदरन्माधूकरं भिक्षामाददीत श्रहाधिपात्‌ ॥ 
यावतादरपूर्तिः स्यात्तावद्धक्षं समाचरेत्‌ । 
सिक्यमप्याधेकं भिक्षुराददानो व्रजत्यधः ॥ 
क्रतुः- पञ्चसप्तग्रहाणां च भिक्षामिच्छक्कि धावताम्‌ । 
गोदोहमात्रमाकाङ्क्षी निष्क्रान्तो न पुनर्धिशेत्‌ ॥ 
वसिष्ठः-““ ब्राह्मणकुरे बा य्टभेत तद्धज्ञीत मधुमां सवर्ज सायं भरातम 
च तप्येत्‌ '” इति । सायं भाप्रिति त्वशक्तभिश्चुतिषयम्‌ । एककाटं चरेदधक्ष- 
मित्यादि बहुवचन विरोधात्‌ | | 
बह्वनं पच्यते यत्र मन्यन्ते यत्र मानवाः | 
अनुद्िमाः प्रयच्छन्ति तं देश यत्नतो त्रनेत्‌ ॥ 
भिक्षाटनं भरङ्कवणो ्यमेध्यं यदि वा स्पृशेत्‌ । 
भिक्षां शृदीत्वा स्नाल्वा च प्राणायःमान्समाचसेत्‌ ॥ 
अमेध्यनिचयं चेव स्पृष्टा देवलकं यतिः, 
- संधानी विंधिवस्लाला विष्णुं ध्याता विश्युध्याति ^ 








१ ख. एतत्कछा° । ख. न दुष्येन्नैः। ३ त्‌ स्वलम।४ग.ष. “्यश्वादि। 
११ 


८२ 


विन्विश्वरसरस्वतीकृतः- 


उदक्याश्चवचाण्डालचोरनश्रकपालिभिः । 

सपृष्ट्वा भिक्षां त्यनेद्धिक्चुः सचैलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
[# भिक्षापाज्रविश्ुद्धयथमुपघुच्याप्युपानहौ । 
ततो ग्रामं व्रजेन्मन्द युगमात्रावलोककः ॥ 
ध्यायन च तचित्त इदं वरामुदीरयेत्‌() । 
विष्णुस्तियेगधोर्ध्वं मे वेङुण्ठो विदिशं दिशम्‌ ॥ 
पातु मां सबेतो रामो धन्वी चक्री च केश्वः । ] 
[> तीर्थे विवाहे यात्रायां संग्रामे देश्षविष्वे॥ 
भरवासे ग्रामदाहे च स्पृष्टास्पृष्टिनं दुष्यति । 

कुड्ये काष्ठे रथे मन्वे नौकायां गजहक्षयोः ॥ 
तृणौघजलसंघाते स्पृषटास्पृष्टिने विद्यते । ] 
पाद्‌त्राणे स्थितो पादावस्पृश्यं स्पृश्चते यदि ॥ 
पाद्‌ ्राणपरित्याग आचान्तः शुचितामियात्‌ । 
विना दण्डोदपान्न तु न गच्छेयतिसत्तमः ॥ 
भिक्षाकाठे दण्डमेकं नोदपात्र कदाचन । 


॥ 


याज्ञवल्क्यः-अप्रमत्तश्वरे दक्षं सायाह्वऽनभि = रक्षितः । 


राहिते ® भिक्षुकैग्रोमे यात्रामात्रमरोलुपः ॥ 


अप्रमत्तो वाक्चक्ुरादिचापटरदहितः। 


अनि 


नक्तात्परथोपवास उपवासादयाचेतम्‌ । 
अयाचितात्परं भेक्षं तस्माद्धेक्षेण वतयेत्‌ ॥ 


नेव सन्यापसम्येन भिक्षाकाटे व्रनेदश्हान्‌ । 
अनन्तरं कमाद्धिक्षां प्रशस्तां न तु कौतेय ॥ 
सभवे बहुगेहानां न तु तेष्वेव नित्यशः । 
भिक्षाटनमुपक्रम्य कचिष्धोमेन भेक्षभक्‌ ॥ 
नातिक्रमेदग्रहान्मोहाच्त्र बाधा न विद्यते । 
ग्रहातिक्रमणं ङयाच्त्र छोभादिना यतिः ॥ 


# धमुधिहनान्तग॑तो भ्न्थो ध. पुस्तके षतैते > धनुधिहूनास्तगेतपरम्थः ख. पुस्तके षतेते । 
८ घ. पुस्तके ्मासे-ज्योतिह्ेनोपदेशादिनाऽचिदहनितः । ¢ केवरभिक्षणदीरैः पौखषण्डधादिभिरवः , 


रिते ग्रामे । 


यतिधर्मसंग्रहः। ८३ 


प्राणायामशतं इयांस्मायधित्तं तथा यतिः । 
नक्त भाजी भवेद्धिक्षुमोक्षधमोनुशासनात्‌ ॥ 
मृदायश्रं दिवाऽऽदाय रात्रौ श्ोचादिकं यतिः 
रदरायंश्रं सदा भिक्षू रात्रौ नैवाऽऽदरेतकचित्‌ ॥ 
निश्चायाः भरथमे यामे जपहोमा्चनं श्रतौ । 
स्वाध्यायो भोजनं पोक्तं वजेयित्वा महानिश्षाम्‌ ॥ 
पथिमे तु तथा यामे ब्रह्माभ्यासो विधीयते । 
जपस्नानादिक होमो वजयित्वा तु भोजनम्‌ ॥ 
देवोधने साधुगृहे महाल्यसरित्सु च । 
राजी श्हम्न दुष्येत तटाके विमछे हदे ॥ 
जमदभिः-अश्नन्माधूकरीं भिक्षां नेवेये तु विसजिते । 
१रपाकं न गल्लीयार्किचिदन्नपपास्थतम्‌ ॥ 
सबेमाधूकररूपे नेबेये मगवत्समपिंते सतीत्यथंः । 
व्यासः--श्रहधानस्य भोक्तव्यं चोरस्यापि विशेषतः 
नत्वेवं बहुयाज्यस्य यश्चोपनयते बहून्‌ ॥ 
[ # श्यद्रशेषं न चाश्चीयाच्छराद्धान्नं शिष्युकेः सह । 
दंपत्योर्भुक्तशेषं तु अक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
हति एकभिन्ताविषयम्‌ | 
आनेः--उद्तामाहृतां भिक्षां पुरस्तादप्रच।दिताम्‌ । 
भोज्यां भरजापतिर्मेने अपि दुष्डृतकारिणः ॥ 


द्तात्रेयः-कृते देशं त्यजेद्रामं चतायां द्वापरे कुलम्‌ । 
कतर तु कलो दुष्टं त्यक्त्वा भक्षं चरे्तिः ॥ 
भक्षादन्यन्न याचेत न चेवोपविरश्ेत्कचित्‌ । 
उद्यतां नावमन्येत न चनी वजेयेस्पुनः ॥ 
भिक्षाटने चयः काचिच्छरोत्नियाणां गृहे गृहे । 
तासां विरोकनं कार्यं यथा मातुः स्वसुस्तथा ॥ 
आरमसमितमादहारमादरेदारमवान्यतिः । 

यन्तक्षुधितस्यापि समाधेनेव जायते ॥ 








# धनुशिहनान्तगतो ग्रन्थो ग. घ. पुस्तकयो वतेते । 


१ कृ. होमं ।२ ख. नां श्रावये । 


८४ विश्वेश्वरसरस्वतीढृतः- 


कात्यायनः-आहारस्यतु द्रा भागां त्मयरुदकस्य तु) 
वायोः संचरणाथोय चतुथेमवंशेषयेत्‌ ॥ 
यमः--आहारस्य चतुभोगमर्धं बाँऽप्याहशेयतिः 
युवा चेवा रुजः शक्तः भसङ्गं त्न वजयत ॥ 
अन्नसद्धद्रर दर्पो विषयासक्तेरेव च । 
कामः क्रोधस्तथा लोभः पतने नरके धुवम्‌ ॥ 
` तावन्नितेन्दरियो न स्याद्विजतान्येन्धियः पुमान्‌ 
न जयेद्रसनं यावज्ितं सवै जिते रसे > ॥ 
अटी ग्रासा मुनेः पोक्ताः षोडशाऽऽरण्यवासिनः। 
द्रार्तिशत्तु ग्रहस्थस्य यथेष्ट ब्रह्मचारिणः ॥ ` 
तत्र ्रासप्रमाणे व्याघ्र आह- 
चतुरङ्गुखमर्सेध चतुरङ्गुलमायतम्‌ 
एतदग्रासप्रमाणं तु व्याप्रेण परिभाषितम्‌ ।॥ 
भक्त्वा अुक्त्वोपञुञ्जीत नियमाय यतिः सदा । 
भेक्षादुपावत्तो भिष्षुः पश्चात्केनचिदाहूतम्‌ ॥ 
फटं मृं पयस्तक्रं दापि पुष्पं घृतं तथा । 
 शाकादिव्यञ्चनं पेयं गहन्मिष्षुने दुष्यति ॥ 
जाबारुः-एकपात्र तु भिक्षूणां निनिषट फरमृत्तमम्‌ । ` 
नैव दोषो द्विपात्रेण अशक्तो व्याधिपीडिते॥ 
आश्वङायनः-उपावृत्तस्ततो भेक्षाद्रत्वा तीयेमकदेमम्‌ । 
पक्षाल्यान्तरहिते देशे भेक्षपात्रं विधाय तु ॥ 
मृत्तोयेन पृथक्पादो हस्तो प्रक्षाखयेत्तथा । 
आचम्याथ त्रिराचम्य प्राणांस्तु एनराचमेत्‌ ॥ 
आपोश्षनादि कृत्वा तु पञ्च प्राणाहुती; परम्‌ ।' 
केशकीटादिमिन्याप्तं पिण्डमुत्छज्य दूरतः ॥ 
हस्तं प्रक्षार्य भस्माथ क्षिप्त्वाऽश्नीयात्ततः पुनः । 
केशादिमुखसंटग्रं क्षिप्त्वा प्रास्त तु तक्षणात्‌ ॥ 
अपां द्रादश्षगण्ड्षैः क्षौास्याऽऽस्यं भोजनं ततः । 
वामेनाङ्खन संयुक्तं निधायेव कमण्डलुम्‌ ॥ 
> ख. पुस्तके । रस इत्युत्तरं संन्यासेन ग्राह्याः । इति वतेते । 


१ क, वाऽथाऽऽह" । २ क. वाऽप्यसक्श° । ३ घ. शत्र निधा० । * घ. क्षालयन्भो* । ` 


यतिषमसंग्रहः । &ध 


विष्णुः-- सर्वेषामेव भिक्षुणा त्यक्तसपेममत्वताम्‌८) । 
अतेनसानि पात्राणि भ॒ल्यर्थं क्टप्तवान्मनुः ॥ 
परनुः-एककाटं चरेद्धेक्षे न प्रसज्येत विस्तरे । 
भेक्षे प्रसक्तो हि यति्वंषयेष्वपि सन्नति ॥ 
वौधायनः-पाद्रो परक्षाल्याऽऽचम्य जीन्माणायामान्धारंयित्वा भक्षमोमिति 
बारिणा संप्रोक्ष्य दाक्षेणेन स्पृष्टा प्रणवेनाभिमन्त्याश्चीयादिति । 


यमः- परोक्षितं प्रणवेनेव हतमाध्यात्मिकादिषु । 
वररीरं व्रणवत्पश्येदन्नं तु व्रणलेपवत्‌ ॥ 


यतिमसमु्चये-गङ्कातोयाभिषिक्तां त॒ भिक्षां योऽश्नाति योगवित्‌ । 
न तत््रतुशतैरिषट फलं मामोति मानवः ॥ 
सातपनसहस्र तु चान्द्रायणशतानि च । 
अश्वमेधाष्टकं चेव तद्विष्णोः रेषमुत्तमम्‌ ॥ 
विष्णानवदयसंश्युद्ध युनिभिर्भोञ्यग्चुच्यते । 
अन्यदेवस्य नेवेद्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
गद्कमातोयं च भेक्षं च वेष्णवान्नं विशेषतः 
आनखान्मोचयेत्पापं मन्त्रपूतं हवियेथा ॥ 


छान्दोग्यश्चतिः-“आहारञ्चद्धो सच्वश्चद्धिः सच्वहुद्धो धवा स्मृतिः । 
स्मृतिलम्भे सवेग्रन्थीनां विप्रमोक्षः "” [अ०७।२६।२] इति । हारीतः-- 
गुरवे निवेदितमनुङ्गातममृतसंमितं पाहयेदश्नन्त्रह्मचारी ब्रह्मसिद्धिमवाभोति 
माक्षासेद्धं त॒ भिष्षुकः। 


विष्णाः- भेक्षं यवागृतक्रं वा पयो यावकमेव च । 
फट मृं विपक्ं वा कणपिण्याकसक्तवः ॥ 
इत्येते वे श्भाहाय योगिनः सिद्धिकारकाः । 
त्वङ्पृरपत्रपुष्पाणि ग्राम्यारण्यफलानि च ॥ 
कणयावकपिण्याकशाकतक्रपयोदपि । 
भिक्षां सवेरसोपेतां हिंसावजं समाचरेत्‌ ॥ 


उत्तानवदन कृत्वा ब्रह्मभाक्न भावतः । 
0 ० (० ण, 


पश्च प्राणाहुतीदेद्यान्मन्त्रस्तु भ्रतिचोदितः ॥ 


[. "करि षष प्यः 


१ग. घ. 'द्श्नीयद्रह्मः।२घ. °वितम्‌ । प° । 


विनश्वेश्वरसरस्वतीडतः- 


उभ्कारपुबौः स्वाहान्ता मन्तरासतैस्तत्समाचरेत्‌ । 
नैवाऽऽहुतीः सपृशेयोगी दन्तौष्ठाभ्यां कदाचन ॥ 
नाऽऽस्वादयेद्रसं तत्र जिह्वया धमेवित्कचित्‌ । 
अनेन विधिना हुत्वा पश्च पाणाहुतीः पृथक्‌ ॥ 
शेषमोषधवतमाश्य स्थित्यर्थं श्रतिश्चासनात्‌ । 
मृष्टम न ङुर्बीत रागद्रेषो च चेतसा ॥ 
मिताशनो भवेन्नित्यं भिक्षुमोक्षपरायणः । 
कामदपांदयो दोषा न भवन्ति मितारशिनः॥ 
अन्तजोनु तथा ठृत्वा बाहू पादो तथा भवि । 
भाजनं वे समादाय भिक्षु; सव्यकरेण तु ॥ 
दक्षिणेन करेणेव चिन्मयेनान्तरात्मना । 
ध्यायन्स भोजनं कुयाद्यावन्नावमथो भवेत ॥ 
न स्पृशेरंसभ्यषस्तेन भञ्जानोऽन्नं कदाचन । 

न पादोन श्षिरो बर्दित न पदा भाजनं स्पृशेत्‌ ॥ 


पात्रमधिद्धत्य यो विधिरुक्तस्तस्यापवादमाह- 
अन्यपात्रे हविथङक्ते हम्यकव्येष्वनुन्गया । 
राजते ताभ्रसोवर्णे तत्रायं नास्ति वै विधिः ॥ 
सौवर्णेषु च पात्रेषु तास्ररूप्यमयेषु च । 
भुञ्जन्न दुष्येत दुष्यते तत्परिग्रहात्‌ ॥ 
भुक्त्वा पातनं यतिनित्यं क्षाटयेन्मन्त्रपुवंकम्‌ । 
दुष्येत्तस्य तत्पात्र यङ्गेषु चमसो यथा ॥ 
क्रतुः-[ >यावत्पात्रमनुद्धस्य तावद्धिमो न शुध्यति । 
उद्धतेऽप्यह्चिस्तावधावन्नो मृज्यते मही ॥ | 


अवीरा स्वैरिणी कृष्टी गभमभृद्रहाऽसती । 
कन्याधात्रीपुनभूम्यो नाऽऽददीतोद्यतामपि ॥ 


मनुः-नचोत्पत्तिनिमित्ताभ्यां न नक्षत्राङ्कविद्यया । 
नानुश्ासनवादाभ्यां भिक्षां लिप्सेत कर्दिचित्‌ ॥ 


„ धनुिदनान्तगंतो ग्रन्थः ख. पुस्तके वतेते । 





१क, ^तू । स्यु ।२ ख, भ्मुक्तं।३ क. ख, चोत्पातनि°। 


यतिधमेसंग्रहः । ८४. 


अत्रः-ङटुम्बसंकटं चेव मङेनोपहतं हम्‌ । 
पीडयाऽन्नं भयच्छेद्यस्तदगृहे वजेयेद्यतिः ॥ 
उदक्याचोदित ह्यन्न द्विजान्न शुद्रचोदितप्‌ । 
प्राण्यङ्खः चाऽऽयसे क्टप्र भिक्चयेत्नेन वजयेत्‌ ॥ 
नाश्नान्ति दयञुचेर्देवा नाश्नन्ति षटीपते; ॥ 
ल्लीजितान्नं न चाश्नन्ति तदन्नं बजेये्यतिः 
चिकित्सकस्य मृगेयाक्ञरयहतुश्च पाशिनः ॥ 
कुलटाषण्डयोरन्नमु्यतं सत्यजद्यतिः । 
भ्रोजियान्नं न भिक्षेत भ्रद्धाभक्तिषरिष्ठृतम्‌ ॥ 
व्रात्यस्यापि गहै भिक्षच्छ्रद्धाभक्तेपुरस्छेतम्‌ । 
द्य देयं धृतं चान्नं खवणं व्यज्ञनं तथा ॥ 
अपक स्नेहपकं च न तु दव्यो कदाचन । 
हस्तदेय॑ तु यष्टव्या दन्यो देयं तु हस्ततः ॥ 
एतयो ब्राह्मणोऽश्नीयात्सोऽश्चीयान्मभ्ररेतसी । 
विष्णुः-यदि भक्षं समादाय परयुमे्योगवित्तमः। 

स पयषितदोषेण भिश्ुभेवति षे कृमिः ॥ 
तस्मादधिक्षां समादाय पथुपेन्नं कदाचन । 
भिक्षायं भरविशेद्राममभावे वनवासिनाम्‌ ॥ 
स्वदत्तस्य यहे भिक्षेनन तु तेष्वेव नित्यश्च । 
अभावे बहुगेहानां तेषु भिक्षेदलोटुपः ॥ 

देवरः उदक्याश्चवचाण्डाङचोरनपकपािकान्‌ । 
पतितान्पिञयुनान्स्पष्टा भिं भिक्षुः परित्यजेत्‌ ॥ 

एतद्रथतिरिक्तास्पृश्यमाज्रस्पशं जाबालः-- 
भिन्षाटने च संन्यासी अमेध्यं यादि संस्पृशे । 
भिक्षां गह्य ततः स्नात्वा प्राणायार्मान्षडाचरेत्‌ । 


जमदभिः-भकाककोडवेश्याविटखरोष्स्प्ने सति । 
समेक्षस्तु जले म्रः शुद्धो जप्त्वाऽधम्षणम्‌ ॥ 








बिचि 


१ -क, ख. णछयुचौ दे ¦ २ क. "गयोः शे । ख. "गयोः शित्पह” । ३ क. ° । बालस्या* । 
४ क, णहे भुङ्के श्रद्धा! ५ ख. सस्कृते। द ।९क ख. ग. .मान्समाचः। 


<£ विनेश्वरसरस्वतीटृतः- 


जावारेः-भिक्षाटने च सन्यासी श्वमिध्यं यदि संस्पृशेत्‌ । ` 
भिक्षां गह्य ततः खात्वा प्राणायापान्षडाचरेत्‌ ॥ 
आदित्य पुराणे-निमन्नितस्तु संन्यासी यदा भक्षं समाचरेत्‌ । 
लाभात्तत्र प्रवर्तेत पतत्येव न संशयः ॥ 
यत्किचेद्ीयमानं तु गुहिणीकरसंस्थितम्‌ । 
भिक्षां भिक्षुने गलह्णीयात्काकयोनिष जायते ॥ 
अत्रिः-उपस्थानाचदा पूवं भिक्षाय देरितो भवेव ¦ 
न गच्छेन्तदरहं भिश्ुस्तदहवै कथचन ॥ 
द्रावेवाऽऽश्रमिणो भोज्यो वानमस्थो गही तथा । 
अभोज्यमन्नमन्येषामितरेषां तु िङ्किनाम्‌ ॥ 
मेधातिथिः-बाह्यणक्षज्ेयविक्ं मेध्यानां भेक्षमाचरेत्‌ । 
तत्राप्यसंभवे पृवादाददीतोत्तरो्त॑रात्‌ ॥ 
दविजाभावे तु संम्ाप्न उपवारसंज्नये गते । 
भक्षं शृद्रादपि ग्राह्यं रकषसाणान्द्रिनोत्तमः ॥ 
इाति भिक्षामशेसा। 
भिक्षाश्चिनानन्तरं शेषकालं पुरागश्रवणेन नयेत्‌ । तथा च दक्षः 
इतिहासपुराणाभ्यां षष्टसप्तमको नयेत्‌ । 
काटाषिति शेषः 
अङ्किराः-- पुराणश्रवणे भक्तेमृखेस्यापि प्रवतेते । 
भक्त्याऽविच्छिन्नया अुक्तिस्तस्मात्पोराणपभ्यसेत्‌ ॥ 
तद्‌ भ्यासात्परं बह्मभावमापद्यते युनिः* । 
बृहस्पतिः-बन्धमोक्षविभागज्नो बुद्ध्वा चेन्पोक्षणेच्छया । 
उपायान्वेषणे युक्तः को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यथा चित्तं समायुक्तं जन्तोविंषयगोचरे । 
यादि नारायणेऽप्येवं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अशाख्चदृषटमारगेषु यथा चित्तक्षयो भवेद्‌ । _ 
यदेवं ज्ञासरष््टेषु को न मुच्यत बन्धनात्‌ ॥ 





> ख. पुस्तके-मुनिरिप्युत्तरं जीवबन्ध इति वतेते । 
~~ -~----~------ न 
१ ग. ध. °शिनो भ । २.क. घ, (त्तरम्‌ । दविः । २ क. ख. “सद्रये । » गध, "क्षारा + 
५ग॒ध्‌. मासक्तं। 











® __ © $ 
यातधमसम्रहः। ८९ 


आदरंण यथा स्तोति धनवन्तं धनेच्छया । 
तथा वेद्विशकतोरं को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यथा सनिपूणः सम्यक्परदोपेक्षणं प्रति । 
तथा चेन्निपुणः स्वेषु को न पच्यत बन्धनात्‌ ॥ 
अथायं यानि कमणि करोति कृपणो जनः । 
तान्येव यदि मोक्षार्थं को न शुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यावत्परपते हृष्टो देशराज्यादिकं बहु । 
तावचेत्मर्पेच्छास्चं को न पच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
आत्मनो येन यत्नेन खोकस्य कुरुते परियम | 
आत्मनो यदि तेनेव को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
सुतां रूपवतीं दषा यथा चित्तं न कम्पते | 
तथाचेत्परदारेषु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
स्तूयमाना यथा नित्यं सुभरसन्नो भवेन्नरः । 
येवे निन्यमानोऽपि को न सुच्येत बन्धनात ॥ 
अपापमशट दत्तमजिह्यं नित्यमाचरेत्‌ । 
इद्धि पाण्युपसंहत्य कूरमोऽद्धनीव सवेश्षः ॥ 
क्षीणेन्द्रियमनोबुद्धिनिरीक्षत निरिन्टरियः। 
निदद्रौ निनैमस्कारो निःस्वधाकार एव च ॥ 
निममो निरहंकारो निरपेक्षो निराशिषः । 
निराशः सवभूतेषु निराशोनिष्परग्रहः ॥ 
सवेज्न; सवेता अक्तो मय्यते नात्र संशयः | 
| यंतु सन्त न चासन्ते नाश्रुत न बहुश्रुतम्‌ ॥ 
न सुष्टत्तं न दुत्त वेद कथित्स ब्राह्मणः । 
गरढधमांभ्रितो विद्रानज्नातचरित चरेत्‌ ॥ 
अन्धवजञ्जडवचापि मृकवच महीं चरेत्‌ | । 

| = अथ तरेदण्डिनः । | 

दक्षः-वैणवेन जदण्डेन न निदण्डीति कथ्यते ॥ 

अध्यातदण्डयुक्तो यः स त्रिदण्डीति कथ्यते ॥ 





न्द 











कको नना 


# धनुशविहनान्तगेतो ग्रन्थः ख. पुस्तक एव । = धनुश्चिद्रनान्तगतं ख. पुस्तके वतते । 











१ ख. अथार्थ या०।२ क, घ. ^त्मनाये।३ ख. त्‌ । अथ जीवन्मोक्षः। बहस्पतिः अ। 
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९० विग्वेन्वरसरस्वतीकृतः- 


वागादिदण्डयुक्तस्तु प्रत्यगात्पन्यवस्थितः | 

परब्रह्मणि नो यः स त्रिदण्डी न्यवस्थितः ॥ 
यमः--श्रुत्वा स्पृष्टा च दृष च रुक्त्वा घ्रात्वा चयो नर। 

न हृष्यति न च स्तोति स विज्ञेयो जितेन्दियः ॥ 

विष्णुपुराणे- 

निःसङ्गता मुक्तिपदं यतीनां सङ्कगदशेषाः प्रभवन्ति दोषाः । 
आरूढयोगोऽपि निपात्यतेऽः सङ्गन योगी किञुताखपसिद्धिः ॥ 
मनारथानां न समा्धिरस्ति बषायुतेनाप्यथवाऽपि रक्तैः । 
परणषु पूर्णेषु पुननवानामुत्पत्तयः सन्ति मनोरथानाभू ॥ 

यावतः कुरुते जन्तुः संबन्धान्मनसः प्रियान्‌ । 

तावन्तोऽस्य निखन्यन्ते हदये शोककषङ्म्वः ॥ 

न जातु कामः कामानामुपभोगेन काम्यति । 

हविषा एृप्णवर््मेव भूय एवाभिवर्धते ॥ 

यत्पृथिव्यां व्रीहियवं हिरण्यं पञश्चवः ख्यः | 

एकस्यापि न पयोप्रं तस्मान्तृष्णां परित्यजेत्‌ ॥ 

या दुस्त्यजा दुमोतिभिः पूयेतो या न पूर्यते 

तां तृष्णां संत्यजन्माज्ञः सुखेनेबाभिपूयते ॥ 

[नारदः- विधवबुद्धिरविद्यायामज्ञानात्तात जायते । 

वारोऽ कि न खद्योतमसुरेश्वर मन्यते ॥ | 

तत्कर्म यन्न बन्धाय सा विचा या विमुक्तये। 

आयासायापरं कम विचाऽन्या श्षिसपनेपुणम्‌ ॥ 

क; केन रक्ष्यते जन्तुजेन्तुः कः केन हन्यते । 

हन्ति रक्षति चेवाऽऽत्मा असत्साघु समाचरन्‌ ॥ 

तापत्रयेणाभिहतं यदेतदखिरं जगत्‌ । 

तदा शोच्येषु भूतेषु द्वेषं पराज्ञः करोति कः ॥ 

यदा न कुरुते भावं सवभूतेषु पापकम्‌ । 

समदृष्टेस्तदा पुंसः सवो; सुखमया दिशः ॥ 

अन्यां यानि पापानि चिन्तयत्यात्मनो यथा । 

तस्य पापागमस्तात हेत्वभावान्न विद्ते ॥ 


# धनुधिदहूनान्तगैतो ग्रन्थो ग. ध. पुस्तकयोनास्ति । 


१६्‌.षांयोनपाः। 


यतिधमेसंग्रहः । ९१ 


कमेणा मनसा वाचा परपीडां फरोति यः । 
तद्वीजं जन्म फलति प्रभूतं तस्य चाशुभम्‌ ॥ 
सोऽहं न पापमिच्छामि न करोमि वदामि वा। 
चिन्तयन्सवंभूतस्थमात्मन्यपि च केशवम्‌ ॥ 
शारीरं मानसं दुःखं देवं भूतमवं तथा । 
सवे्र समाचित्तस्य तस्य मे जायते कुतः ॥ 
एवं सर्वेषु भूतेषु भक्तेरव्यभिचारिणी । 
कतेव्या पण्डितेजञांा सवेभूतमयं हरिम्‌ ॥ 
स्ेभूतात्पके तात जगन्नाथे जगन्मये । 
परमात्मनि गोविन्दे मित्रामित्रकथा कतः ॥ 
त्वय्यस्ति भगवान्विष्णुमोयि चान्यं च स्थितः | 
यतस्ततोऽयं मित्रं वे श्रुति पृथक्कृतः ॥ 
देवा मनुष्याः पश्वः पक्िह्षसरटपा । 
रूपमेतदनन्तस्य विष्णोर्भिन्नमिव स्थितम्‌ ॥ 
एतद्िजानता सव जगरस्थावरजङ्कमम्‌ । 
्ष्टन्यमात्मवद्िष्णुयेतोऽयं विन्वरूपधक्‌ ॥ 
वं ज्ञाते स भगवाननादिः परमेश्वरः । 
प्रसीदत्यच्युतस्तस्मिन्मसनरे कशसंक्षयः ॥ 

पनुः--अस्थिस्थूणं सायुबद्धं मांसशोणितरेपनम्‌ । 
चमोवनद्धं दुगेन्धं पूर्णं मूत्रपुरीषयोः ॥ 
जराश्ाकसमाविषट रोगायतनमातुरम्‌ । 
रनस्वरमनिस्यं च भूतावासमिमं त्यजत्‌ ॥ 

[ अ° ६ । ७६ । ७७ | । सेन्द्ियदेह॒ भात्मबुद्धि विवेकबुद्धथा त्यजे- 

दिवि श्छोकायेः। 

नदीहरं यथा इक्षो रक्षं वा शङुनियंथा । 
तथा त्यजनिमं देहं कृच्ट्ग्रामाद्विशुस्यते ॥ 

[ अ० ६।७८ | इच्छ्ग्रामाददुःखसमुदायात्‌ । 

विष्णाः-- त्यक्त्वा काकांश्च वेदांश्च विषयानिन्दरियाणि च । 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु प्राम्मोति परमां गतिम्‌ ॥ 





१ ख. शश्र सस्थितः । > ख, °भिन्नं व्यव । ३ क. °त्‌। से"। ४ क. श्यः । साम्बपुराणे-न* । 


९२ विनश्वेश्वरसरस्वतीदृत- 


दोषदक्षीं मवेत्त्र यत्र रागः प्रवतंते । 
अनिष्टवाद्धितं पर्येत्ततः क्षिप्रं विरज्यते ॥ 
यदि नामास्य कायस्य यदन्तस्तद्भहिभेवेत्‌ । 
दण्डमुद्यम्य लोकोऽयं श्चुनः काकांथ वारयेत्‌ ॥. 
यान्येव मलवाहीनि पृतिच्छिद्राणि योषिताम्‌ । 
तान्येव खलु काम्यानि अहो पुंसां विडम्बना ॥ 
चमेखण्डं द्विधा भिन्नमपानोद्रारधूपितम्‌ । 
ये रमान्ति नरास्तभ्यः साहसं किमतः परम्‌ ॥ 
पृथिव्यां बीनवत्पुसि तिष्ठत्येव श्युभाश्चुभम्‌ । 
आब्रह्मणः परिज्ञानात्संसरत्येवे नो ततः ॥ 
यथा पृथिव्यां बीजां रत्नानि निधयो यथा | 
एवमात्माने कमाण तिष्ठन्ति च विशन्ति च ॥ 
नित्येज्ञानं समासाद्य नरो बन्धास्रमुच्यते | 
धममात्सुखं च ज्ञाने च ज्ञानान्मोक्षोऽधिगम्यते ॥ 
अनू(नु)दका तु या संध्या वाक्तायङ्केश्वार्जैता । 
संधिनी सवेभृतानां सा संध्या योगिनां स्मृता ॥ 
शून्यागारे गुहायां वा पवतेषु वनेषु च। 
तत्राऽऽसीनः प्रसन्नात्मा ध्यानं विधिवदाचरेत्‌ ॥ 
निरू(रु)दका ध्यानसंध्या वाक्रायष्केश्ञवजिता । 
संधिनी सवभूतानां सा संध्या छ्चेकदण्डिनाम्‌ ॥ 
याज्ञवल्क्यः-ध्यानयोगेन संपश्येत्सृक्ष्म आत्माऽऽत्मनि स्थितः । 
[ अ० ३।१०४ | श्छ ६३ | 


गधित्त्त्तिनिरोधः । आस्मिकाग्रता ध्यानम्‌ । योगेन निदिध्यासना 
परपयोयेण । सक्ष्मः प्राणशरीरादिव्यतिरिक्तः सेतर्नः । आत्मानि ब्रह्मण्यव 
स्थित इत्येवं तच्वंपदाथयोर मेदं सम्यक्पयेदपरोक्षी कयोत्‌ । 
छोहिताकमपासीत संध्यामातारकोदयात्‌ । 
हुस्पद्मकोटराव सं चिन्माज्रञ्योतिषं हरिम्‌ ॥ 
ध्यायेन्नारायणं ह्यादां जीन्करृत्ा प्राणसंयमान्‌ । 
तावद्ध्यौयेत्पुनयोवन्निद्रावक्षमपागतः ॥ 








१ क्र, ख. °भिन्न पुर्यीषोद्वा° । २ ग, वनानतः। य । ३ ख, संधानं । 


यतिधमसंग्रहः । ९३ 


सुप्तोत्थितः पुनध्यायेत्तिष्ठन्ध्यायेन्पेत्पुनः 
एकसि्मिन्नप्यतिक्रान्ते मुहूतें ध्यानवाजंते ॥ 
दस्युभियषितनेव युक्तमाक्रन्दितं मशम्‌ । 
भ्रात्रे पररात्रे च मध्यरात्रे समाहितः ॥ 
संध्यास्वापि विशेषेण चिन्तयेन्नित्यमीश्वरम्‌ । 

इत्येवं शरीरावस्था ज्ञातग्या । 

अथ पयंटनविपिः । अनिः- 
हिमवादन्ध्ययोमेध्ये ख्यातः पुण्यतमः श्रतो । 
देशः सरस्वतीतीरे नमदायास्तु पथिमे ॥ 
द्ग्धो वै वह्धिना प्च पविच्नीकरणाय वे । 
योगज्ञानतपोध्यानसिदध्यथं वे महारमनाम्‌ ॥ 
तास्मन्देशे सदा भिष्ुः स्वधमेमनुपालयन्‌ । 
पयरेत्त सदा यागी वीक्षयन्वसुधातटम्‌ ॥ 
न रात्रो न च मध्याह्ने संध्ययोनव प्येदेत्‌ । 
न शून्ये न च दुर्गे वा प्राणवाधाकरे नच। 
यत्र प्र्ुभवेन्नाथस्तत्र योगी वसेत्सदा । 
भिक्षायं परविशेद्ग्रामं वासाय वा दिनत्रयम्‌ | 
# एकरात्रं वसेदग्रामे पटने तु दिनत्रयम्‌ । 
पुरे दिनद्वयं भिक्चुनेगरे पञ्चरात्रकम्‌ ॥ 
वषास्वेकत्र तिष्ठेत स्थाने पुण्यजले । 
आत्मवत्सवेमृतानि पर्यन्मिश्चुधरेन्महीम्‌ ॥ 
अन्धवत्कुञजवच्चापि वधिरोन्पत्तमृकवत्‌ । 
नामगोत्रादिचरणं देशे वासं श्रतं कलम्‌ ॥ 
वयो इतं व्रतं शीरं ख्यापयेन्नैव सद्यतिः । 

विष्णुः- ग्रामान्ते निजने देशे नित्यवास(साऽ)निकेतनः ॥ 
पयटेत्कोटवदूभूमिं बपषोस्वेकत्र संवसेत्‌ । 
छृद्धानामातुराणां च भिक्षणां सङ्कवजिनाम्‌ ॥ 
ग्रामे वाऽथ पुरे वाऽपि वासो नैकत्र दुष्यति । 


- ~ ~~~ -----* ~~ ~~~ --~--~=-~---------- 


एतद्ध न विद्यते क. पुस्तके ) 








१ ग, °पितस्येह यु* । २ ग. प्रागग्रे प।३ ग. °भगवान्ना । घ. भवान्ना । ४ क. ख. बलं । 
५ ग, घ. श्येन्न कदाचन । ६ ख. निव्यकार्नि° । ७ क, ख. भीरूणां । 


९४ विष्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


यमः- एकवासा अवासाश्च एक्ष्टिरलोदपः । 
दिपूतं न्यसेत्पादं वश्पूतं जटं पिबेत्‌ ॥ 
सत्यपूतं वदेद्राक्यं मनःपूतं समाचरेत्‌ । 
अदूषयन्सतां माग ध्यानासक्तो महीं चरेत्‌ ॥ 
यमः- जरे जीवा स्थे जीवा आकाशे जीवमाखिनी । 
जीवमालाङछे लोके वषोस्वेकत्र संवसेत्‌ ॥ 
अत्रिः द्वादश्यां पोणपास्यां वा कुयीत्संकरपमात्मवित्‌ । 


आरुणी श्रतिः--“ वषास धरवक्षीरोऽष्टौ भासानेकाकी यतिश्चरेत्‌ । द्वावेव 

वा चरेदृद्रावेव वा चरेत्‌ ” [ ख० ७ ] इति। कटश्चतिः- “चतुरो मासान्वा- 
विकान्प्रामे नगरे वाऽपि वसेत्‌ ' इति | मेधातिथेः-- 

यावद्रषेत्यकारेऽपि यावक्छिनना च मेदिनी । 

तावन्न विचरेद्धिक्षुः स्वधमं परिपाख्यन्‌ ॥ 

कक्षोपस्थश्षिखावजंभृतु संधिषु वापयेत्‌ । 

न जीन॒तूनतिक्रामेन्न भिक्षुः सचरेत्कचेत्‌ ॥ 

वपनानन्तरं सलायान्मृद्धद्रीदशभियेतिः । 

द्रादशेव प्रदु्बीत क्षारान्ते प्राणसंयमान्‌ ॥ 

आषाढ्यां पोणमास्यां त॒ कारयेद्पनं यतिः । 

चातुर्मास्यस्य मध्ये तु वजेयेद्रपनं यतिः ॥ 


अथ क्षौरावेषेः । अन्न संप्रदायविद्रचनानि- 
गुरं नत्वा शिरस्यम्भःक्षाखन तदनन्तरम्‌ । 
आचम्य वाग्यतो यत्नात्सवासाः ्षोरमावपेत्‌ ॥ 
अन्तधोय तृणं किचेत्तत्र निक्षेपययातेः । 
प्रं संदश्चेन चैव तथा नखनिष्न्तनम्‌ ॥ 
अभिमन्ठ्य द्विषडारं प्रणवः भोक्षयेज्जटम्‌ । 
्वरमादाय तारेण उमश्चकेञान्निकृत्य च ॥ 
शिरो रहीं स्ततो नासास्थितांश्च प्रयतो यतिः। 
कारयेत्करपादस्थनखानां च निकृन्तनम्‌ ॥ 
द्विषड़वारं निपञ्जञ्याप्सु तीरं गत्वोपविश्य च । 
प्रतिस्थानं द्विषड्वारं करावारभ्य पादयोः ॥ 





१क्‌, ख. माःस्वेका ।२ग. ध. गुरून्न । २ घ. 'हाञ्दृमश्चनाः । 


यतिषमेसंग्रहः । ९५ 


गरदं दथान्मुखे चेव प्रतिवारं जलं तथा । 
ततो जलं भरविश्याथ शिर आप्य सन्मृदा ॥ 
दविषद्वारं निमज्ञ्याथ परतिवारं मृदं तथा । 
पुनैराप्ठुत्य तत्तीरं गत्वा गण्डुषमाचरेतु ॥ 
पञश्चैकादश्वारं च सम्यगाचम्य यत्नतः । 
प्राणायामांस्ततः कुयोस्पश्चैकादशसेख्यया ॥ 
्षौरस्लानं यतीनां तु व्यासवयः भकीतितम्‌ । 
ततो मटमागतस्य व्यृहपूजां यात्‌ । 
अत्रिंः--वपनानन्तरं खात्वा पृजयेत्पुरुषोत्तमम्‌ । 
मनसा कमेणा वाचा पूजयेच्च परात्परम्‌ ॥ 
यतिधमेसयुबये व्यासपूजाभकारः-- 
देवं कृष्णं मनि व्यासं भाष्यकार गुरोभैरुम्‌ । 
गुरं देवे गणाध्यक्षो दुगी देवीं सरस्वतीम्‌ ॥ 
गणो गणेश्चः । अध्यक्षः प्त्रपालः । व्युहः पुन्य (1) एव कृष्णग्यास्- 
भाष्यकाराणामेवं समाचरेत्‌ । व्युहतवं च तत्परिवारयोगात्‌ । परिषारथ पुरा- 
णादिषु इः 1 तत्र दृष्णस्यं सनत्कुमारसनकसनन्दनसनत्स॒जाताः । व्यासस्य 
सुमन्त॒नैमिनिवेकंपयनपेटाः । माप्यकारस्य पद्मपादविन्वरूपत्रोटकदस्तामल- 
काचायीः । तन्न मध्ये कृष्णपश्चकम्‌ । तस्य दक्षिणतो व्यासपश्चकम्‌ । वामत 
आचा्थेपञ्चकमिति । न्यायादाचाराच्च गुरुपरमगुरुपरमेषठिर्रुपरात्परगुरवोऽन्ये 
च ब्रह्मविदाचायौ यथासंनिवेक्षं भगवतः पुरतः पृज्याः । गणे अभ्निये । 
इ्शान्ये ्षेत्रपारः । वायव्ये दुगा । नेक्रीते सरस्वती । यथादि्षं च रोक- 
पालाः । भगवत्पाश्वयो ब्रह्मरुद्रौ । अत्र च भगवान्मूलमन्त्रेणश^्पूजनीयः । अन्ये 
पुनः प्रणवादिमिनमोन्तेस्तत्तन्नाममन्त् ; पूञ्याः। एवं पृ्वोक्तपभरकारेण संपूज्य 
गोपीचन्दनादिमृत्तिकां दन्तकाष्ठदोरकादि दधात्‌ । 
मेधातिथिः-प्रशस्तां मृत्तिकां शुष्ठां एलीयाच्छुचिशुक्रयोः 
पूरणीं चतुरो मासानाषाढचाः कातिकोदयात्‌ ॥ 
दद्धयाज्नवल्क्यः-पराशटष्ेमृदमादाय शुध रिंचिदषीडयन्‌ । 


+ <~ =+" .-~------ 





ध. पुस्तके समासे-अषटाक्षरेण । ६ति । 


[ति 





~~~ ---- 


१फ. स. ध. नरेल्डुय । २ फ. समुदाचारात्‌। ३ ध. "स्य वासुदेवतंकषंणप्रदन्नानिरुदधाः 
त ।४क. ख. ग. श्गुरषेः। जः । 


९६ विन्वेश्वरसरस्वतीढरतः- 


ग्डष्टेरिति च्येष्ठाषाढयोरितस्यथः । अत्र प्रथमत एव म॒त्तिकासंग्रहा दन्त- 
काषटुपजादीनामपि संग्रहमदशेनाय दिंसापरिहाराथत्वस्य सवेन्न समानत्वात्‌ । 
आधेवास्य मृदं त्वेवं गृह्णीयाच्च श्चुभे दिने । 
स्मरन्यज्नेश्वरं विष्णं वराहं कोडरूपिणम्‌ ॥ 
येनोद्धताऽसि देवि त्वे क्रोडरूपेण द्ष्या । 
त्वया सह समायातु केशवा धरणीधरः ॥ 
ततः संकरपं ङुयात्‌ | तथाचा्िः- 
असति प्रतिबन्धे तु मासान्वे वाविकानिह । 
निवसामीति संकल्प्य मनसा बुद्धिपूवेकम्‌ ॥ 
भरायेण परा्ृषि भ्राणिसङ्कं ब्म दृश्यते । 
आषाढादिचतुर्मासं कातिक्यन्तं तु संवसेत्‌ ॥ 
माघवश्चतुरो मासान्सवेभूतदिताय वे । 
स्वापं यास्यति रेषाङ्कः लक्ष्म्या सह जगत्पतिः ॥ 
स॒प्थेवात्थितो यावन्न भवेस्स सनातनः । 
अहं तावन्निवत्स्यामि सवेभृतदिताय वे ॥ 
[ «ततो ब्राह्मणाः-निवसन्तु सुखेनात्र गमिष्यामः कृताथेताम्‌ । 

यथाशक्त्या वयं पूजां करिष्यामो मुदाऽन्विताः |॥ 

अन्रिः-नासमानसहायेषु निवसेद्योगवित्कराचित्‌ । 
वसेत्समनशारेषु सखणाटेषु तपस्विषु ॥ 

दक्षः-- एको भिष्षुयथोक्तस्तु द्वावेव मिथुनं स्पृतम्‌ । 

त्रयो म्रामः समाख्यात उध्वं तु नगरायते ॥ 
नगरं तु न कतव्य ग्रामो वा मिथुनं तथा। 
एतन्रयं प्रकृवांणः स्वधम च्स्यवते यतिः ॥ 
वासे बहूनां कलहो भवेदराता द्रयोरपि । 
एक एव चरेत्तस्मात्कुमाया इव कड्नणः ॥ 
राजवातां दिवा तेषां भिक्षावाता परस्परम्‌ । 
सेहपेश्यन्यमात्सय संनिकषोतरबतते ॥ 


>८ धयुशिहनान्तगेतं वचर्न ध. पुस्तक एव वतते । 





१ ख. अतः प्र ।२ क. घ. ्ष्रपा्रा°। २ क. °रिहाराथत्वेऽस्यं। ख. °रिहरणाथत्वं तस्य 
ख. वराहं।५ख.समां पातु 1 ^ ख. "मास्यं कातिक्यां तु समाचरेत्‌ । 


| 
यतिधमसग्रहः । ९७ 


निरापयं निराबाधं परसन्नसरिरान्वितम्‌ । 
पेध्यान्नबहुरं चैव धनिनां कुखसंङुटभ्‌ ॥ 
भक्ता यत्र जनाः सर्वे स्वटत्तिपरिपालकाः । 
भ्रहधाना मदा युक्ताः शान्ताः कस्याणवादिनः ॥ 
प्रयच्छन्ति यथान्यायं भिक्षां सवेरसान्विताम्‌ । 
भिक्षवे एष्कटं साधु यच्चान्यद्धमसाधनम्‌ ॥ 
अयाचंता नियच्छन्ति तं देशौ यत्नतो व्रजेत्‌ । 

दद्ध शातातपः-निग्रदीतेन्धियग्रामो यज्र यत्र वसेद्यतिः । 
त्र तच्र कुरक्षत्र नैमिषं पुष्करं तथा ॥ 

अनिः चतुरोऽय वसेन्मासान्द्रौ वा कौशिक वार्षिको | 

दद्धानयुक्रमेणव नमस्कृत्य विधानतः ॥ 
अनेन विधिना भिष्षुर(पादयां सुसमाहितः 
स्थान (भावाद्‌ त्रनत्तवद्यावद्धवाति पञ्चमी ॥ 
भरायश्चित्तेन युज्येत पश्चम्यूध्वै व्रनव्दि । 
कृच्छरमेकं चरेद्धिक्चयेदे ह्यातों न गच्छति ॥ 
तेषु मासेषु केश्चादीदतुसंधो न वापयेत्‌ । 
नदीं च न तरेत्तेषु फ्रोशादूध्व न च व्रजेत्‌ ॥ 
वापयद्यदि केशादीचुत्तरे्यादि बा नदौब्‌ | 
प्राजापत्यं चरेच्छद्ध्ये पाणायामशतत्रयम्‌ ॥ 
विस्तीर्णं प्रामसीमान्ते क्राङादूध्व व्रजययाद्‌। 
प्राणायामा सिशत्छरत्वा जपेञ्चिकशतत्रयम्‌ ॥ 
स्थितियोग्यान्वहर््रामान्यदि वपम लङ्घमेत्‌ । 
मरत्यकैकं चरेत्छरट्टमेतत्पापाल्ममुच्येते ॥ 
वपौभेदे यतिः योद कशिदनापदि । 
प्राजापत्येन कृच्छ्रेण मुच्यते नात्र संशयः ॥ 

अथ नपरस्कारविषिः-- _ | 
आतुरं न नमेलाज्न आतुरो न नपेत्तथा। 

अत्र संप्रदायविदः- सवेदा वन्दनं कयाोद्ररोर्ज्यष्ठयतेस्तथा । 
आपश्च नपस्कयादतिक्रान्तेऽपि पवेणि ॥ 
त्ियुहूतोधिकं ग्राह्यं पवे क्षोरप्रणामयोः । 

१ क. भिक्षां च पु*। ख. भिश्चां च पुष्कलां सा २ ख. ग्चेतं प्रयः। ` 
१३ 


९८ विन्वेन्वरसरस्वतीढृतः- 


यतिधमेसयुच्चये->पणतानां यतिब्रूयादारिषं व्यासज्ञासनात्‌ । 
नारायणेति च ्रूपास्मणतायुविद्धये ॥ 


धमेसकरसंकीर्णे स्थाने सोपद्रवे यतिः 
हूते नोपतिष्ठेत यत्र धमः पराङ्गरखः॥ 
तस्करोपदते ग्रामे ब्रह्महत्यादिदाषते । 
दुभिक्षे रटमङ्ग वा बषास्वप्याह्ु त त्यजेत्‌ ॥ 
आज्रैः-पिता माता स्वसा भ्राता सुषा जाया घ॒तस्तथा । 
्ञातिबन्धुसुहद्र्गो दुहिता तस्स॒तादयः ॥ 
यस्मिन्देशे वसन्त्येते न तत्र दिवसं वसेत्‌ । 
देषः शोको भवेत्तत्र रागहषादयो मलाः ॥ 
अश्रुपातं यद्‌! कयां द्धक्ुः शोकेन चादितः । 
योजनानां शत॑ गत्वा तदा पापात्मभुच्यते ॥ 
दक्षः--रथ।चारे खरे साथ परे गोष्ट त्वसद्रह। 
निवपेन्न यातिः षटसु स्थानेष्वेतेषु किचित्‌ ॥ 
्रद्धयाब्गवसक्यः-चरेरुपटतं दें दुभिक्षं व्याधिपीडितम्‌ । 
चक्रेणान्येन च क्रान्तं वषास्वप्याश्रु तं त्यजेत्‌ ॥ 
मरहूतमपि नाऽऽसीत देशे सोपद्रवे यति; 
उपहूते तु मनसि समाधिनव जायते ॥ 
अधाभिकनृपग्रामे पाखण्डजनसंङखे । 
पहूतेमपि नाऽऽसीत यत्र धर्मो विटुप्यते ॥ 
चतुष्करोशान्तरा यत्र नदी भवति कुत्रचित्‌ । 
पक्षान्ते तत्र गन्तस्यमापस्तम्बवचो यथा ॥ 
श्राद्धं निमन्त्रितो गच्छेनदीलङ्घनवजितम्‌ । 
सायमागत्य निवसेरस्वाश्रमे कलिते गृहे ॥ 
यत्तथेमनुसपराप्य चित्तमस्य प्रसदिति । 
तत्र तिष्ठे्नसे विद्रान्मोक्षपागे व्यवस्थितः ॥ 
चातुमास्ये च क(तिक्यां क्षोरं काथ न चान्तरा । 
देरकालाविरोधन भाव्रामपि कचिन्पतम्‌ ॥ 





>८ घ. पुस्तके समस्े- प्रणाम न यतित्रेयात्‌ । 





-~-~-- ~ -- ~~~ 


१ ख. “स्कारः । > ख. अन्याचारे। ३ ग. ध. "कालि 


~ -------~- --~~--~--~-- 


यतिधमसंग्रहः। ९९, 


आभेः- कार्तिक्यां वापयित्वा तु खापयित्वा जिविक्रमम्‌ । 


परस्परं त॒ संपूञ्य क्षामयित्वा परस्परम्‌ ॥ 
मासद्रयं चतुष्कं वा एकत्र निवसेद्यतिः । 
नैकज निवसेदग्रामे वषोभ्योऽन्यत्र सद्यतिः ॥ 
चतुरोऽय षसेन्मासान्द्रौ बा कोशिक वार्षिको । # 
कक्षोपस्थरिखावजंमतुसंधिषु वापयेत्‌ ॥ 
ऊर्ध्वं वार्षिकाभ्यां मासाभ्यां नैकत्र स्थानवासी स्यात्‌ । इति शङ्गस्मातिः 
इत्युदाहृतवचनेभ्यो मासद्रयं चतुष्टयं वेकत्र ग्रामादो निवसेत्‌ । मासद्रयं यदा 
तदा भाद्रथां क्षोरं कारयेत्‌ । माद्रयामपि कचिन्मतमिति वचनात्‌ । यदा मास 
चतुष्टयं तदा नान्तरा वपनं कयात्‌ । 
चातुमास्ये च कार्तिक्यां प्षोरं कार्य न चान्तरा ॥ इति वचनात्‌ । 
मासत्रयेण तु यदा ऋतुभेवति वै द्विज । 
तदा प्षौरद्यं कायापिति शाखस्य निणंयः ॥ 
आधिमासो यदा विर तदा क्षोरदयं भवेत्‌ । 
मासद्रयेन प्रथमं मासेकेन तथाऽपरम्‌ ॥ 
वाराणस्यां तु गोतम्यां सवेदेकत्र संवसेत्‌ । 
मासद्वये यतीनां च विधवा चाधेमासके ॥ 
नित्यं नेमित्तिकं कायं वपनं श्द्धिदं भवेत्‌ । 
काटमराप्ं न कुर्वीत प्राजापत्यं दिने दिने॥ 
[ > त्रिस्थ्लीसेतावपराकं वपनक्रियायां विशेषो दरितः-- 
उदङ्पुखः प्राङ्पुखो वा वपनं कारयेत्सुपीः । 
केशरमश्रुटोमनखान्युदक्‌संस्थानि वापयेत्‌ ॥ 
दक्षिणं कणेमारमभ्य षमारथे पापस॑चये । 
शिखां नवसेस्कारे शिखाद्यन्तं शिरो वपेत्‌ ॥ 
तीथोदिवपने दक्षिणं कणमारभ्योदक्संस्थं वापयेत्‌ । पापनिमित्तके शिखा 
भ्ान्तदेशमादीकृत्याधस्तात्सवतो वपेन्नोदक्संस्थम्‌ । चूडाकरणादौ दक्षिणक- 
णेमारभ्य श्िखान्त शिखामार र्य वामकणोन्त च वपेत्‌ । | 





# इतउत्तरमयं म्रन्थः ख. पुर्तके--श्रवणार्थी सदा तिष्ेदुपङु्वाणवदहूदकौ । न दुष्यत्तस्य 
तत्छयानं प्रवासे चाभ्रवियया । >< धनुश्िहनान्तगतम्रन्थां घ. पुस्तक एव वतते । 








१ग.घ्‌. श्‌ पूजयित्वा क्षा । 


१०० विश्वे्वरसरस्वतीढतः- 


पञ्च क्षोराणि भिक्षूणां भवन्ति ऋतुसंधिषु । 
भ्रावृडन्ते तु तत्कार्यं हकराचायेसंमतम्‌ ॥ 
हरेवपि प्रकतेव्यं न्यासं क्षोरं तथाऽटनम्‌ । 
अबोधे न पूनः कायं संकटे तु यथासुखम्‌ ॥ 
वाराणस्यां गङ्धाकङूटे वा सवेदाऽप्येकत्र निवसेत्तथा च 
मत्स्यसकन्दपुराणयोः- 
अष्टो मासान्विहारः स्याद्यतीनां संयतात्मनाम्‌ । 
एकत्र चतुरो मासान्वापिकानिवसेत्पुनः }। 
अविभ्रक्ते प्रविष्टानां विहारस्तु न विद्यते । 
न देहो भविता तत्र दृष्टं शाखं परातनेः ॥ 
मोक्षोऽप्यसंज्ञयं तत्र पञ्चत्वं तु गतस्य वै। 
हन्यमानोऽपि यो विद्रान्सेतेद्रि्ररतेरपि ॥ 
स याति परमं स्थानं यत्र गत्वा न शोचाति। 
गङ्ख वसेन्नित्यं भिक्षुमोक्षपरायणः ॥ 
सिद्धक्षेत्रं तु तज्ज्ञेयं यावद्धनुःशतत्रयम्‌ । 
भविष्ये-ब्रह्मादिदेवलोकानां शक्तश्च प्राप्ने टृणाम्‌ | 
गङ्धेव परमो हेतु; कलिकारे विशेषतः ॥ 
ब्राह्मणस्य हि देहोऽयं नोपभोगाय जायते | 
इह छेशाय महते परेत्यानन्तसुखाय च ॥ 
याङ्गवर्क्यः-इत्येतद स्थिरं वष्मं यस्य मोक्षाय कृत्यसौ ¦ 
तच्वस्मृतेरुपस्थानात्सच्वयोगात्परिक्षयात्‌ ॥ 
कमेणां संनिकषाच सतां योगः भवतते[अ० ३ भ० ४ शो ° १५९] | 
वृहस्पतिः-बन्धमोक्षविभागज्ञो वन्धाचेन्मोक्षणेच्छया । 
उपायान्वेपणे युक्तः को न अुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अथाभ्यागताचारः- 
अभ्यागते यत्तौ स्थायी यतिलिङ्धेन शिष्ताम्‌ । 
विज्नायास्योत्थितो भत्वा वामवच्ादिसंयुतः ॥ 
चातुमोस्यं कियदिति पृष्टा तेनोत्तरे कृते । 
अभ्यागता यदि उ्येष्ठस्तस्मे भक्त्याऽभिवन्य च ॥ 


(क जा जण यायाम क काककनमकक- ---------------------- ---------- 


१ ध. “मुक्तप्रः । 


यतिधमंसंग्रहः । १०१ 


तस्य दण्डमधो धृत्वा तन त्यक्तं यथावि । 
योग्य दृशे तु संस्थाप्य तस्मा आसनमादरात्‌ ॥ 
दत्वोपविष्े तस्मिन्स गरुडासनसंस्थितः | 
तदनुननं गृहीत्वाऽथ पचवाङ्गः नतिपूवकमू ॥ 
अभ्यागतप्रयुक्तं तत्पादग्रहणमादरात्‌ । 
यथोपदेश् रत्वा स तत्पादं पाध्न पारयन्‌ ॥ 
आघ्राय दाक्षणांसे तु धारयित्वा ततः; सधीः | 
गरुडासन अ!सीनो जोटिकाचनपृषेकम्‌ ॥ 
अनुङ्ञायास्य पश्चाङ्खः नमस्कारपुरःसरम्‌ । 
ग्रहीत्वा पूयेवत्पादावस्याष्राङ्खनमरस्करियाः ॥ 
तदरुङ्गानुसारेण त्रिपदुद्रादशसंख्यया । 
जोटिमादाय विधिवत्कशयोधौरयेत्पुनः ॥ 
विधायेकनमस्कारं तां गृहात्वा यथावि | 
पञ्चाङ्खन प्रणम्याथ गरुडासनपास्थितः ॥ 
षमापय्य यथादेशं शोच पयङ्माचरेत्‌ । 
अभ्यागतः कनिष्टथेत्तेन स्थाय्यमिवन्दितः ॥ 
ग्रहीत्वा तस्य दण्डाग्रे पूेवर्स्थापयेत्ततः । 
स्थायी स्वासन आसीनः शिष्यद्राराऽऽसनं श्वि ॥ 
तस्मे दद्यात्ततस्तत्त मृध्न्यीदाय निधाय च। 
अभ्यागतेन भूमं तु स्थिते गरुड आसन ॥ 
प्रार्थिते वे प्रणामा स्थाय्यनुन्नां विधाय सः। 
अभ्यागतेनाधेमुक्तकटिवस््राग्रसंयुतम्‌ ॥ 
द्विगुणीकरतवस्च तु उर्वोरुपनिधाय च । 
यथोपदेद् पश्चाङ्कनमस्कारे ते सति ॥ 
उत्थाय तस्य स्फन्धादिग्रहणं विधिना चरु | 
स्वासने संविशेद्भूयः स उत्थाय द्वितीयकम्‌ ॥ 
वसं निक्षिप्य वस्रेण सम्यग्मृक्तन सयुतः । 
अभिवन्द्यो पविहयाऽऽद्चु गरुडासनपृवंकम्‌ ॥ 
भणामादि यथापूत्रं कृत्वा गरुड आसने । 
उपविश्य) ञ्जढि कृत्वा भाक्तेयुक्तो भवेत्तदा ॥ 


१ ग. तेन त्यक्त्वा य° । घ. तेनेघ्युक्तं य° । २ ग. "क्तं तुपा३ग. 'माप्यतेय। ४, 
“पयेदयथा* । ५ ख °म्यग्युक्ते° । 


विन्वेश्वरसरस्वतीङरतः- 


स्थायी तु स्वसमीपे तं स्थापयित्वा सुखासने । 
अभ्यागतप्रयुक्तं तत्पादग्रहणमादरातु ॥ 
कारयेतस्वसमीपस्येस्तत्कनिष्ठेययाविधि । 
जोटीनमर्श्ति तद्रत्पयङ्क शौचमप्यथ ॥ 

तददिने तस्य भिक्षादि यथाशक्ति विचारयेत्‌ । 
इत्यभ्यागताचारः । 


अथ पय॑ङ्शोचविधिः-- 


वामेऽभ्यागतपादाभ्यां स्वहस्तायथं तु दक्षिणे । 
मृद्रिभागं विभज्याथ गरूडासनमास्यतः ॥ 
पादयोस्तु मृदः पञ्च चतस्चस्तिस् एव च । 

दे चैकां च मृदं द्याज्नानुनङ्घादितः क्रमात्‌ ॥ 
करयोर्दंश्च सप्राऽऽ्दी द्वितीये सष्ठ पञ्च च। 
तृतीये पश्च तिस्रश्च तिस्र द्रे च चतुथके ॥ 

द्रे चैकां च मृदं दद्याच्छोचे पयङ्कनसज्ञके । 


[ #अस्या्थः-- जान्वोः ५। वामहस्ते १०। उभयोः ७ इति प्रथमशोचे । 
जङ्घयोः ४ । वामहस्ते ७ । उभयोः ५. । इति द्वितीये । गुर्फयोः ३ । वाम 
हस्ते ५। उभयोः २ । इति तृतीये । पादपृष्टयोः २ । वामहस्ते ३। उभयोः 
३। इति चतुर्थे । पादाङ्गनटीषु १ । वामहस्ते २। उभयो; १। इति पश्चमे । 
ततः पादौ मृदा त्रिः प्रक्षास्येति ] 

अथ योगपटविधिः । तत्र संपरदायविदः- 


अधीतविद्यः सभ्यश्रेदद्या्योगपटं गुरुः । 


पादौ मृदा त्रिः प्रक्षास्य पादुकाम्यां गृहं बनेत्‌ ॥ 


द्विगुणं कटिसूत्रं च बद्ध्वा वासोऽवगुण्ड्च च। 
उचासनं प्रकर्प्योपविरोत्तत्राऽअ्य। गुरोः ॥ 
सभ्यादिष्भ्ुपन्यस्य वेदान्ते किंचिदेव तु। 
गुरुणा विधिवन्यासपूवं शद्धाभिषेचनम्‌ ॥ 
वासो माद्यादिकं द्वा गुरुणा यतिभिः सह । 
नमस्छृत्य भपृञ्याय स्तोत्राणि च पठेत्तथा ॥ 


* धनुशिद्रन।न्तगतम्रन्थः क. पुस्तक एव । 





१ ख. “स्कृतं त” । ग. “स्करृतस्तः । २ ख, प्रजष्याथ । 


यतिषभसंग्रहः | १०३ 


वदं चोपरि संधाय बन्धुमियतिभिः सह । 
गीताध्यायं विश्वरूपं शुङ्क्ष्व राज्यान्तमेद च ॥ 
ततो नाम प्रकर्तव्यं गुरुणा सवैस॑मतम्‌ । 
तीयौश्रमवनारण्यगिरिपवेतसागराः ॥ 
सरस्वती भारती च पुरी नमानि वे दज्च। 
श्रीपादसंन्नया वाच्य नाम तस्य यथातथम्‌ ॥ 
अद्माऽऽरभ्य त्वया कार्यं दीक्षाग्याख्यादिकं सदा । 
योगपटोऽपि दातव्यः शिष्ये सम्यक्परीक्िते ॥ 
इत्याङ्गां गुरुणा दत्तां गृहीत्वा शिरसा स्वयम्‌ । 
उत्थाय च ततः सम्दक्छुयात्पादग्रहान्वितम्‌ ॥ 
सदोरकं नमस्कयाहुरं उ्येष्ठयतींस्तया । इति । 
डति योगपटषिपधिः । 
आगतं स्वाश्रमे भिश्च प्रत्युत्थायाभिवाच्र च | 
विश्राम्य गुरवद्धक्त्या पूनयेत्तदिने यतिः ॥ 
अथ निषेद्धान- 
नामगोत्रादेचरणं दक्षं काल श्रुतं कम्‌ । 
वयो दतं व्रतं शीरं स्यापयेननेव सद्यतिः ॥ 
वायुपुराणे-द्रावेती समवीयों तु सरा ताम्बूलमेव च । 
तस्मात्सर्वरयत्नेन ताम्बूछं वजेयेद्यतिः ॥ 
ग्यासः-- मा ददस्वेति यो बरूयादवग्यम्नो बराह्मणेषु च । 
श्वानयोनिशतं गत्वा चाण्डारेष्वपि जायते ॥ 
यः प्रदत्ता श्रुतिं सम्यक्शास्रं वा कषिभाषितम्‌ । 
दूषयेदनभिज्ञा यः स मवेद्रह्यपातकः ॥ 
यतीनां काञ्चनं द्वा ताम्बूलं ब्रह्मचारिणाम्‌ । 
चौराणामभयं दक्वा दाताऽपि नरकं व्रजेत्‌ ॥ 


दृश्षविधां हिंसां न इयात्‌ । उदरेगजनने सेतापजननं रुजाकरणं शोणितो- 
तपादने पेशुन्यकरणं स॒खापनयनमातिक्रमः संरोधो निन्दा बन्ध इति । 


.-----~-~ -~~---- -------~-~-- “~ -~-~----~- - - ..~-------- - -~-~-~~ - -~~-------~~--- ~~ ----~ ~~ -- 





१क. ख. नाम यतद । २ ख. ग्याक्रमम्‌ । अ३ ग. तथा।४ग. घ. “ष्वेव जाः । 


१०४ विन्वेश्वरसरस्वतीदरतः- 


द्राषेमौ न विराजेते विपरीतेन कमेणा | 

निरारम्भो गृहस्थश्च कायेवां शैव भिश्चुकः ॥ 

यत्यन्न न तु भोक्तव्यं पराणे; कण्ठगतैरपि । 

गोपांससदशं जेय सुराबिन्दुसमं जम्‌ ॥ 

गुरोरप्यवरिश्तस्य कायोकायैमनानतः । 

उत्पथप्रतिपन्नस्य परित्यागो धीयते ॥ 

पाद्याति प्रमदां दृष्ट सरां षीत्वा च माघ्यति। 

तस्माददृष्टमदां नारीं दूरतः परिवजेयेत्‌ ॥ 

न पाणिपादचपलो न नेत्रचपलो द्विजः । 

न च वाक्चपलश्चैव इति शिष्टस्य लक्षणम्‌ ॥ 

उव लितस्य वने बह्वेदावदग्धां न संस्थितिः (2 । 

सर्पस्य वाऽथ चौरादेः सिंहव्याघ्रादिकस्य च ॥ 

भयान्न संत्यजेन्माे भयाद्यतिविंनश्याति । 

मोक्षं गच्छत्यसौ विभो निभेयो यस्त्वसंग्रहः ॥ 

आरुणी श्रतिः-- ८ कामक्रोधलोभमोहदम्भदपोसूयाममत्वाहंकारानुतादी- 

नपि त्यजेत्‌ ” [ ख० ७ ]। ^“ अत उध्वैममन्त्रवदाचरेत्‌ । उध्वेगमनं विष- 
जेत्‌ । " [ आर० ख० २ | काठकत्राह्मणम्‌--¢ सेन्यस्याग्रीन्न पुनरावते- 
येन्मां मन्युं जायामाबाहयेत्‌ ” इति । परमहंसोपनिषादि--“ सौवणीदीनां 
नैव परिग्रहेत्‌ । यस्माद्धिक्षुदिरण्यं रसेन ईष्ट च स ब्रह्महा भवेत्‌ । यस्माद्धिः 
रण्यं रसेन स्पष्टं च स पौटकसो भवेत्‌ । यस्पाद्धिष्षुरिरण्यं रसेन ग्रहि च 
स आत्महा भवेत्‌ । तस्माद्धि्चहिरण्य रसेन नच्च नस्पृष्टंन च ग्राह्यं 
च । सर्वे कामा मनोगताद्ग्यावर्तेत । दुःखे नोद्रि्ः सुखे न स्पृहा त्यागो 
रागे सवेत श्चुभाष्ुभयोरनभिखेदो न दरे न मोदं च । सर्वेषामिन्धियाणां 
गातिरुपरमते य आत्मन्येवावस्थीयते यत्पृणानन्देकबोधस्तद्रद्याहमस्मीति कृत- 
कृत्यो भवति कृतकरत्यो भवाति ›' [ ख० ४ | । पधातिधेः- 

+ आसनं पात्रलोपथ संचयः रिष्यसंग्रहः । 

दिवा स्वापो हथाऽऽलापो यतेबेन्धकराणि षट्‌ ॥ 


~~न 








--- -~----~ ~ वि 


+ धनुशिदनान्तगेतो म्रन्थः क. पुस्तक एवे वतते । 





~~~ 


१ ग. श्धासनं स्थि । २ ध. मामन्यं जाः । ग. मापत्यं जाः ३ क. ण्दीन्नैव।४ग. ध, 
ह) चेतस । ५ ग, ध्र चेत्य । ६ ग. ध. शल्य चे । ७ क्‌, "तंरन्दुःखे । 


॥ -----------~-~----~--~------~~--- ~^ 


यतिधमेसंग्रहः । १०५ 


, एकाहात्परतो ग्रामे पश्चाहात्परतः परे 
८ तत्स्थानं मासेन तदुदाहूपम्‌ ॥ 
 यतिपात्राणामेकस्यापि न संग्रहः 
भिक्षोभक्षभुजस्यापि पात्रलोपः स उच्यते ॥ 
गृहीतस्य जिदण्डादेद्वितीयस्य परिग्रहः । 
कालान्तरोपभोगा्ं संचयः परिकीर्तितः] ॥ 
श्ुभ्रूषालाभपूजायं यश्चोथ वा परिग्रहः । 
शिष्याणां न तु कारुण्यात्स ज्ञेयः च्रिप्यसंग्रहः ॥ 
विद्या दिन प्रकाडत्वादविद्या रात्रिरुच्यते । 
विद्याभ्यासे प्रमादो यः स दिवास्वाप उच्यत ॥ 
आध्यात्मिकीं कथां मुक्त्वा मिक्षायाश्चासुरस्तुतिम्‌ । 
अनुग्रहं पथिप्रन्नं इथाजस्पोऽन्य उच्यते ॥ 
हारौतः-पण्डितस्यापि शूद्रस्य श्ासरज्ञानरतस्य च । 
वचन तस्य न ग्राह्य इनाच्छष्ट हवेयथा ॥ 
श्वचमणि यथा प्षीरमपेय ब्रह्मवादिभिः । 
तथा शुद्रयुखाद्राक्यं न श्रोतव्यं कदाचन ॥ 
बहृ्वपरिशिष्टे-- यो भवेत्पुवंसंन्यासी तुस्यो वै > धर्मतो यदि । 
तस्म प्रणामः कतेग्यो नेतराय = कदाचन ॥ 
अत्निः-छ्दभेदोपमदं च पराकारं गृहमाश्रमम्‌ । 
स्वाहा स्वधा वषटकार विषयाणां च संनिधिः ॥ 
स्तुतिनिन्दाक्रियावादाः परधमोवघटरनम्‌ । 
तृष्णा कोधोऽनृपं माया लोभमोहौ मियाप्रिये ॥ 
शिरं व्याख्या नियोगश्च कामो रागः परिग्रहः । 
अहंकारो ममत्वं च चिकित्सा धमेसाहसम्‌ ॥ 
पमायधित्तपरदानं च मन्त्रीषध्यगदारिषः 
एक. मदमात्सयै गन्पपुष्पविभूषणम्‌ ॥ 


म न 0 ~ -- ~ - ---- ~~ ~ ---- ~ --~- --~~--~-----~----- 








भ ध. पुस्तके समासे-धमत इति । धमश्चाऽऽ्त्मविषयकश्रवणमननादिरेव सन्यासनन्तरं 
तस्यैवायुषटेयत्वात्‌ । इति । = नेतराय संन्यासपृवेकश्रवणादिधर्मरहिताय संन्यासिने प्रणामोन 
कतेग्य इत्यधेः । 








ननन जान 


१ ख. ° प्रतिप्र २ ख. ररधमोवधानता। १ ग. शित्पिव्या ग. शश्ितं सथा दान म 
१४ । 





१०६ विश्वेश्वरसरस्वतीडतः--~ 


ताम्बृखाभ्यज्ञने क्रीडा भोगाकाङक्षा रसायनम्‌ । 
कत्थनं छुत्सनं स्वस्ति ज्योतिषं क्रयविक्रयौ ॥ 
क्रिया कमेविवादाश्च गुरवाक्यविरङ्घनम्‌ । 
संधिश्च विग्रह यानं मञ्चकः शुष्कवाससम्‌ ¢ ॥ 
शुकोत्सर्गो दिवास्वापो भिक्षाधारस्तु तेजसः । 
विषं चेवाऽऽ्युधं बीजं हिंसां वेक्षादिमेथुनम्‌ ॥ 
मतिषिदधानि चेतानि सेवमानो व्रनत्यधः । 
भेक्षेश्चनुपङ्गाति$्मित्रादियोपिताम्‌ ॥ 
उपंचारकथास्वन्यो मनसाऽपि न चिन्तयेत्‌ । 
आगच्छ गच्छ तिष्ठेति स्वागतं सृष्ृदेऽपि वा ॥ 
सन्माननं न च ब्रूयान्मुनिमाक्षपरायणः । 
सलानमाचरेद्धिक्षुः पुत्रादिनिधने श्रते ॥ 
पितुमातृक्षयं श्रत्वा स्नात्वा शुध्यति साम्बरः। 
न कयोत्सृतकं भिक्षुः श्राद्धपिण्डोदकक्रियाम्‌ ॥ 
त्यक्तं संन्यासयोगेन गृहधमोदिकं व्रतम्‌ । 
गोतादिचरणं स्व पितुमानुकुल धनम्‌ ॥ 


वायुपुराणे-दण्डं मदशयेद्धिक्षुगेयां गत्वा न पिण्डदः । 
दण्डं विष्णुपदे स्पृष्टा पितृभिः सह मुच्यते ॥ 
गयायां मुण्डपृष्टे च कूपे युपे वटे तथा । 
दण्डं प्रदशयेद्धिक्चः पितृभिः सह मोदते ॥ 


विष्णुः--समाषणं सह स्रीभिरालापप्रक्षणे तथा । 
नत्यं गानं समासेवापरिवादांथ वजयेत्‌ ॥ 


हि कि 


मेधातिथिः- न संभाषेत्छियं कांचित्पूवेदृष्टां न च स्मरेत्‌ । 
कथां च वजेयेत्तासां न परयेद्धिखितामपि ॥ 
एतचतुष्टयं माहात्छीणामाचरतो यतेः । 
चित्त विक्रियतेऽवश्यं तद्विकार त्मणहयतिं ॥ 
सजीर्णोऽपि सजीणोसु विद्रान्छीषु न विश्वसेत्‌ । 
सुजीणांस्वपि कन्थासु सञ्जते जीणमम्बरम्‌ ॥ 





~ -- -----~-- --=-~ ---ः = ~~~ -~ --~ ~~~ 





न्न ~ -- ~~~ 


१ ख. °सतेक्षण्यातिमेः । २ क. देदन्‌" । ३ क. ख. "पकारकथास्तन्या मर । ४ ग, तदे । 


यतिधमसंग्रहः। १०७ 


क्रतुः-अथेश्चय्यासनानां तु वाक्यस्पशचनभाषणे; । 
याजनाध्यापननव्यार्यावस्नमाण्डपरिग्रहेः ॥ 
मिथुनेक्षणसकर्पेः संकराः स्युयतेः सदा । 
मेधातिथिः-स्थावरं जङ्गमं बीजं तेजसं विषमायुधम्‌ । 
षडेतानि न गृहीयाद्यतिमूत्रपुरीषवत्‌ ॥ 
रसार्यनक्रिया वादो ज्योतिषं ऋरयविक्रयम्‌ । 
विविधानि च शिस्पानि वजेयेत्परदारवत्‌ ॥ 
दक्षः--भयं मराणान्तिकं मुक्त्वा विष्पूत्रोत्सगे एव च । 
नान्यत्र विचरेद्रा्ो न मध्याह्न न संध्ययोः ॥ 
मनुः-- नापृष्टः कस्यचिद्‌न्रूयान्न चान्यायेन पृच्छतः । 
जानन्नपि हि पेधावी जडव्रह्टोकमाचरेत्‌ ॥ 
बृहस्पतिः--नेवाऽऽददीत पायेयं यतिः चिदनापदि । 
पकमापत्सु ग्रहीयाद्यावदह्वोपय॒ज्यते ॥ 
पायेयमेकरात्रस्य पानीयं दुगेमे पथि । 
गृहीयान्नाधिकं चान्ने भेषजं तु यथेच्छया ॥ 
विष्णुपुराणे-जरायुनाण्डजादीनां बाङ्मनःकमंभिः कचित्‌ । 
युक्तः कुवीत न द्रोहं सवेसद्गं ध वजयेत्‌ ॥ 
अनरिः-न चेकस्मिन्वसेदभ्रामे न चेकास्मन्सरित्ते। 
शून्यागारे न चैकास्मन्वसेच्छरन्याटये तथा ॥ 
खोकयात्रां प्रयत्नेन वजयेदात्मचिन्तकः । 
नान्योपनिषदं विद्ामभ्यसेन्धुक्तिहेतकीम्‌ ॥ 
ग्रासादाच्छादनादन्यन्न ग्रहणी यात्कथ॑चन । 
यावदाहारयेत्तावत्पतिगरह्णीत नान्यथा ॥ 
परार्थं न प्रतिग्राह्यं न च दद्यारकथंचन । 
देन्यभावात्तु भूतानां संविभागं यतिश्चरेत्‌ ॥ 


करतुः-नीरुजश्च युवा चेव भिक्चनीऽऽवसये वसेत्‌ । 
स दूषयति तत्स्थानं हृद्धान्पीडयतीति च ॥ 
मनुः अतिवादां स्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । 
न चेमं देहमाभित्य वेरं कुवीत केनचित्‌ ॥ 


१ कृ. ग. यनं क्रि” । 


१०८ विन्वेश्वरसरस्वतीकतः- 


कृध्यन्तं न परतिक्रुध्येदाक्रुष्टः शलं वदेत्‌ । | 
सप्तदरारावकीर्णी च न वाचमनृतां वदेत्‌ [ अ० & । छो ०४७-४८ | 
अत्रिः- पकः वा यादे वाऽपकं पाचयेद्यः कचिद्यतिः । 
स्वधमेस्य तु लोपेन ति्यग्योनिं वने्तिः ॥ 
जावारः-अन्नदानपरो भिश्षुवेच्ादीनां परिग्रह । 
उभौ तो मन्दबद्धित्वात्पुतीनरकशाथेनौ ॥ 
वायुपुराणे-यस्तु प्रव्रजितो भत्वा पुनः सेवेत मेथुनम्‌ । 
षषटैवषेसदस्राणे विष्ठायां जायते कृमिः ॥ 
शून्यागारेषु घोरेषु आखुभेवति दारुणः । 
स तियक्स्यात्ततो गृधः श्वा वे द्रादज्ञ वत्सरान्‌ ॥ 
खरो विंशचतिवषोणि दज्ञ वषाणि सृकरः। 
अपृष्पोऽफषिता इक्षो जायते कण्टकान्वितः ॥ 
ततो दावाभ्िना दग्धः स्थाणुभवति कामुकः । 
स्थावरा परिभ्रष्टो योनिमन्यां स गच्छति ॥ 
पुर्ण वषसहसरान्ते जायते ब्रह्मराक्षसः । 
्ुतिपपासापरिश्रान्तः क्रव्यादो रुधिराशनः ॥ 
चाण्डालगभेसंभूतो जायतेःनात्र संश्चयः । 
कमेण टखभते माक्ष कुटस्योत्सादनेन च ॥ ` 
अद्धिःशः-न तीथेसेवी नित्यं स्याननोपवासपरो ` यतिः 
न चाध्ययनश्ीरः स्यान्न व्याख्यानपरो भवेत्‌ ॥ 
न किचिद्धेषजादन्यन्न चान्यदन्तधावनात्‌ । 
विना भोजनकारे तु भक्षयेदात्मवान्यतिः॥ 
यतिधमविहीनस्तु संसारान्नातिवतेते । 
हषेक्रोधो न ढुवीत मनःपूतं समाचरेत्‌ ॥ 
प्रतिग्रहं न ग्रहीयान्नेव वान्यं भ्रदषयेत्‌ । 
प्रयेद्रा तथा भिक्षुः स्वम्रेऽपि न कदचन ॥ 
विष्णः--वानप्रस्थगृहस्याभ्यां प्रीतिं यत्नेन बजेयेत्‌ । 


दत्तात्रेयः-जायाच्रातसुतादीनां बन्धूनां च शभाद्भम्‌ । 
श्रुत्वा दष न कम्पेत शोकहष। त्यज्तिः ॥ 


१ग.घ. बुद्धी स्यात्पू ।२ग.घ. त्सराः। ख । 


यतिधमसंग्रहः । १०९ 


हारीतः-छेदने भेदने पाके यतिर्थस्तु पभ्रवतेते ॥ 

तादशं कमं दृष्ट परेताज्चोच विधीयते । 
तिङूधान्यहिरण्यं च गोभूदासीगृहादिकम्‌ ॥ 
तदादाय निषिद्धं तु योऽद्ुते तं त्यजेद्यतिः । 
स साधुभिबेरिष्कार्यः स्मृतोऽसो पतितो यतिः ॥ 
तं दृष्टा भिन्नमयौदं खानं इयोत्सहाम्बरम्‌ । 

अङ्किराः-संन्यासं चेव यः कृत्वा पुनरुत्तिष्ठते द्विजः । 
न तस्य निष्कृतिः कायो स्वधमातस्मच्युतस्य च ॥ 


विष्णुः-- आरूढो नैष्ठिकं धमं पुनरावतेयेद्यादि । 
आरूटपतितो ज्ञेयः सवैधमेवहिष्कृतः ॥ 
स निन्य; सवभूतानां पित्रैव जायते । 
चाण्डालाः प्रत्यवासेताः पारिव्राजकतापसाः ॥ 
तेषां जातान्यपत्यानि चाण्डा; सह वासयेत्‌ । 
नैष्ठिकानां वनस्थानां यतीनामवकीणिनाम्‌ ॥ 
श्ुद्धानामपि लोकेऽस्मिन्भत्यापत्तिनं विभ्रते । 
बिस्तूमयथा वाऽपि स्मृतेराचाराचोभयथाऽपि कृतपायधित्ता अदत. 
1यथित्ताधैते सद्धिः सहाध्ययनारनादिव्यवहारानहां एव । कृतः। यतः 


प्रायधित्तेनिरस्येत पारलोकिक्यश्चुद्धता । 

नेहिकी वच॑नान्न्यायवाधो बारवधादिवत्‌ ॥ 
मनुः--बालश्नांश्च कृतघ्नांश्च विशुद्धानपि धमतः | 

शरणागतहन्तृश सरीहन्तृश्च न संवदेत्‌ ॥ इति । 

न भोजनादिसवेव्यवहारमाचरेदित्यथेः | 

आविक त्वाधेकं वसं तृटीं तृरषदीं तथा 

प्रतिगरह्य यतिंतान्पतते नाजसंश्यः ॥ 

| #ऊणाकीरोद्धव वस्र कस्त्रीरोचन तथा । 

वजेनीय प्रयत्नेन स्प्म चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 


># धनुधिहनान्तगते प्रन्थः क. पुस्तके वतेते । 


9 ~~~ ~ ~~ ---- ~क ~~~ ~ - ----- 





---- ------ ~ ~~~ 


१ख.ग.घ. तेन लय०।२ग. °किकञ्च। ३ ध. "चनन्याय।४ग. ध, शछेवं १*। 





११० विनश्वेश्वरसरस्वतीकरृतः- 


राह्म काषीसनं वदं काषा( श्रा )युक्तमयाचितम्‌ । 
अन्यद त्यजद्योगी यदीच्छेद्‌त्मनो हितम्‌ ॥ | 
उत्तमां हृत्तिमाभ्रित्य पुनरावतेयेचदि । 
आरूढपतितो ज्ञेयः सवेधमेबदिष्टृतः ॥ 
बहृ्टचपरिशिष्टर-पतत्यसौ धुवं भिक्षयस्य भिक्षोदेयं भवेत्‌ । 
धीपूरवं रेतउत्सरगो द्रम्यसंग्रह एव च ॥ 
काश्चनं च तिला गावो भूमिधान्यधनं लियः । 
प्रतिगृह्य यतिभैतान्पतंते नाजर संशयः ॥ 
भूमिगोवो हिरण्यं च यतेयैस्य परिग्रहः ॥ 
तादशं करमठे टषएवा सचखो जटमाविशचेत्‌ ॥ 
यस्तु प्रव्रजितो भूत्वा पुनः सेवेत मेथुनम्‌ । 
षष्टिवषसहस्राणि विष्ठायां जायते कृमिः ॥ 
अभयं सवेभतेभ्यो दक्वा यस्तु निवतेत । 
हन्ति जातानजातांश्च प्रतिगृह्णाति यस्य च ॥ 
दिवास्वमरं च यानं च स्ीकथालोटयमेव च । 
मञ्चकः शुङ्कवासश्च यतीनां पतनानि षट्‌ ॥ 
अन्नदानपरो भिक्ष्वतुरो हन्ति दानतः । 
दातारमन्नमात्माने यस्मे चान्न प्रयच्छति ॥ 
क्रतुः--माधूकरं समाहृत्य ब्राह्मणेभ्यो ददाति यः । 
स याति नरकं विभो भोक्ता चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
[ *जाबारः-कापांसोद्धवकाषायं वसं ग्राह्ममयाचितम्‌। 
कन्थाकोषीनवासस्तु तेन कार्य न दुष्याति ॥ 
अन्यद यदा लोस्यादगहीत्वोगापटादिकम्‌ । 
तेन पापेन च यतिः स्वधमांत्मच्युतां भवेत्‌ ॥ | 
कात्यायनः-द्रव्यक्ञीमांससपकोन्मधुमाक्षिकटेहनात्‌ । 
विचारस्य पारत्यागाद्यातेः पतनमृच्छति ॥ 
व्यासः--क्रोधखोभपरो नित्यं निद्रारस्यपरस्तथा । 
विषादीच्छापरभरैव श्रेयसो ख्रद्यते द्विनः ॥ 


# धनुधिहनान्तगतो प्रन्थः क. पुस्तके वतते । 





१ क. णते यदि।२ग. घ. 'तत्येव न सं°०।२३ग., ण्दी परमे । 


यतिधर्मसंग्रहः । १११ 


दक्षः- -पारिव्राज्यं गृहीत्वातु यः स्वधर्मे न तिष्ठति । 
श्वपादे नाङ्कयेत्वा तं राजा शीघ्र प्रवाक्षयेत्‌ ॥ 
क्रतुः--वीनघ्रं तेजसं पात्रं शुक्रोत्से सिताम्बरम्‌ । 
निश्ञान्नं च दिवा स्वम्रं यतीनां पततानि षट्‌ ॥ 
दासीदासं गृहं यानं गोभूधान्यधनं रसान्‌ । 
प्रतिगह्य यतिग्रामं हन्यात्छुटश्चतत्रयम्‌ ॥ 
आविकं पष्िकां मांसं तूलिकां मश्चकं मधु । 
शुङ्धवस् च यानं च ताम्बूलं खयमेव च ॥ 
परतिगृह्य कुक हन्यास्तिगृह्णाति यस्य च। 
पुष्पं शाखां प्टवं वा फटमृकतुणादिकम्‌ ॥ 
युक्त्वा च यस्तु सन्यासी नरके पतति ध्रुवम्‌ । 
यः स्वधर्मं परित्यज्य यदन्यत्कुरुते द्विजः ॥ 
न तस्य निष्छृतिः कायो स्वधमत्मच्य॒तो हि सः | 
[ भकात्यायनः-उणो केशोद्धवा ज्ञेया मलकीरोद्धवः पटः । 
कस्तृरीं रोचनं रक्तं वजेयेदात्मवान्यातिः ॥ 
हिंसोद्धवं पट्रकूटं कस्तुरी रोचनं तथा । 
प्राण्यङ्खः च तथोणां च यतीनां पतनं भ्रुवम्‌ ॥ 
वस्ने कापासज ग्राह्य काषा(शा,) युक्तमयाचतम्‌ | 
अन्यद्रस्रादिकं सवं त्यजेन्मूजरपुरीषवत्‌ ॥ 
उणो तु रोमसंमृता कृमेमेयुतं पटः । 
फस्तृरी राचनं रक्तं प्राण्यद्घःमस्थिसंनिभम्‌ ॥ 
एतान्स्पष्ा मरमादेन स्वधमांच्च्यवते यतिः । 
साक्षेपेण यदा लोरयाद्भ हणं नरक श्रुवः ॥ | 
आद्धःराः-आरूढपत्तिता हन्ति दश्च पवान्दश्ापरान्‌। 
निस्तारयति तानेव यदि सम्यग्व्यवस्थितः ॥ 
ष गावो हिरण्यं च यततेयेस्य परिग्रहः । 
तादौ कर्मं इष्टवा सचैलो जलमाविशेत्‌ ॥ 
विधवां कञ्चुकोपेतां सधवां कञ्चुकं विना । 
यतिं च कञ्चुकोपेतं दृषवा चक्षुनिंमीलयेत्‌ ॥ 


= ---- ~~~~----~-=------~----~> ---~> ~~~ -~ - ~~ -- --~---~~ -- ~ > न ~ ~~ ~ ~ ~~ [ = - ~~~ 


धनुश्िदनान्तगेतो म्रन्थः क. पुस्तके वतते । 


पदिक माः । 


११२ विन्वेश्वरसरस्वतीटरतः- 


चत्वारि पतर्नयानि यतीनां मनुरव्रवीत्‌ । 
ओषधं संनिधानं च एकान्नं कांस्यभोजनम्‌ ॥ 
एकान्न द्विती चेव भेषजी वस्तुसंग्रही । 
चत्वारो नरकं यान्ति मनुः स्वाय॑भ॒वोऽत्रवीत्‌ ॥ 


( # जमदाभेः-चत्रवस् तु न ग्राह्यमपि कापांससभवम्‌ । 
तथा कौरोद्धवं चीरणं त्यजेच्छुनक संघवत्‌ ॥ 
न रक्तमुरबणं वासो न नीलं च प्रश्षस्यते । 
मलाक्तं च दशाहीनं वजयेदम्बरं यतिः ॥ ) 

अथ प्रायशिन्तं प्रयोगसारे- 
तिषठिन्नं चिरमादिस्यभरुपस्थायैव भिक्षया | 
स्थित्वा द्रादज्च संयच्छेतखाणायामांस्तदैव तु ॥ 
वाचं विखञ्य चाऽऽभाष्य जीनेव तु विनिश्चयः। 
( > पतेश्ेव सृतिकाया रजस्वरापतेस्तथा ॥ 
ण्डस्पशेनपयेन्तं भिक्षा वजेयेद्रहम्‌ । 

सूतिका पुत्रजननी विंशद्रात्रेण शुध्यति ॥ 
मासेनैकेन भिक्षां तु ङयोत्स्ीजननीषु च । 
सप्तमे मासि संभा गृहस्थः सूतिका भवेत्‌ ॥ 
तत्र भिक्षां न कुवीत कृत्वा भिक्षुश्च दुष्यति । 
सप्तमासाःघके गर्भे गमिण्या यत्त पच्यते ॥ 
हव्यं देवा न गृह्णन्ति कन्य च पितरस्तथा । 
अन्नानाल्छुरुते यथ प्राणायामा पञ्चश्च ॥ 
अथवा यद्गुरुत्रैयात्तत्कायैमपनिश्वयः । () ) 
उदक्यायोदित चाने द्विजान्नं शद्रचीदितम्‌ ॥ 
प्राण्यङ्खः वाऽऽयसे बाञन्नं पित्र करिपतं तथा । 
देवादिक्थणि क्लप्व तथा पापेरदाहृतम्‌ ॥ 
नोखन्ना संततिः काचिस्ल्ियाः पुंसोऽपि वा गृहे । 
नाभ्रीयात्द्रहे मिक्षुरश्नश्वान्द्रायणे चरेत्‌ ॥ 


# वतुखकंसस्थितो ग्रन्थः क. पुस्तक एवं । >< वतुलकंसस्थितस्त्वय प्रन्थः ख, पुस्त । 
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१ग. ग्नां मुनिर ।>२ग. न्न चरः । 


यतिपमंसंग्रहः । ११३ 


अन्ोचं वा गृहे यत्र यावत्स॒तकमेव बा । 
पाखण्डिकष्ठिश्रृणघ्रदए चान्नयुदक्यया ॥ 
श्ेषण्डकाकचण्डाखेरन्येरन्त्यावसायिभिः । 
चान्द्रायणं चरेद्‌ मुक्त्वा मक्षित्वा तु यद्च्छया ॥ 
पात्रे तु पतिते भक्ष एकभिक्षां करोति यः। 
स कूयाच्छतमश्रान्तः प्राणायामान्विह्युद्धये ॥ 
जमद्निः-अथवा यट्ुरुब्रेयात्तत्कायेमविशङ्कया । 
निग्रहेऽनुग्रह वाऽपि गुरः सवत्र कारणम्‌ ॥ 
विहाय दण्डं गृह्णाना द्रादरेव तु धारयेत्‌ । 
वहिदेण्डं प्रतिष्ठाप्य गृह्णानः षोडशैव तु॥ 
भेक्षमिति शेषः । 
आज्रेः-भेक्षं च परपाकान्नं समिश्रं योऽत्ति बे यतिः | 
त्रिरात्रोपोषितो मूता प्राणायामश्चतं चरेत्‌ ॥ 
श्वकाकगद्भे रुप़म्बुकेवानरेस्तथा । 
चाण्डाटपतितैः स्पृष्टं यातः पात्रं विसजयत्‌ ॥ 
 पुयश्ञाणतमांसेस्तु स्पृष्ट मृत्रपुराषयाः। 
छष्माश्ररेतः स्पृष्टं च यतिः पात्रं विसमयेत्‌ ॥ 
यमः-- यादे पयुषेतं भेक्षप्याद्धिक्षुः कथचन । 
तदा चान्द्रायणं इयाग्रातिः शुद्धयथंमास्मनः ॥ 
भिष्टुद्वि्ोजनं ङयात्कदाचिज्ज्ञानदुवेलः 
स्वस्थावस्थो यदा रीस्यात्तदा चान्द्रायणं चरेद्‌ ॥ 
आसुजम्बुकमाजोरखरक।कोषटसृकरान्‌ । 
भासवानरवेर्यश्च नरास्थग्रामङ्कक्दटुटान्‌ ॥ 
नङ्टं म्यभाण्डं च गूपकाष्टं विधर्मिणम्‌ । 
अपविद्धमसन्मागे चितिकाष्टं चिति तथा ॥ 
वसनं नीटिकाक्तः च धमभेत्तारमेव च । 
अमेध्यनिचयं खड्ग स्पृष्रा देवटकं यतिः ॥ 
स्थाप्य पानं शुच देशे शुभं गन्कछेञ्जाश्चयम्‌ । 
रोच कृत्वा यथान्यायं क्षालयेत्त मृदम्भसा ॥ 
| १ कृ. शचण्डका ।२कृ. ख. क्त्वा मसि ।३ग.घ. यात्सातपनः श्रान्तः । ४ कृ. 


शुक्त्व[ । 4 कृ. श्र तेन सप्र ग, 4 तन स्कु । ध. श्वपतिः सपर | 
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११४ विश्वेन्वरसरस्वतीदरतः- 


धदेवोपहतं ह्गं द्धिद्रदशमियतिः । 
निमज्जेत्त ततस्तोये कुयोदाचमनं ततः ॥ 
प्राणायामत्रयं कृत्वा तरिजेपेदघमषणम्‌ । 
अन्तजेरे यथान्यायं श्ुद्धचथं योगदीक्षितः ॥ 
भेक्षाधारं समादाय जिकेणाभ्युक्ष्य वारिणा । 
निमञ्ञ्य च ततस्तोये शुद्धध्थं संकरे तदा ॥ 
एवमेषा हि संस्पृष्टा भिक्षा भिक्षोविश्चुध्यति । 
यदा पात्रं न संलमरं तदा श्॒ध्यति नान्यथा ॥ 
संटभ्रे त्वथ पात्रे तु सद्यस्त्यागो विधीयते । 
उद्धत्य सव्यहस्तेन तोय पिवति यो द्विजः ॥ 
सुरापानेन तत्तुट्यं पीत्वा चान्द्रायणं चर्‌ । 
ताम्बूलाभ्यञ्चनं चेव कांस्यपात्रे तु भोजनम्‌ ॥ 
करत्वा चापवसेद्धिक्षु; सम्गन्धादिविभूषणम्‌ । > 


जावालः-सेन्यासं कुरते यस्तु श्राद्धं तस्य विधीयते ॥ 
तस्यान्नं नेव भोक्तव्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 


ऋतुः--मतेहीना तु या नारी स्वतन्त्रा बन्धुवजिता । 
तदन्नं नेव भोक्तव्यं ञुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
स्वधमालसच्य॒ता ये वै पुरुषा योषितोऽपि वा । 
अवीरास्ते सदा ज्ञेया नित्यं सद्धिविगर्हिताः 


जमदप्रिः--आहारग्रहणे रात्री भराणायामा दश स्मता; । 
जटमरग्रहणे रात्रो प्राणायांमस्तथेव च ॥ 
भुक्तशेषं न वंत परमादाल्छुरुते यदि । 
मतिग्रासं तदा कुयाच्रीखीन्माणायमान्यतिः ॥ 
विशीर्णं च सलेपं च पात्रं सोपहतं यदा 
तत्र माहा्यतिभ्रङ्क्तं चरेदिन्दुत्रत सङृत्‌ ॥ 


1 न ~~ ~~ --- ज न ~ ० ------>--न--न-> 


> विभ॒षणमिद्युत्तरमयं प्रन्थः क. पुस्तके-हारीतः-जलबुपात्रं च परषाणं कास्यपित्तरौ 
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१ क. यदेवाप° । ग. यदेवाप° । च. यदेवोपं० । २ घ. 'माधाय। ३ ख. त्रिकोणाः । ग्ल. 
निमरञ्वं । ५ ख, यामास्तः । $ क, ध. ररद्न्दु ` । 


यतिधमेसंग्रहः। ११५ 


देवकः ष्टं च्रूणघ्रपाखण्डेः ङष्टचादिभिरदक्यया । 
श्वषण्डकाकचाण्डालेर॑न््येरन्त्यावसांयिभिः॥ 
एतान्परयन्न अञ्ञीत ञक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
पतितान्नं सढृद्धुक्त्वा प्रायश्धिती भवेश्तिः ॥ 
तप्चङृच्छत्रयं कृत्वा शुध्यते नात्र संश्चयः । 

यमः--उपानहो विना भिष्ुः करा भिक्षाटनादिकम्‌ । 

मागे मूत्रादिसंकीणं सम्यक्छानेन शुध्यति ॥ 
अङ्गानाद्या भवेद्धिसा यतेभिक्नाटने कचित्‌ । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा तथाऽऽचम्य विद्ुध्यति ॥ 

जाबाङः--स्वस्थावस्थो यदा अुडन््ते पुनराहत्य तदिन । 
अन्यग्रामेऽथवा तर्सिमस्तप्रदृच्छं समाचरेत्‌ ॥ 
यदा ग्रामद्रये भिक्षुरेद्धेक्षं पभमादतः । 
स्वधमांकुशषलो छन्धस्तद्‌ा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
अशक्तः प्राणरक्षार्थं पुनपृलफलादिकम्‌ । 
भक्षयेन्नेव दुष्येत भेषजं दन्तधावनम्‌ ॥ 
यथा न पीडयते कायो नैवान्तकवक्चं व्रजेत्‌ । 
तथा धर्मं चरेद्धिषुः पश्यन्वे शास्रचक्ुषा ॥ 
एकान्नं मधु मसं च अन्नं विष्ठादिदूषेतम्‌ । 
हन्तकारं च नैवेधं भत्यक्षं वणं तथा ॥ 
एतान्मुक्त्वा यतिर्मोहाल्राजापत्यं समाचरेत्‌ । 
यत्यन्नै यतिपात्रस्थं यतिना प्रेरितं च यत्‌॥ 
अन्नत्रयं न भोक्तव्यं भुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । 

अन्िः--सक्तुपेषणगोदोहादन्नपाकादिकालतः । 
ऊर्ध्व यादि भरतीक्षेत भिक्षार्थं मेक्षमाचरेत्‌ ॥ 
कालातिक्रमदोषेण स्वधमात्मच्युतो भवेत्‌ । 
द्राद्ीव तथा कुयासाणायामांश्च शुद्धये ॥ 
ज्ञातीनां तु कुरे भिक्षने भिक्षेत कथंचन । 
आचरेत यदा भिक्षां तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
प्राणायामशतं कुया द्धक्त्वा शद्रान्नमापदि । 
सगोत्रमसगोत्रं वा यदृगरहे सृतकं भवेत्‌ ॥ 
१ क. °रन्यैद" ! २ स. ग. ध. "कारं नियेयं च प्र । ३ग, घ, पानादि' । 





११६ विन्व्वरसरस्वतीङृतः- 


न तावन्छुध्यते समूमियोबन्न स्यादनिदंशम्‌ । 
भिक्षां भिश्चुने भिक्षेत भिक्षघान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
निषेद्धान्न यद्‌ाऽश्नीयादनुज्ञा यत्न नास्ति वे। 
अतिकृच्छ तदा भिक्षुः योच्छदभ्यथेमारमनः ॥ 

जमदश्निः--गन्धं घ्रात्वा सुरायाञ्च तथा मूज्रपुरीषयाः। 
कव्यादपूतिगन्धं च प्राणायामो विधीयते ॥. 
उद्धृत्य वामहस्तेन भाजने योऽन्नमात्ते वे । 
गृध्रोच्च््टि तु तज्ज्ञेयं जुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत ॥ 
युञ्चानस्य यदा भिक्षाः कदाचित्छवते गुदम्‌ । 
अन्ने चाऽऽस्यगतं त्यक्त्वा करसवा सौचं समाहितः }। 
स्नानं कृत्वा यथान्यायं त्रैञ्चत्माणायमांशधरेत्‌ । 
अहोरात्रोषितो भूत्वा पञ्चगव्यं पिवेत्ततः ॥ 

आश्वलायनः-विनाऽङ्गुष्टन नाश्चीयान्न छिदहालिहया करम्‌ । 

अश्नन्यादि लिहेद्धस्तं तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 

| #पाम्मे-मटेष्वभोज्यमन्नं स्याद्धक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
स्पृष्टा मटपतिं चेव सव।सा जलमाविशेत्‌ ॥ | 

विश्वामित्रः-मत्स्यमांसादे बदुटं यद्रहे पच्यते भशम्‌ । 

तदरूहं वजयोद्धक्षुयेदि भिक्षां समाचरेत्‌ ॥ 
द्रादशांस्तु(शाथ) यमान्दरत्वा ततः पापापमुच्यते। 
म्रद्धस्मोदकमननं वाऽभोज्यार्नाऽऽददते यातिः ॥ 
आददानः पमादेन भायाश्चेत्तं समाचरेत्‌ । 
्चिंशसप्राणायमान्द्रत्वा जपेचिक शतत्रयम्‌ ॥ 
अज्ञानादधेमेवैतलायधित्तं विधीयते | 
अभ्यासादधिकं किंचिद्रधते दिनसंख्यया ॥ 
एकान तु उयहं युक्त्वा निरन्तरमनापदि । 
भाणायामशतं ऊुयोच्छदध्यथं यतिरात्मवान्‌ ॥ 

जमद्‌भरिः-ङकलासे क्षीरगरे मण्डूकं गृहगोधिके । 

कुक्क्टादिषु मतेषु दशाहं चाभधभोजनम्‌ ॥ 


~+ 


नः धनुधिहनान्तगतम्नन्थः क. पुस्तक एव। 


व न 


१ ख, न गृह्णीयाद्धुक्वा चान्द्रा । २ ख. ध. “न्नान्नाऽऽददेदयतिः। ` 








यतिधमसंग्रहः । ११७ 


माजोरे मूषकं से स्थूटमरस्येषु पक्षिषु | 
नङखादिषु भूतेषु चरेचान्द्रायणं व्रतम्‌ ॥ 
पिपीिकायां सृष््मायां प्राणायामास्चयस्चयः | 
युकायां मत्करुणे चैव मशके पश्च निदिंशेत्‌ ॥ 
मूलाङ्कुरेषु पत्रेषु पुष्पेषु च फटेषु च 
स्थावराणां चोपमर्दे प्राणायामान्नयस्लयः ॥ 
धान्यं दक्षं रतां यस्तु स्थावर जङ्घम तथा । 
उत्पाटयति मृढ।त्मा अवीचीनरकं त्रनत्‌ ॥ 
अकामादपि ईदिसेत पशुल्मृगादे कान्यतिः । 
कृच्छातिकृच्छरो कुवीत चान्द्रायणमथापि वा.॥ 


हारीतः- अहा राच्या च यो जन्तन्हिनस्त्यज्नानता यतिः । 
णायामान्दश्ञाष्टो वा भरायाधरत्तं यतिश्चरेत्‌ ॥ 
चाक्षुषे दश्च कुर्वत वाच्ये विंशत्िमेव च । 
मानसे भिक्त वाऽपि पातके प्राणसंयमान्‌ | 


यमः-दिवसे दिवसे चेव प्राणायामास्तु षोडश्च | 
आपि श्रृणहनं मासात्पुनन्त्यहरहः इताः ॥ 
कणपिण्याकतक्र वा शाकमृलफखादेकम्‌ । 
पक वाऽप्यथ वाऽप पचन्नन्नानतो यातिः ॥ 
आचरेच्ीणि कृच्छाणि पराकृतान्येव शुद्धये । 
अभ्यासाद्‌ बुद्धिपृवं हि पाकदोषान्न मुच्यते ॥ 


बदृट्रचपरिशिषटे- सुवर्णं रजतं ताम्रं तेजसं यच्च किंचन । 
सपृष्ा परिव्राट्शचद्र च सवासा जटमाविशेत्‌ ॥ 
द्रव्यं तु यद्वित स्पृष्टा ्िरात्रेण शयाचर्भवेव्‌ । 


अनिः--श्ाव्युष्जम्बुकेदेटे नरवानररासभेः ॥ 
करव्यादैरदषटिभिश्वान्यैः पायाभरततं यतिशरेव्‌ 
स्तात्वा स्मृत्वा हारं इयोदुद्रादश्च शणसयमान्‌ ॥ 
स्वकाये स्वयगरुत्पाश्च शोणितं वे यतिः कचित्‌ । 
प्राणायामत्रयं कृत्वा तथाऽऽचम्य विशयुध्याति ॥ 


न न ~ न 
{ ~~न ~ ----- -- -- ~ --- ~ 1 


१ग. घ, यात्‌ । 


११८ विषवेश्वरसरस्वतीषतः- 


[ + उदङ्मुखः प्राङ्मुखा वा कदाचित्पधिमामुखः 
पिमा ८ दक्षिणा ) भिभ्ुखो भिष्षुनचाश्चीयाक्कदाचन ॥ | 
आभैः- आरूढपातितं दृष्टा विना सानं तु यथ्चरेव 
पानाभेक्षार्दकं कमे तदा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
कपिरुः-- स्वम स्रीसङ्कःभोगेन साल्वा जिसदसं जपेत । 
कण्डूयनेन क्षरण उपवासस्तदाऽऽचरेत्‌ ॥ 
शतत्रयं वा जपोदोति । 
देवलः-- स्वभ्रस्कने दुबैलत्वात्माणायामास्तु षोडश । 
रेतःसेक कचिद्धक्षः कु्यान्मोहात्त कामतः ॥ 
प्राजापत्यज्रयं त्वा प्राणायामशतं चरेत्‌ । 
= स्वभावतो दिवा स्कन्ने प्राजापत्यं समाचरेत्‌ ॥ 
्ियं दृष्टा यदा स्वभे रेतः क्षरति वे कचित्‌ । 
सवासाऽऽष्टुत्य शुद्धं कुयात्षोडश्च संयमान्‌ ॥ 
उपवासं यतिः इुयातपुनः सूः क्षरेयदि । 
प्राणायामेविंशुद्धातमा षिरजो जायते पुनः ॥ 
व्रणात्तु छृमिसंमूतो भक्षणे मधुमांसयोः। 
उपवासत्रयं छरा प्राणायामशतं चरेत्‌ ॥ 
यकाया; शतसंभूतावुपवासं समाचरेत्‌ । 
म्बुलभक्षणेऽभ्यङ्क कांस्यपात्रे च भोजने ॥ 
एकेफातिक्रमे तेषां प्राणायामशतं चरेत्‌ । 
अदण्डो न गृहं गच्छेदिपुक्षेपन्िकादरने ॥ 
यादे गच्छेत्तिगृहं प्राणायामत्रयं चरे । 
हारीतः-गुरुवचनातिक्रमे च स्वधमातिक्रमे चं पणेचान्द्रायणं चरेत्‌ । 
वषोकाछे विना विघ्रं क्षरणं संत्यजेद्यादि ॥ 
छ्॒द्धध्थ त॒ तदा इयात्कृच्छं च शतसं यमान्‌ । 
परतिक्रोशं चरत्छृच्छं लोभमोहादिना त्यजेत्‌ ॥ 
सत्यकामः-दण्डग्रहणं कृत्वा पुत्रमि्नभ्रात्रादिसंभाषणं न इयात्‌ । 


+ धनुशिदनान्तगेतो ग्रन्थः ख. पुस्तके वतेते । = एतदर्धं न ख. पुस्तके । 


१ क. १त्‌ । यान°। २ ग. ध. ब्नीसह संभोगे । २ क. ख. लक्षत्रयं ।*ख. गृहाद्रच्छे* | 
५. च पूणे । ६ ख. व्‌ । 


यतिधमसंग्रहः । ११९ 


अन्नानाद्धाषण कृत्वा प्रायधित्तेन युज्यते 
एफ इत्वा तूपवासं त॒ प्राणायामश्चतं चरेत्‌ ॥ 


तद्श्हं गच्छाति स्वजने करोति भिक्षां गृह्णाति पराजापत्यव्रतं हृत्वा 
भराणायामश्चत चरेत्‌ । ते दृष्ट दुःखं करोत्यश्रु पातयन्रायाधिततेन युञ्यते। 
उपवासत्रयं कृत्वा प्राणायामशतं चरेत्‌ । 


अत्रिः--यदि कचिल्ममादेन विना खाने समाचरेत्‌ । 
खानपानादिकं कमे पराजापत्यं समाचरेत्‌ ॥ 
सत्यकामः-भिक्षुः भ्रायधित्तं समाचरेत्‌ । 
जपेन्निकसहस्रं च प्राणायामा षोडश ॥ 


कपिलः पूवेसंमोगं न स्मरेत्‌ । प्रमादात्स्मरणादाचम्य भाणायामत्रयं 
कृत्वा पुनराच(चा)पेत्‌ । स्वम्रसंमोगे स्नात्वा तरिकसहसं जपेत्‌ । 


आश्रः-तिलधान्यस॒वणानि गोभूयानग्रहादिकम्‌ ¦ 
दासीदासं रसं गन्धं याचेतायाचितं तु यत्‌ ॥ 
हाद शोकं पुरा एत्वा तत्सर्व तु परित्यजेत्‌ । 
संत्यज्य सवै द्रव्यं तु चरेचान्द्रायणं यति; ॥ 
प्रहीणं तु यदा द्रा्तिस्तिरङशादिकम्‌ । 
परक्षिप्य तद्धनं भूमो चरेर्ृच्छ जपेचिकम्‌ ॥ 


व।युपुराणे- संन्यासी यो हि भूत्वा तु हिरण्यं संग्रहेदि । 
तस्य द्शेनमात्रेण सचेखो जलमाविशेत्‌ ॥ 
द्रग्यादानं यतिर्यो वे भकरोति नराधमः । 
पच्यते नरकं घोरे यावदामूतसंफ़वम्‌ ॥ 
अद्रेतभावमाभि्य द्रेताचारेण वतेते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्टं पतितं पुनः । 
न्धं द्रभ्यं परित्यञ्य उपवासत्रयं चरेत्‌ । 
प्राणायामशतं कृत्वां त्वयुतं जपमाचरेत्‌ ॥ 
सामर्थ्ये क्ञिविकामश्वं गजं दृषभमेव च । 
शकट वा रथ वाऽपि समार च कामतः ॥ 


-- न - ~ ~ ~> ~ ~ --- --~ = --- "न ~~ ~न ~ ~ == ~ = = - ~~~ न = स 
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१२० 


¢ म, 
विश्वेश्वरसरस्वतीद्रतः- 


त्रत सांतपनं कुयोसख्राणायामतान्वितम्‌ । 
असामर्थ्ये समारद्य यानं पूर्वोदितं पुनः ॥ 
कृच्छं शोधनं तत्र प्राणायामांस्त्वकामतः | 
स्वयं पक्त्वा तु यो यङ्क तस्य सांतपनत्रयम्‌ ॥ 
पाचायेत्वा तु यो भङ्क्तं तस्य ढृच्छरं विधीयते । 
गण्डूषपादशोचादि यस्मिन्पात्रे च निक्षिपेत्‌ ॥ 
षण्मासं निक्षिपेद्भूमो दशक्षारेण शुध्यति । 


भारकण्डेयपुराणे-मृजोत्सरग तु यः कृत्वा अकृत्वा शौचमात्मनः । 


मोदाद्धुक्त्वा जरिरात्रं स ग्य पीत्वा विद्चुध्यति ॥ 


गन्यं धृतम्‌ । 


मूत्र एत्वा व्रजेन्मा् स्मृतिभरशानटं पिबेत्‌ । 
उप्‌ष्य रजनीमेकां पञ्चगव्येन शुध्यति ॥ 


छागखेयः- त्तानि यानि भिक्षूणां तथेवोपव्रतानि च । 


एकेकातिक्रमे तेषां भायधित्तं विधीयते ॥ 
अहोरात्रोषितो भत्वा इच्छं चान्द्रायणं चरेत्‌ । 
यस्माज्ज्ञान।त्तया ध्यानान्नान्यद्धिक्षोस्तुं शोधनम्‌ ॥ 
तस्मात्तानि सदा कुयोद्यतिः शुद्ध्यथमात्मनः। 
उपपातकिनो भिक्षोकष्वादहारो जपस्ततः।। 

मोनं कालत्रये स्नानं विहितानि विचतेपतः। 
सहस्राणि यमान्छुयोल्मणवस्यायुतं जपेत्‌ ॥ 
अरण्ये व्रतमेतत्तु कृत्वा भिक्षुविश्चुध्यति । 
महापातकजादाषाद्रिष्युदध्यथं सदा यतिः ॥ 
त्रिछक्ष तु जपेद्यागी प्राणायापायुत तथा । 
ततः शतसदस्चं तु प्रणवानां जपेद्यातिः ॥ 
सखीसंभागे सङृन्माहाद्रिधिनाऽनेन शुध्यति । 


स्थृत्यन्तरे-- अन्तः परक्षास्य लिङ्कस्य यतिधान्द्रायणं चरेत्‌ । 


रेतीत्सं यदा कुयात्ायधित्ती भवेद्यतिः ॥ 
प्राजापत्यत्रयं कूयोलसाणायामश्चतानि च | 


कपिलः-कण्डूयनक्षरण उपवासः । चिन्तने त्रिरात्रम्‌ । पधुपांसा- 
स्व्‌।दने च सकृत्स्ीगमने च द्रादररात्रमुपवासयेत्‌ । तिलक्षं जपेत्‌ । 











१ ग. नत्तपोध्या" ! २ क. "स्तु साध । 


यतिधमसंग्रहः। १२१ 


अभ्यासे सक्रदप्यन्त्य नागमनेऽरण्यं गत्वा विल्वादिफरैः स्वपतितेर्यतिथन्द्र- 

यणत्रती ब्रह्माऽत्रतेयन्यावज्जीवं वसेन्परतः शुध्यति । 

आपस्तम्बः -रजक्रथमकारथ नटो व्ररुड एव च | 
केवतेमेदमिलाश्च समेते ्न्त्यजाः स्मरताः ॥ 

दंत्तात्रेयः- उपेत्य वा खियं कामात्मायधित्तं विधीयते । 

प्राणायामसमायुक्त करच्हपन्दं समाचरत्‌ ॥ 
तथेव च पुनः श्रान्तः कुय।त्सां तपनं व्रतम्‌ । 
तपश्चरितनिदे शात्करनछ्स्यान्ते समाहितः ॥ 
पूनश्वाऽऽश्रममागत्य चरोद्धक्षुरतश्ट्रतः। 
पाराकं त्रिकलक्षं च सकृद्वा सियं चरेत ॥ 
त्रिरात्रमभ्यसेद्र्य संवत्सरतरिकं जपेत्‌ । 
गरहस्थश्च यतिश्रैव खण्डितो यदि कामतः॥ 
पराकत्रयसंयुक्तमवक।णित्रतं चरेत्‌ । 
स्कन्न इन्दरियदोवेस्यात्सियं दष्ट यतियेदि ॥ 
तेन धारयितव्या व प्राणायामास्तु पोडश्ञ 
इच्छया यदि तां पषयेन््राणायामास्तु पटश्च ॥ 
राजोत क्षरणे स्नात्वा द्वादशैव तु धारयत्‌ । 
स्वम्रसेके प्वुद्धथ मद्धिद्रोदसभियतिः॥ 
शौचं कृत्वा परिद्यध्येत प्रोडश्प्राणसेयमेः । 
रात्रिरेपे यदा स्वत्रे रतो मृच्र च वप्यत्‌ ॥ 
स्तानं करत्वा वरश्ुध्येत षोडशमाणसंयमेः । 
एनः मसङ्ग सुरस्य द्विगुणं त बिधीयते ॥ 
स्कन्ने ज्ञाते तु सृप्तश्चदुपवासस्तद। भवेत्‌ । 
आलिङ्कनादिषु स्कन्ने वियोगे चेन्द्रियेयेदा ॥ 
क च्ह्ाधन प्क्ष ततः रशद्धामयद्ातः। 
संशयथेत्कृते तस्मिन्नः शचं समाचरेत्‌ ॥ 
[निश्चि स्कने यदुक्त स्यादिवा तद्द्विगुणं भवेत्‌ । 
क्षौरं मेण्टूमदरे तु करत्वा कृच्छं समाचरेत्‌ ॥ | 
भाणायामशतं करत्वा तस्माद्धक्चुविदध्यति । 


-- ----~ --+ ~~ -~ ------~--~---*--~-~-+--~-- ~~ 
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धनुधिहनान्तमती म्रन्थो घ. पुस्तके वतते । 
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१६ 


१२२ विन्वेश्वरसरस्वतीकरतः- 


कतुः-ताम्बूर भक्षणेऽभ्यङ्क कांस्यपात्रे च भोजने । 

एकैकातिक्रमे तेषां प्राणायामा दश स्मृताः ॥ 
आसुश्वजम्बुकेदेषटे नररासभवानरेः । 
क्रव्याद्धिर्दष्टिभिश्वान्येः भायधित्तं यतिश्चरेत्‌ ॥ 
स्मरन्हारिं हरं गद्धगं कृत्वा स्तानं यथापि । 
दादेव विशुद्धययं प्राणायामान्षडाचरेत्‌ ॥ 

सत्यकामः खीशद्रयोदेण्डान्तरगमने पाणायामांस्ीन्करोति खरोष्रान्तर 

गमने पभ्राणायामान्षडाचरेत्‌ । श्वशुकरचाण्डाखान्तरगमने प्राणायामान्द्रादश्च | 
विहितातिक्रमं कृत्वा भराणायामान्द्रादशेवेति । 

वायन्ये-- अदण्डो नैव तिष्टत यतिः कुत्रचिदार्पवान्‌ । 
यादे तिष्टसरतिदिनं भाणायामक्ञतं चरेत्‌ ॥ 
दण्डात्मनोस्तु चाण्डलेव्येवधानेन भिश्चुकः 
प्राणायामशतं कुयोन्मात्राभेदे तथेव च ॥ 
शद्रेण व्यवधाने तु प्राणायार्पास्तु षोडक्ञ। 
द्रादश्चाष्टौ च चत्वारे विरक्षनियद्विनोत्तेः 
जखान्तरादिक्षिपनषु न कथिदोपभाग्भवेत्‌ । 
भग्नदण्डादिकं चव जलेऽगापे क्िपे्यतिः ॥ 
म्मूत्रपुरीपेश्च शुक्रीलालश्षोणितेः । 
स्पृष्टं दण्डं त्यजेद्धिक्षुः शेषः संस्कारमहेति ॥ 
भातःसानं विना कामासाणायामश्चतं चरेत्‌ । 
एवमेव तु सायाहे मध्याह्न तु सहख्कम्‌ ॥ 
मरतश्राद्धे यतिभक्त्वा चरेखान्द्रायणज्रयम्‌ । 
पितुस्थानं विनाऽन्यत्र श्राद्धं ञुक्त्वा तदेव तु ॥ 
एकशत्येतुके स्थाने द्वितीयो वैश्वदेवके । 
श्राद्धदिने विना श्राद्धं भुक्त्वा सांतपने चरेत ॥ 
वहुभोज्य यातिभुक्त्वा कुयादेतदूत्रते पुनः 
वाग्दण्ड। हन्ति वें ज्ञान मनोदण्डः परां गतिम्‌ | 
कमदण्डस्तु जी्धाकान्हन्याद्‌परिरक्षितः। 
वाग्दण्ड मौनमातिष्ेत्कम॑दण्डे त्व मोजनम्‌ ॥ 
मानसे तु कृते दण्ड प्राणायामो विधीयते । 


१ग,घ. ति | श्रख।२ ध. त्‌ । शू ।३ग. भमें 
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यतिधमंसंग्रहः । १२३ 


एकस्मित्निमित्ते गुरुखपुभायधित्तविधानं तु विद्रदविद्रसस॒ बुद्धिपूाबुदधि- 
पुवेभसञ्यापरसञ्यादिभागतो द्रष्टव्यम्‌ । तत्रापि मन्दमध्यमोत्तमाधिकारिभि- 
रबश्चीकृतचितेः कृच्छ्चान्द्रायणप्रणवजपप्राणायामादयः कायः । वशीकृत 
चित्तेस्तु ध्यानमेव कायम्‌ । 
उक्तं च-प्रायथित्तेषु सर्वेषु यतेध्यनं विशिष्यते । 
प्रणवस्य जपो वाऽथ मूलमन्त्रस्य संस्मृतः ॥ 
प्राधान्यं श्रुयते श्रुत्या प्रणवस्य जपादिषु । 
तस्मात्सवभयत्नेन प्रणवैकपरो भवेत्‌ ॥ 
जपाञ्ब्रानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिक्षोस्तु शोधनम्‌ । 
तस्मात्तानि सदा कुयो्यतिः शुद॒भ्यथमात्मनः ॥ 
स्ैपापपरसक्तोऽपि ध्यायज्नामिषमच्युतम्‌ । 
्विजस्तपस्वी भवति पङ्क्तिपावन एव्‌ सः ॥ 
ध्यानेन सदशं नास्ति शोधनं पापकमणाम्‌ । 
श्वपाकेष्वपि युञ्ञानो ध्यायी नेव तु लिप्यते ॥ 
ष्णाजुस्मरणादेव्‌ पापसंघरातपञ्ञरम्‌ । 
शतधा भेदमायाति मिरवेज्रहतो यथा ॥ 
यथाऽग्निरुदुतशिखः कप दहाति सानिल ¦ । 
तथा चित्तस्थितो विष्णुनराणां सवाकाल्वपम्‌ ॥ 
यथा विष्णोः स्मृतेः सद्यः संक्षयं याति पातकम्‌ | 
तथा तन्नाज्ञमभ्येति यदृदुःख व्याधितो भवेत्‌ ॥ 
बरानहदे ध्यानजले रागद्रेषमलापह । 
यः स्नाति मानसे तीर्थे स याति परमां गातम ॥ 
कटौ पित्रादिदोष्यो विषयाषृए्टमानसः । 
कृत्वाऽपि सकलं पापं गोविन्दं संस्मरञ्छुचिः ॥ 
शुचिरपभरयतो वाऽपि सवोवस्थां गतोऽपि वा । 
यः स्मरेपुण्डरीकाक्ष स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ 
कृलिकरपषमत्युग्रं नरकार्तिप्रदं नृणाम्‌ । 
प्रयाति विलयं सद्यः सक्र द्िष्णोिं संस्मृतः | 
[ #स्मृत्यन्तरे-- यावन्न निगुणं ब्रह्म मोक्षाटम्बनमद्रयम्‌ । 
आविशेद्धदये तावत्सगुणं ब्रह्म चिन्तयेत्‌ ॥ 





># धनुधिहनान्तगेतो म्रन्थः क. पुस्तके वतते । 


१ख, ध. "दितिवि०।२ख.ग. ण्ाढथो बिः। 


१२४ विन्वेश्वरसरस्वतीकरतः - 


खृद्धशातातपः-पक्षापवासाद्यत्पापं पुरुषस्य प्रणरयाति । 
प्राणायामक्षतेनापि तत्पापं नह्यते नृणाम्‌ ॥ 
प्राणायामसहस्रेण यत्पापं नश्यते नणाम्‌ । 
क्षणमात्रेण तत्पापं हरेध्यानारैनश्याति ॥ ] 
आत्रेः-- उपपातकरषु सर्वेषु पातकेषु महत्सु च | 
प्रविश्य रजनीपादं ब्रह्मध्यानं समाचरेत्‌ ॥ 
ब्रह्महत्यासदस्राणे अगम्यागमनाने च । 
एकेन ध्यानयोगेन नहयन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ ` 
यदि स्यात्पातकं किचिद्योगी कुयोत्पमादतः | 
योगमेव निषेवेत नान्यं यत्नं कदाचन ॥ 
विष्णपुराणे-प्रायाधित्तान्यशेषाणि तपःफमोत्मकानि वै । 
यानि तेषामरेषाणां कृष्णासुस्मरणं परम्‌ ॥ 
भृते पापेऽनुतापो तरै यस्य पुंसः प्रजायते | 
प्रायाधत्तं तु तस्थै, हरिसंस्मरणं परम्‌ ॥ 
प्रातर्निशि तथा सध्यामध्याह्वादिषु सस्मरन्‌। 
नारायणपवाम्ोति सद्यः पापक्षयान्नरः ॥ 
वरिष्णस्मरणसंक्षीणसमस्तङ्कशसचयः । 
मुक्तं प्रयाति स्वगा्चिस्तस्य विघ्नोऽनुमीयते ॥ 
वासुदेवे मनो यस्य नपहोमाचनादिषु। 
तस्यान्तरायो मेत्ेय देवेग्द्रखखादिकं फलम्‌ ॥ 
के नाकपृषटममनं पुनराव्रृ्तिक्षणम्‌ । 
क जपो वासुदेवोति मुाक्तवीजमनुत्तमम्‌ ॥ 
तस्माद हानिंशं विष्णं संम्मरन्पुरपां पन । 
न याति नरकं शुद्धः संक्षाणाखिटपातकः ॥ ` 
[ -स्कन्दपुराणे--अथवादं हरेनान्नि संभावयति यो नरः। 
महानरकजालेषु पच्यते नाच सशयः ॥ 
मतिधर्मसमुचचये--अन्वमेधसह्ैस्तु बाजपेयशतैरपि । 
यत्पापं विलयं याति स्मृते नयाति तद्धरो ॥ 








कएतद्चनं न विद्ते क. पुस्तके । = धनुशिदनान्तगतो ग्रन्थः क. पुस्तक एव । 
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१ख श््रोन मी°।२ क. "पेयायुते 


- यतिधमसंग्रहः । १२५. 


, , गङ्खगश्तानसहसेश्च पुष्करसानकोरिभेः । 
यत्पापं विद्यं याति स्मृते न्याति तद्धरो ॥ 
ब्रह्महैत्यासहस्चाणि अगम्यागमनाने च | 
एकेन ध्यानयागेन नहयन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ 
गरहस्थाक्तानि पापानि मवन्त्याश्रमिणो यदि । 
दोचवच्छोधनं तेषां पक्व व्रह्मनिदशेनात्‌ ॥ 
ानिनः सेवनाच्छद्धिज्ञानस्यति न सशयः। 
भिद्यते शोकमोहादि च्यन्ते सवेसंश्चयाः ॥ 
क्षीयन्ते चास्य कमोणि ज्ञाते ब्रह्मणि तद्द 
समैमन्यत्परित्यञ्य यस्तु ब्रह्मणि वर्तते ॥ 
छिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा । 
यद्भाटये यच कौमारे यत्पापं योने कृतम्‌ ॥ 
तत्पापमखिलं क्षिप्रं स्मृते विष्णो प्रणश्यति । 
भगवद्वौतासु-अपि चेदसि पापेभ्यः सर्वेभ्यः पापक्रत्तमः 
सवं ज्ञानपुवेनेव हाननं संतरेष्यासे ॥ |अ० ४ छा०३६. 
याङ्गवल्क्यः-भूतार्मनस्तपा वेर बुद्धज्ञानं विशोधनम्‌ । 
क्षेज्गस्येश्वरज्ञानादिश्चुद्धिः परमा मता ॥ 
न्ह पुराणे-अभक्ष्यमक्षणात्पापमगम्यागमनादिजम्‌ । 
नश्यते नाज संदेहो गोषेन्दस्य च कीतेनात्‌ ॥ 
गो विन्देप्युक्तमात्रेण # हेलया कटिवधेनः । 
पापोयो विद्यं याति दानमृश्रोत्रिये यथा ॥ 
तन्नास्ति कर्मजं लोके वाग्जं मानसमेव वा। 
यत्त न क्षीयते पापं कलो गोविन्दकीतेनात्‌ ॥ 
वादन पुशणे-अश्वमेधादिभियंज्गनेरमेपेस्तथेव च । 
यानितं तेन येनोक्तं हरिरिव्यक्षरदयम्‌ | 
विष्णुषुराणे-अवशेनापि यन्ना्नि कीतिंते सवेपातकैः । 
पुमान्विमुच्यते सद्यः सिहतस्तेमृगेरिव ॥ 
यन्नामकीतेनं भक्त्या विखापनमनुत्तमम्‌ । 
मेतरेयाशेषपापानां धात्‌नामिव पावकः ॥ 


# ध. पुस्तकं समस-देहे यः कयिवधनः । इति पाठान्तरम्‌ । 
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१ ग. प्राग्रह्मण्यनुद । घ. प्राग्रह्मणि तुद । २ क. `वेमेतत्प । 
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१२६ विनेन्वरसरस्वतीढृतः- 


कमलनयन वासुदेव विष्णो धरणी(णि)पराच्युत शङ्खचक्रपाणे । 
भव शरणमितीरयन्ति ये बे त्यज भट दूरतरेण तानपापान्‌ ॥ 
ध्यायन्ते यजन्यक्ग सेतायां द्रापरेऽचयन्‌ । 
यदाभोति तदाभोति कलो संकीत्यं केशवम्‌ ॥ 
यस्मिन्न्यस्तमतिने याति नरकं स्वगोंऽपि यिन्तने 
विघ्नो य्न निवेशितात्ममनसां ब्राह्मोऽपि लोकोऽल्पकः । 
मुक्ति चेतसि यः स्थितोऽमलधियां पुंसां ददास्यच्युतः 
रिं चित्रं यदघं प्रयाति वरिखयं तजाच्युते कीर्तिते ॥ 
एवं स्तुवन्नरो राजन्सदा नारायणं विभुम्‌ । 
यमलोकं न पयेत्त नरकास्तु कृतः पुनः ॥ 
शुण्वन्नपि स्तुवन्नित्यं स्मरन्नपि युधिष्ठिर । 
महापातकजान्भ्॑त्यो मुच्यते सवेकिरिबिषात्‌ ॥ 
तदुक्तं श्रीभागवते-कलेर्दोषनिषे राजन्नस्ति ह्येको महान्गुणः । 
कीतेनादेव कृष्णस्य मुक्तबन्धः परं व्रजेत्‌ ॥ 
विष्णपराणे-येऽदर्निशं जगद्धातुबोसुदेवस्य कीतनम्‌ । 
ङुमैन्ति ताम्नरन्याघ्र न कछिबीधते नरान्‌ ॥ 
चक्रायुधस्य नामानि सदा सवेत्र कीतेयेत्‌ । 
नाऽऽशौचं कीतेने तस्य स पवित्रकरो यतः ॥ 
सर्वेषामेव पापानां संघाते समुपास्थते । 
अभ्यसंदश्चसाहसर प्रणवं शोधन तु ततु ॥ 
दिने दिने तु वेदान्तश्रणाद्धक्तिसंयुतात्‌ । 
गुर्शश्रुषया ठन्धात्छृच्छाशीतिफलं लभेत्‌ ॥ 
वेदान्तश्रवणादेव नश्यन्ते चोपपातंकाः । 
महापातकसंघाथ नित्यं वेदान्तसेवनात्‌ ॥ 
महाभारत मीष्पवचनप्‌- 
# एष मे सवेधमांणां धर्मोऽधिकतमो मतः । 
यद्भक्त्या पुण्डरीकाक्षं स्तवेरर्चेनरः सदा ॥ 








# एतद्रचनं न वियते क. पुस्तके । 





१ ग. *स्ि संस्थितो । घ. °सि संस्थिते° । २ क. ख. “जान्मूलयोसुच्य° । ३ ख. ग. न्ना 
ङृन्छा* । > कृ. "तकम्‌ । मः । 


यतिधर्मसंग्रहः । ` १३७ 


अनादिनिधनं विष्णुं सवेलोकमहेष्वरम्‌ । 
रोकाध्यक्षं स्तुवन्नित्यं सवेदुःखातिगो भवेत्‌ ॥ 
मनुः-जपेनेव तु संसिध्येह्राह्यणो नात्र संश्ञयः । 
कुयोदन्यन्न वा इयान्पेत्रो ब्राह्मण उच्यते ॥ 
जपस्तु सबेधर्मभ्यः परमो धमं उच्यते । 
अर्सिया च भूतानां जपयज्ञः भवतेते ॥ 
मायां जटं बह्वस्तमसा भास्करोदयः | 
क्षान्तिः कलेरघोघस्य नामसंकीतेनं हरेः # ॥ 
स्तुबन्विष्णुं वासदेव विपापो जायते नरः । 
षिष्णोः संपूजनानित्यं सवेपापं प्रणयति ॥ 
वेदस्मृतिपुराणेभ्यो वाक्यान्येतानि यत्नतः । 
विन्वेश्वरेण मुनिना संग्रहीतानि भागक्षः॥ 
यातिधमेपरकाश्चाय ज्ञानमोक्षप्रतिद्धये । 
एकत्र परहंसानां मुपक्षणां विशेषतः ॥ 
इति परमहंसपरित्राजकविश्वेश्वरसरस्वतीर्सश्रहीते यतिधम- 
सयुच्चये नित्याद्याचारः । 
अथ यतिसेवापरशषसा । 
गरहस्थादिभियेतिः पूज्यः । 
उक्तं च भगवता-एकदण्डी त्रिदण्डी वा शिखी मुण्डी तथेव च । 
काषायमात्रधारोऽपि यतिः पृज्यो युधिष्टिर ॥ इति । 
अत्रिः- चतुर्विधो भिक्षुकः स्यात्कुटीचकबहू दक । 
हंसः परमहंसश्च यो यः पश्चात्स उत्तमः ॥ 
बरह्मचारी स(रिस)हस्ं च वानप्रस्थश्चतानि च । 
ब्राह्मणानां हि कोव्यस्तु यतिरेको विशिष्यते ॥ 
अत्निः- साक्षाद्विष्ण्वाकृतिर्विभो नमस्योऽयं सुर।सरेः । 
वणोश्रमेः समस्तैश्च परहंसो द्विजोत्तमः ॥ 
द्रे रूपे वासुदेवस्य चरं चाचटमेव च । 
चरं संन्यासेनां रूपमचट प्रतिमादिकम्‌ ॥ 


-- --*--------- -----------------------------4 


भ इत उत्तरग्रन्थः ख. पृस्तके चुटितो विद्यते 





यतिधमसंग्रहः | १२९ 


भिक्षाकाले यतियस्य गह प्राप्नो यदा भवेत्‌ । 
देयाः सर्वे रसास्तस्मा आत्मनः शुभमिच्छता ॥ 
पूरयित्वा हविष्य॑ण यतये यः प्रयच्छति | 
धात्र स उद्धरत्पूवांनपि ये नरकाभ्चिताः ॥ 
यावन्ति यतिपात्राणि याव्च्चान्नं भरयच्छति । 
तावद्रपसदस्राणे स्वगलोके महीयते ॥ 
सवतेः-व्रह्मचारियतीनां च वपनं यस्तु कारयेत्‌ | 
नखकम। दि इुवोणध््चुप्माज्ञायत नरः ॥ 
तऋतुः-न [क्रया(सा,) मोत्माचार्‌ शाचाञ्चाच ज्युमाद्युभम्‌ | 
पृच्छन्माधूकगयान कुक हैट श्रतं यतः ॥ 
श्रमषु यतिगस्य सृहूतमपि विश्रमेत्‌ । 
किं तस्यान्यन घर्मेण क्रृतन्रन्यो टि स स्मृतः॥ 
जन्पप्रभूति यन्पापे गरहस्येन तु संचितम्‌ । 
तत्सव नाक्चयन्याह्यु पकररात्रोपितो यतिः ॥ 
यातियागी व्रह्मचारा रतायुः सत्यवाक्सती । 
सनी वदान्मः दुरश्च स्मृताः ह्रुद्धाश्चते सदा ॥ 
क्रतुः- व्याधितानां तु भिक्षूणां कुयादाराममण्डपम्‌ । 
पथ्याद्रैः परिचर्या च मपजय उपाचरेत्‌ ॥ 
किं तस्यान्यन धर्मण स्वर साऽमृतपो भवेत्‌ । 
यतिधाप्मं पराप्यं लाक साऽनन्तसुखमश्चुते ॥ 
अदु रापतितं विभ यतियेः परिवजंमेत्‌ । 
स तस्थ सकद दंवा दुष्करतं प्रतिपद्यते ॥ 
तथेव च गृहम्यस्य निराशो भिक्षुको त्रजत्‌ । 
सं दत्तं तपाञ्थीतं सव्रमादाय गच्छति ॥ 
संचितं यद्वहस्थस्य पापमामरणान्तिकम्‌ । 
निदे टिष्यति तत्सवमेकर। तोषितो यतिः ॥ 
यततियंस्य ग्रहे भुद्धूः तस्य भङनक्त स्वगं हरिः 
रियस्य गृहे भङ्नक्ते तस्य भुङ्क्त जगत्रयम्‌ ॥ 
वटं तु समदत्तं स्यादस्य दगुण स्मरतम्‌ । 
वानप्रस्थे शतगुणे यतां दत्तपनन्तक्रमर्‌ ॥ 


१ ध. पिलृन्त । २ क्र.ख. प्रतिष्टितम्‌ । ता" । 


यतिधरमसंप्रहः १२९ 


भिक्षाक्रारे यनियस्य ग्रै प्राप्ता यदा भवेत्‌ । 
देयाः सर्वे रसाम्तस्मा आत्मनः श्ुभमिच्छता ॥ 
पूरयित्वा हविप्य॑ण यनय यः प्रयच्छति । 

धात्र स उद्धुरन्पूत्रांनयपि य नग्काश्रिताः॥ 
यावन्ति यनिपरात्राग याचच्ान्न भयच्छति । 
तावदरपसटस्ाणि स्वगन्टोकरे पीयते ॥ 


रसावरतः-व्रह्मचाशयत्मसा च वषर य्तु क्रास्यन्‌ | 


न्र्कमा द्‌ इनगद्धद्ुत्मज्ञायत नरः 


कतु;ः-न [क्रमाय (पतमचार्‌ शाचाशाच द्युभाद्लभम्‌ | 


पृच्छन्माधृ्गोयान कुर सगे श्रत यतः ॥ 
आश्रमपु निरस्य प्टरूतमाति विश्रमत्‌ । 

किं तम्यान्यन धमण स्रुतन्रन्या टि स स्मृतः ॥ 
++. यतप्रापं गरृहग्धन तु सचतम्‌। 
तत्स स्मश्चयः कादं फकःगात्रोपिता यतिः ॥ 
यतियामे त्रडचारः नायुः सत्यवराक्सती | 
मनी वदानः दर्थ स्परताः दद्धाश्च त सदा 


क्रतुः-व्याधिनानां तु म्षुणां कुादाराममण्डपम्‌ | 


------~~ नक --~---- 


पथ्याद्मः परिर्या च भपजय उपाचरत्‌ ॥ 
किं तस्यान्यन र्मणा स्व साऽमृतपो भवत्‌ । 
यतिपराप्नं प्राप्य दाक साञनन्तसुखमश्चत ॥ 
अदुद्टापातित [चय सतियेः परिवजयेत्‌ | 
तस्य 4८६ द्वा दुष्त प्रतिपद्यते ॥ 
थेव च ण्हेन्यस्य निराज्ञो भिक्षुको व्रजत्‌ । 
रप्र दत्त "पाऽ-धतं सयमादाय गच्छाति ॥ 
सचत यद्धहस्यम्य पापमामरणान्तिकम्‌ । 
नदटिष्ाति तत्समरयकराजोपितो यतिः ॥ 
तियस्य गरूर युद्धः नस्य भङ्क्त स्वयं हरिः 
रयस्य गहे पट्क्त तम्य भुड्नक्त जगत्रयम्‌ ॥ 
वगु समदनः म्परा्रुदस्य देभुणं स्मृतम्‌ | 
वानपस्ये दाततभुण यता दत्तफनन्तकप्र ॥। 


1 ५. । > >. सख. पन्नम्‌ । ताः । 


4 


९. 


१३० विश्वेन्वरसरस्वतीषतः- 


कुर्यादावसथं यस्तु द्याद्रा यतयेऽण्वपि । 
ज्ञानिने तु विशेषेण स याति ब्रह्मणः पदम्‌ ॥ 
यतिदस्ते जं दव्याद्धिक्षां द्ास्पुनजेलम्‌ । 
तद्धक्ष मेरुणा तुर्यं तज्जरं सागरोपमम्‌ ॥ 
चातुमास्यं यतीनां तु यः कारयति धमेविु । 
स यात्यैहिकमेन्वयमागुष्मिकसुखं महत्‌ ॥ 
विष्णुः-भिक्षादाने सदा भिक्षोः सलि दक्षिणे करे । 
द्स्वा भिक्षां अरयच्छेत्त॒ पात्रे सग्यकरे स्थिते ॥ 
अनिः- भिक्षां सत्छृत्य यो दध्राद्रिष्णुरूपाय भिक्षवे । 
कृत्सं वा पृथिवीं दश्ात्तन तुस्यं न तत्फलम्‌ ॥ 
[ कनारदः--यतीनां पादयोः सम्यगिष्णुसृक्तंन सिश्चति । 
ते नरा विष्णुसायुज्यं प्राप्नुवन्ति न संशयः ॥ 
भृगुः-मीलो तु सर्वे देवाञ येषां तिष्ठन्ति निथितम्‌ । 
अङ्खनष्ाम्रे तु विष्णुश्च रक्ष्या सहापि तिष्टति ॥ 
वासिष्ठुः--विना पुरुषसृक्तन अभिषिश्चति यः पुमान्‌ न्ति ये नरः ) । 
जयाणामपि छोकेषु वास्तश्यं नाऽसप्नुबन्ति ते ॥ ] 
हारीतः--स्वेषामपराधानां यतिनिन्दा गरीयसी । 
यतिनारायणः साक्षा्तस्मात्तां परिवजेयत्‌ ॥ 
बौधायनः--यतिमागतं रवागतमित्युक्त्वाऽभ्युत्थायाऽऽसनं पादश्नोचम- 
भ्यज्नं च द्वा कृशलभमिभाष्योपासीत । कि त्वन्नं भेक्षश्रपाहरेत्स 
तस्योपचार इति । 
ब्रह्माण्ड पुराणे-काे वा यदि बवाऽकराले श्राद्धं ङयोदतद्ितः । 
पितृणां तुप्तिकामस्तु यतीन्माप्य द्विजोत्तमः ॥ 
दक्षः--विना मांसेन मधुना षिना दक्षिणयाऽऽक्चिषा । 
परिपूर्णं भवेच्छ्राद्धं यतिषु श्राद्धमोजिषु ॥ 
पराशरः-=अपचन्तं पारित्यञ्य पचन्तं यस्तु भोजयेत्‌ । 
तच्छराद्धमासुरं भोक्तं तत्कतां नरकं व्रजेत्‌ ॥ 


=-~- = ~~ ~ न नज ~ 





* धनुधिह्‌नान्तगैतो ग्रन्थः के. पुस्तके वतते । = इदं पराशरवचनं ग. घ. पुस्तकयोनांस्ति । 


११.६४. श्ये अपि।२ ष. प्रयच्छत ग. क्षङृषं। ग. दत्ताः । 


[) 


यतिषमसंग्रहः । १३१ 


स्कन्दपुराणे श्िववाक्यम्‌- 
ब्रह्मा विष्णुश्च द्रश्च ससाध्या मरुतस्तथा । 
सदृदुक्तेन यतिना पितृदेवाः सवासवाः ॥ 
सर्वे ते बुश्चिमायान्ति दश वषांणि पञ्च च । 
जन्मकोटेसहस्ेषु पूजितस्तेन ईंकरः ॥ 
गृहे यस्य समायाति महाभागवतो यतिः । 
यतिभिः पृञ्यमानेस्तु सर्वे देवाः सुपूजिताः ॥ 
अपमाने कृते तेषां देवाः सर्वेऽपमानिताः । 
यो वै यतीननाष्त्य भोजयेदितराद्धिजान्‌ ॥ 
[ # विजानन्वसते(ति) ग्रामे कव्यं तद्याति राक्षसान्‌ । 
अरामे ध्यानभिक्षूणां भोजये द्रह्मचारिणम्‌ ॥ 
तदलाभेऽप्युदासीन शहस्थमपि भोजयेत्‌ । 
सदोषं नि्णं वाऽपि यतिं पुत्रं न कीत॑येत्‌ ॥ 
अद्गानात्कीतेयेदयस्तु स याति नरकं ध्रुवम्‌ । 
येनापमानितो भिष्षुस्तेनाहं चापमानितः॥ 
हरिबरंह्मादयो देवाः पितरो मुनयस्तथा | 
आगच्छन्तुन्ति) सुराः सर्वे ऋषयो बुनिपुंगवाः ॥ 
तीथोनि क्रतवः सर्वे भिक्षुके गृहमागते । 
यति्यस्य गृहस्थस्य संतुष्टो वसते ग्रहे ॥ 
तष्टो मवति दैत्यारियोवदाभूतसं़वम्‌ । 
ये नमन्ति यतिं दूरादा काषायवाससम्‌ ॥ 
राजसुयफलावािस्तेषां भवति पुत्रक । 
यतिरूपेण सवैत्र विष्णुः पयेटते महीम्‌ ॥ 
भक्तानामनुकम्पायै महद्धमेविद्धये । 
यदा कारयति स्नानं यतीनां यो दिनोत्तमः ॥ 
सनिजं रभते पुण्यं गङ्खायाः रतवा्षिंकम्‌ । 
कौपीनाच्छादनं दण्डं बहिवसश्च पादुके ॥ 
यो ददाति यथाज्ञक्त्या पण्यं तस्य वदाम्यहम्‌ | 
दत्तं वाजसदसरं तु मतङ्खानां शतत्रयम्‌ ॥ 
गोयुतस्य स्टस्रस्य फर प्राम्रोति मानवः । 
कोपीनाच्छादनं पात्रं भिक्षुकेभ्यः परयच्छति ॥ 


----------~ --------- णना 


# धनुधिदृनान्तगेतो भन्थो गः पुस्तके नस्ति । 





१३२ विन्वेश्वरसरस्वतीक्रतः- 


व्‌[जपेयसमं पुण्यं विष्णुमुदिश्य यत्कृतम्‌ । 
ध्यानभमिक्षुमतिक्रम्य य्यन्यं भोजयद्रटी ॥ 
न तःफटमवाम्माति सवे गोचरं प्रतापयेत्‌ । 
गण्डं यतेन्दियं शान्तं ध्यानभिक्चुमकिल्विषम्‌ ॥ 
तं नित्यं भोजयेच्छ्ाद्धे दैवे पिच्ये च कमणि। 
अश्निचित्कपिला स्री राजा भिक्ुमहोदधिः॥ 
टृ्मात्राः पृनन्त्येते तरमा्पहगेत नित्यश्च; । 
पक्रान्नस्वामिको भिक्च॒योदे तस्मै न दीयते ॥ 
चान्द्रायणेन शुद्धिः स्यादिति च स्मृतिगासनम्‌ | 
यतिश्च व्रह्मचारी च पक्राननस्वामिनायुभ) ॥ 
तयोरन्नमदत्वा तु भुक्त्वा चान्द्रायण चरेत्‌ | 
लक्षलक्षाणि यो दव्याद्रद्यणे वेदपारगे | 
तथा तस्विदे भिक्षां तयोस्तुल्यं फलं भवेत्‌ । 
सैन्यासदिवसे यस्य यतिभक्षं समाचरेत्‌ ॥ 
पत्रं स लभते भ्रष्टं सरं तस्य जीवितप्‌ | 
द्वितीयदिवसेऽप्येवं तृतीये ऽप्यवपव हि | 
अतखिदिनमध्ये तु यतिभन्यिः प्रयत्नतः | 
पराशचरः-अकरते वेश्वदेवे तु भिक्षुके गरदमागते | 
उद्धृत्य वेश्वदेवार्नं भिक्षुकं तु विखजेयेत्‌ ॥ 
यति ब्रह्मचारी च विद्ाथीं गुरुपोपकः 
अध्वगः क्षाणष्टत्तिश्च पठते भिक्षुकाः स्मृताः ॥ 
्श्वदेवकृतं दोषं भिक्षुः शक्ता ग्यपाहितुम्‌ । 
न हि भिक्षद्ृतं दोषं वेश्वदेवो य्यपाहाति ॥ 
निवेशयति यः श्राद्धे र्पतुकमाणे भिश्चुकम्‌ । 
आकल्पकालिको तुश्षिः पितणामरुपजायते ॥ # 


ठ म 


% उपजायत इत्यत्तरमयं ्रन्थः क पुस्तके वतते-- 
गौतमः--श्राद्धे पाकं च निष्पत्ति अन्ये च पवेणिस्तथा । यतीनां च भिक्षां दत्वा कोरिपुण्यफलं 
लभेत्‌ 

दोषमन्नं गृहस्थानां सोमपानसमं भवेत्‌ । माधूकरी करपात्री गोमुखस्तथेव च ॥ 

तेषां भिक्षा पृणजाता ेपान्नममग्रतोपमम्‌ । देवानां च पितृणां च यज्ञानां च तथेव च ॥ 


वद द = = ~ - -- ---- -- ~-~-~-~----~-- ----~---=------ ~~-=-=~-~--~------ ~~न ~~ = ~ कन 











१ ग. तत्कर । २ ग. 'देवाक्र°। 


यतिधम॑संग्रहः । १३३ 


वौधायनः- ब्रह्मनिष्ठ च संन्यस्ते पितयुपरते श्रते । 
सपिण्डीकरणं नेव नाशोच नोदकक्रिया ॥ 
अहन्येकादशे पाप्ने पावेणं तु विधीयते | 
सपिण्डीकरणं नेतत्कतन्यं तु सुतादेभिः ॥ 
स्यः संन्यसनादेव प्रेतत्वं नेव जायते । 
एकोदिषएं न कतेन्यं सन्यस्तानां कदाचन ॥ 
शौनकः-- बरह्मीभते च संन्यस्ते ताते च निधनं गते । 
न तस्य सतक्रं कायन च पिण्डोदकक्रियाः ॥ 
ब्रह्मीम॒तस्य तस्यात्र कतेव्यं नेव विद्यते । 
दक्ञाहे त॒ व्यतिक्रान्ते पुत्रः कुयात्त॒ पावैणम्‌ ॥ 
त्यब्द्‌ पावेणं कुयादेप धमे; * सनातनः । 
अत्र केचित्पावंणेकोदिष्टयारन्यथा व्यवस्थामाहुः 
प्रत्यन्दे पार्वर्णेनेव विषिना कषित्रनोरसीं । 
कुयातापितरे कुयुरेको दिष्टं सुता दच्च ॥ 
इति जातूकण्यंवचनात्‌ । 
द्रादशाहमनध्यायं कुयान्छष्यः समाहित 
खननं बहनं स्पर्चं संस्कुवज्छुद्धिमृच्छति ॥ 
स्तानमात्रेण लभते अन्वमेधं पदे पदे । 
अपुत्रो खमते पुत्रं चिरजं।वितमुत्तमम्‌ ॥ 
निपेकादर्पन्चानान्ता वधया बाह्यणाभ्रिताः । 
तस्माद्यतेस्तु संस्कारं धन्त्रवित्कुरुते ग्रही ॥ 
यतिदरेहं ग्रही स्पृष्ट स्नानमात्रेण शुध्यति । 
अन्वमेधफटं सवं सप्राय्मोति पदे पदे ॥ 
असंस्कृतं विर्ीर्येत यत्र देशे करेवरम्‌ । 
धमेलोपो भवेत्तत्र दुभिक्षं मरणादिकम्‌ ॥ 





= = = = 





एतेषां च परं भुक्तवा उभये स्वगेगामिनः । कद्‌ा चैव पुरोदिये दाता चैव विकल्पितः ॥ 
उभये नरक यान्ति यावचन्द्रदिवाकरो । गरृहस्थ(स्थो) विमुखो जात उत्कटं पातकं भवेत्‌ ॥ 
सप्तजन्मद्रिदरधर दशजन्मसु सूकरः । यतिदनमाच्रेण पापरारिर्विलीयते ॥ 
भोजनाच्छादनं दत्वा च स्वगमाग्नुयात्‌ । 

+ इत आरभ्य जात॒कण्येवचनादिप्यन्तो अ्न्थो घ. पुस्तके वतते । 





१ क. ग. °न्त्रवत्छु° । २ क, सव प्राप्नुवन्ति प । 





१३४ विन्वेश्वरसरस्वतीडतः- 


[ # इति यतिसेवामाहिमा । अथ यतिमरणे कतेग्यतािधिः ` 
( > तथा चोक्तं पितमेधपद्धसो- 

संनिकृष्टो यतेः पुत्रो यदि स्वपितृनाश्षने । 

कृत्वा तु वपनं स्त्वा श्चद्धात्मा यतिसस्क्रियाम्‌ ॥ 

असंनिकृष्शेत्पुत्रः सिद्धिवाती पितुस्तदा । 

खात्वा बपनपूर्वं तु शङ्कायां तदनन्तरम्‌ ॥ 

द्श्॒म्यामेव कुयात्तु नारायणव स॒तः । ) 

उशनाः-- यतो मृते न वपनं नोदकं नेव च क्रिया ॥ 

नाञ्ञोचं नेव शोकश्च बन्धूनां गोत्रिणामपि । 

टषोत्सगै न दाहं च विपन्ने स्यादृगुरो यतौ ॥ 

सपिण्डीकरणं तेषां न कतेग्यं सुतेन तु । 

एकोद्दिष्ट न कुवीत यतीनां तु कदाचन ॥ 

मृते न दहने कार्य परहंसस्य सवदा । 

[ = सुतैश्च वपनं कार्य परहंसस्य सवेदा ॥ 

फतेव्यं खननं तस्य ना्गोचं नोदकक्रिया । ] 

अश्वत्थस्थापनं कार्यं तदेशेऽध्वयुणा घुने ॥ 

अश्वत्थे स्थापिते तेन स्थापितो हि महेश्वरः। 

दशेनात्स्पश्षेनात्तस्य सर्वै नक्ष्यति पातकम्‌ ॥ 

कुटीचकं संपदहेद्भदृदकं जले क्षिपेत्‌ । 

हंसं चैव तु निक्षिप्य परहंसं विकीरयेत्‌ ॥ 

बोधायनः- यतीनामन्त्यसंस्कारषिधिं व्याख्यास्यामः । गहस्थः श्युदा- 

त्माऽरेषतः ज्ञात्वा गन्धपुष्पादिभिररंदृस्य चिक्ये शरीरमारोप्य घोषित जयश. 
्देदुन्दुभीनां रवैरपि ग्रामात्माचीमुदीचीं गत्वा शुद्धदेशे समाश्रयेत्‌ । नदीपीरेऽश्व- 
त्यक्तस्य ब्रह्म्ृक्षस्य वाऽधस्तादेवयजनं दण्डायामप्रमाणं खनित्वा ख्वणे प्रक्षिप्य 
दभोन्संस्तीयं गायत्या शरीरं पक्षाटय पुरुषसूक्तेन सापयित्वा शङ्खेन प्रणवेन 
शतसंख्येन ज्ञाप्य षोडश्नोपचारेगेन्धपुष्पेररंृत्य “ विष्णो हव्य रक्षस्व "” 
हति श्वरीरं कुण्डे निधाय “ इदं विष्णुर्विचक्रमे ” इति दक्षिणहस्ते दण्डं 


> धनुशिहनान्तगंतो म्रन्थो घ. पुस्तके वतते । > वतुलकसस्थितो भ्रन्थो ध. पुस्तके नास्ति 
= धनुश्िहनान्तभतो रन्यो ध. पुस्तके वतेते । 


~ ~~ - न~ ~~~ ~~ ~~ -~--- - ----- ------ प =-= 


१ ग. °तिसक्कियाम्‌ । 


यतिषमेसंग्रहः । १३५ 


भडक्त्वा निधाय ““ हसः शुचिषत्‌ ” इति हृद यदेश जपेत्‌ । “ब्रह्म जन्नानप्‌' 
इति मूधो(धै)देश्च जपेत्‌ । पुरुषसूक्तेन श्ुबोमेध्ये जपेत्‌ । “ ॐ भूमिभूमि 
मगान्मातां मातरमप्यगात्‌ । भयास्म पुत्रः प्चुभिर्यो नो द्वेष्टि स भिध्ताम्‌ ।'” 
इति मन्त्रेण मूधानं मिन्द्रादर्मना परद्यना वा । ॐ भूभुवः स्वरोपित्य 
भिमन्त्य दर्भराच्छाद्य मध्ये रवणेन घनतरण सप्षव्याहतिभिः प्रणवेन च 
देवयजनं पूरयेत्‌ । “ अभिनाऽग्नि; समिध्यते ” इत्यनुमन्त्रयेत्‌ । न तत्र 
शेषसंस्कारोऽस्ति । अन्यथा प्राम्यादिभक्षणेऽनादृष्टिमैवति । तस्माद्धभिं मृश 
खात्वा मृदाऽऽच्छादयेत्‌। 

सवेसङ्कनिहत्तस्य ध्यानयोगरतस्य च । 

न तस्य दहनं काय नाज्ञोचं नोदकक्रिया ॥ 

निदध्यासणवेनेव ध्यानभिक्षोः कलेवरम्‌ । 

मोक्षणं खननं चेव स्वै तेनेव कारयेत्‌ ॥ 

यतीन्वहृ्स्पृ्षं षेव स्ञानमात्रेण श्ुध्याति। 

अश्वमेधफर सर्वे प्राप्नुवन्ति पृथक्पृथक्‌ ॥ 

एकोदिष्टं जलं पिण्डं नास्ौच मेतसत्करियाम्‌ । 

न डयत्पावेणादन्यद्रद्मीभूताय स्पते ॥ 


कपिलः- टृद्धौ तीये च संन्यस्ते ताते च पतिते तथा । 

येभ्य एव पिता दद्यात्तेभ्यो दधात्सुतः स्वयम्‌ ॥ 
यतेः कायो; क्रियास्तस्य यस्य न ब्रह्मणि स्थितिः । 
बरह्मभूतस्य तु यतेन दाहाध्ाः कथचन ॥ 

अथ ङुटीचकविषिः । पुत्रः इुटीचकस्य तवत्नानिनो दहनादिकः क्रियाक- 

छापः काये एव । कुतः- 

संनिकृष्टे यतौ येषां पितयुपरते सुतैः । 
दहनं तस्य कतेग्यं श्राद्धपिण्डोदककियाः ॥ शति स्परतेः । 
अनगनदेहनं कार्यं पूवेभिक्षोयथाविधि । 
विदुषस्तु न तत्कार्यं नेकोदिषटटादि कर्हिचित्‌ ॥ 

पूवेभिष्षुः इटीचकः 


€------- -~ ~~~ ~ ~~~ -~-~ 


१६. ण्नवादे।२२क. श्व्र देश्चसं”।३ ख. “चं नोदकक्रिया) ४ ख. भिक्षवे।५ग. 
ध्‌, क्रिया य्य यतेत्र्मणि सस्थितः । ६ म. तस्य । घ. तषां । 





१२३६ पिग्वेश्वरसरस्वतीकरतः- 


बोधावनः-नारायणवरिं चास्य कुर्वीत द्वादशेऽहनि । 
कुयाद्विष्णोमंहापूजां पायसं च निवरेदमेत्‌ ॥ 
अश्नी हुत्वा तु तच्छेषं व्याहृतिभिः समाहतः । 
यतीन्ग्रहस्थान्साधृन्वा ग्रहीत्वा द्रादज्चावरान्‌ ॥ 
अभ्यस्य गन्धपुष्पायमन्तदरोदश्चनामभिः। 
सभोज्य हन्येनान्नेन दक्षिणां च निवेदयेत्‌ ॥ 
त्रयोदशं द्विजश्रष्ठमात्मसेन्नं यतेद्धियम्‌ । 
विष्णुं यथा तथाऽभ्यच्ये पाद्माध्यो्यविंधानतः ॥ 
द्थ्यात्पुरषसृक्तेन पुण्यहन्यादिकं ऋमात्‌ । 
वस्लारुकारकाचाने यथाशक्ति परद(पयत्‌ ॥ 
उच्छिष्टसंनिधों तस्य द्‌भौनास्तीयं भृते । 
भूः स्वधों भवः स्वधो स्वः स्वधेति वीन्हरेत्‌ । 
एवं यः रुते विद्रान्नारायणव्टिं द्विजः । 
विष्णुलोकमवाम्राति पुरुषो नात्र संचयः 
नइति श्रीपरमहंसपारवाजकविन्वेश्वरसरस्वतीभिः सगृ्हते 
यतिधमेसमुचचये यतिपूनाफलम्‌ ॥ 








ष्दानीं यतीनां माधुकरादिव्यतिरिक्ताने दोपदशकानि वचनानि 

छिख्यन्ते । 

आदित्यपुंराणे-क्षेण वतेयेन्नित्यं नैकान्नादी भवेत्काचेत्‌ । 
पकान्न!दी भवेद्यस्तु कदांचट्टम्पटा यादि ॥ 
निष्कृतिनैव तस्यास्ति धर्मशास्रषु सवेदा । 
परान्नं नेव गृह्णीयाद्धिक्षुः स्वाश्रमपाटकः | 
परान्नवजनदेव भिष्ुभिक्षुरिति स्मृतः 
अप्येकपङ्क्त्या नाश्नीयात्सयुक्तः स्वजनेरपि ॥ 
को हि जानाति फ कस्य प्रच्छन्नं पातकं भवेत्‌ | 
भस्मस्तम्भजटद्रारमागेः पङ्क्तिं च भेदयेत्‌ ।! 
यतिः श्राद्धे तथेकान्ने रागायस्तु भरेते । 
नाममात्र भवेद्धिक्चुः स एव परवश्चकः ॥ 
= इत आरभ्य प्जाफर्मिदयन्तो म्रन्थो घ. पुस्तके नास्ति । 


----~-- ----- “-~---~---------~ ~~ --~--~- ~< = व 
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१. सप्ज्य। 





यतिधर्म॑संग्रहः । १२७ 


परा्नविभरुखो भिक्षुः परं ज्ञानमवाप्नुयात्‌ । 
तस्मात्पारित्यजेद्धिक्षुः परान्न वृषदण्डवत्‌ ॥ 
श्रवणं ब्रह्मचर्यं च वैराग्यं ज्ञानमेव च। 

चत्वार्येतानि नद्यन्ति परान्ननिरतस्य वे ॥ 


अथ संन्यासिनां आद्धभोजननिषेधमरकरणं महाभारते नारदः- 


हव्यं कव्यं च राजेन्द्र नाश्चीयादासमवान्यतिः। 
हन्यकन्यपरा भिक्षुः पतत्येव न संशयः ॥ 


अआपिस्तम्बः--श्राद्धभोजी यतिनित्यमाह् गच्छति श्रुद्रताम्‌ | 


तादृशं करपप दृष्टा सचा जरमावेशेत्‌ ॥ 


जेमिनिः- श्राद्धान्नं यस्य कुक्षौ तु बुदहृतेमपि वतेते । 


भिक्षोत्वारि नश्यन्ति आयुः पन्ना यज्ञो बम्‌ ॥ 


मेधातिथिः-भवत्स्वावाहयामीति यावदुचारयेदद्विनः । 


तावसरेतत्वमाम्रोति भिक्ः स॒दरतसंक्षयात्‌ ॥ 


बृहस्पति;ः-- श्रवणं मननं ध्यान ज्ञानं स्वाध्याय एव च । 


मन काव ~ ~ ~ ~ क = > - == -------~ 


१५ 


सद्यो निष्फरतां याति सकृच्छाद्धान्नमाजनात्‌ 
अन्तःकरणशचुद्धिस्तु न तस्येव तु सवेदा | 
तदन्नं प्रेतयेग्यं च भवेत्संकरपमात्रतः ॥ 
तीथश्राद्धममाभ्राद्धमष्टका पावेणं तथा । 

मासि श्राद्धं गयाश्राद्धमकोरदिषट मदहारख्यम्‌ ॥ 
अवयं भिक्षुरेतानि वजेयेत्परदारवत्‌ । 

संक्रान्तौ पवेणि श्युमे व्यतीपाते च वेधृतो ॥ 
एकान्नं च यतिथुक्त्वा रेन्दवं तद्विशोधनम्‌ । 
यस्यन्नं ब्रह्मच(चा)यन्नमर्वीरान्नं तथेव च ॥ 
शृद्रः्नं च सदा भिक्षुवंजेयेत्परदारवत्‌ । 
चरन्माधूकरीं इत्ति यतिम्रंच्छुलादपि ॥ 
एकान्नं तु न जज्ञीत बुहस्पतिसमादपि । 

भैक्षं वा सवंबणेभ्य एकान्नं वा द्विजातिषु ॥ 

न वैकान्नं दिजषु स्यात्कामं स्यात्सावरवणिकम्‌ । 
मिलाय च पृथक्पक्ं यसस्कारविवाजतम्‌ ॥ 
तदक्नं सवथा त्याज्य यतीनां मेध्यवद्धषेत्‌ । 


--- ---- ~“ ~ भासो 9 भो कनाम अधि 


१ क. ग. स्मे! 


१३८ विग्वेष्वरसरस्वतीकृतः- 


माधूकरादिन्यतिरिक्तान्नदोषे कारणमाह पराशरः 
अन्नद्‌।षेण चित्तस्य काटुष्यं सवेदा भवेत्‌ । 
कटुषीकृतचित्तानां धमे; सम्यङ्न भासते ॥ 
अधर्मो धर्मरूपेण विभाति च न संशयः । 
स्वयं भाति परं ब्रह्म न भाति चावभासते ॥ 
ब्रह्मविद्याभिवाञ्छ च कदाचिन्नेव जायते । 
मणिमन्तोषधेवह्निः सुदीप्नोऽपि ययेन्धनम्‌ ॥ 
पदग्धु नेव शक्तः स्यात्पतिबन्धस्तथेव च । 
्नानाभरैरपे संजातः सदीप्रः सुदटोऽपि वा ॥ 
प्रदग्धुं न च शक्तः स्यास्रतिबन्धस्तु किल्बिषम्‌ । 
प्रतिबन्धो नाम दुष्टात्नासत्यभाषणनिन्दाविषयलाम्पव्यमित्यादि । 
तदुक्तम्‌-कतेव्याऽऽशयशुदधिस्तु भिष्षुकेण विशेषतः । 
ज्नानो्पत्तिनिमित्तत्वार्स्वातक्यकरणाय च ॥ 
तथा च श्चुतिः--“आहारद्धो सच्वशुद्धिः सत्वशुद्धो धवा स्मृतिः स्मरति. 
लम्भ सवेग्रन्थीनां विपमोक्षः”' [ छन्दो ° ७।२६।२ | इति । 
आत्मसंमितमाहारमाहरेदात्मवान्यातिः । 
अत्यन्तक्चुधितस्यापि समाधिनैव जायते ॥ 
मिताशनो भवेन्नित्यं भिक्ु्मोक्षपरायणः । 
कामक्रोधादयो दोषा न भवान्ति मिताश्नात्‌ ॥ 
अद्धसङ्गाद्भरे दपं विषयासक्तिरेव च ॥ 
कामः क्रोधस्तथा खोभः पतनं नरके ध्रुवम्‌ । 
तावज्ितेन्द्ियो न स्याद्विजितान्येन्दरियः पुमान्‌ ॥ 
न जयेद्रसनं यावज्ञितं सवं जिते रसे । 
रताकं स्तोकं ग्रसेदग्रासं देयो वतत यावता ॥ 
गरहान हिंसेन्नाऽऽतिष्ठेद्त्ि माधूकरीं मनिः ॥ 
पराणस्य संतुष्येन्मुनिनेबेद्धियाप्रयेः । 
जनान तथा न नश्येत नावकरीर्यत वाङ्मनः ॥ 
हितं मितं सदाऽश्रीयाद्यत्सुखेनेव जीयते । 
धातुः प्रकुप्यते येन तदन्नं वजेयेद्यतिः ॥ 
याचितायाचताभ्यां च भिक्षाभ्यां कस्पयेस्स्थितिम्‌ । 


= ५ "~ ~~~ ------~ 
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१६्‌. कंत्मषं)२ग. ध. 'तारिनः। अ*। 


यतिधम॑संग्रहः । १३९ 


याचितं माधूकरादि । अयाचितं प्राक्मणीतादि । ननु भक्षं पञ्चविधं 
स्मृतमिति च यद्यपि विहितं तथाऽपि निवृत्तिरेव भ्रयसीत्याह -- 
रह त्तिरिषा भृतानां निवत्तिस्तु पहाफटेत्यादि । निदत्त कमं संवेतेति । 
यमान्सेवेत सततमित्यादिना । 
| कपरपाकनिवृत्तस्य परपाकरतस्य च । 
अपचस्य यदन्नं तु ञुक्त्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ 
ग्रहीत्वाऽग्निं समारोप्य पश्च यज्ञान्न निष्पत्‌ । 
परपाकनिवृत्तोऽसो मुनिभिः परिकीतितः ॥ 
पञ्च यङ्गान्स्वयं करत्वा परान्नपरुपनीवति । 
सततं भ्रातरुत्थाय परपाकरतस्तु सः ॥ 
गरहस्थधमवृत्तो यो दानेन परिवर्जितः । 
ऋषिभेधमतरवङ्ञेरपचः परिकातितः ॥ 
अत्र भिक्षाप्रश्चसा पूववत्‌ | ( = इदानीं भिक्षप्ररसा-- 
न भिक्षायां भवेदोषो नेव भक्ता प्रतिग्रहः| 
सोमपानसमा भिक्षा तस्मादहरहशरत्‌ । 
भिक्षा माधूकरी नाम सवेपापप्रणाशनी ॥ 
अवधूता च पूता च सोमपानं दिने दिने । 
भ्रोजियान्नं च भेक्षं च हुतशेषं तु यद्धविः ॥ 
नखाग्राच्छोधयेत्पपं तुषाभ्रिरेव काञ्चनम्‌ । 
गङ्खायाः सारे पुण्यं शालग्रामशिला तथा ॥ 
भिक्षान्नं पञ्चगव्यं च पवित्राणि युगे युगे । 
कण्वः-- अगन्विन्दु यः कुशाग्रेण मासि मासि समहनुते । 
निरपक्षस्तु मिक्षाशणे स त तस्माद्िशिष्यते ॥ 
तक्तकाश्चनवर्णेन गवां मूत्रेण यावकम्‌ । 
पिबेदृद्रादश्ं बषाणि न तद्धेक्षसमं भवेत्‌ ॥ 
शाकभक्षाः पयोभक्षा ये च यावकमक्षकाः | 
सर्वे ते भेक्षमक्षस्य कलां नाहन्ति षोडशीम्‌ ॥ 
्रुतिरपि-“ कामक्रोधलोभमोहदम्भदपाहंकारममकारान॒तादीस्त्यजत्‌ । 
[ आ० ४ ] चतुषु वणेषु भक्षं चरेदभिशस्तपतितवर्जं पाणिपात्रेऽशनं इयां- 


> धनुश्विदृनान्तगतो ग्रन्थो ध. पुस्तके. वतते । = वतुंलकंसस्थितो म्रन्थो ध. पुस्तके 
नाति । 


१४० विन्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


दोषधवत्ाश्रीयास्राणसधारणार्थं यथा मेदोृद्धिने जायतेऽरण्यनिष्ठो भिक्षाथीं 
्रापं मविरेत्‌ [ काठकन्रा°]।) इदानीं यतिमिरशनवसर्नादिचिन्ता न काया । 
दधि प्रारन्यकमेणामवरयंमावित्वादित्याह- 


अवश्यमेव भोक्तव्यं कृतं कमे शुभाञ्चुभम्‌ । 
नाथक्तं क्षीयते कमे कल्पकोटिशतैरपि ॥ 
भारते-- भवितव्यं यथा येन न तद्धवतिं चन्यथा | 

नीयते तेन मार्गेण स्वयं वा तत्र गच्छति ।॥ 
प्राप्तग्यमयं लभते मनुष्यो देवोऽपि तं वारयितुं न शक्तः । 
तस्मान्न शोचामि न विस्मयो मे यदस्मदीयं नहि तत्परेषाम्‌ ॥ 
अरक्षितं तिष्ठति देवरक्षितं गहे स्थितं देवहतं विनश्याति । 
जीवत्यनाथोऽपि वने वरिसजितः कृतप्रयत्नोऽपि गृहे न जीवति ॥ 

लिखिता चित्रगुपेन टलटेऽक्षरमाछिका । 

न सा माजयितं शक्या पण्डितैखिदशेरपि ॥ 

नाऽऽहारं चिन्तयत्पराज्नो धमेमेकं तु चिन्तयेत्‌ । 

आहारोऽपि मनुष्याणां जन्मना सह जायते ॥ 

यो वै गभेगतस्यापि हत्ति कल्पितवान्पुः। 

शेष्टत्तिषिधानाय स किं सुप्नोऽथवा मृतः ॥ 

अवह्यभाविभावानां प्रतीकारो भवेद्यदि । 

तदा दुःखेन छिप्येरन्नरामयुधिष्ठिराः ॥ 

अवयं माविनोऽप्यथाः स्वधमेफलहेतवः । 

तान्न सन्तोऽनुशोचन्ति शास्तच्वाथवोदेनः ॥ 

यदभावे न तद्धावे यद्धावि न तदन्यथा | 

इति चिन्ताविषघ्रोऽयं बोधो भ्रमनिवतंकः ॥ 

यस्य यदैवाषेहितं स तन सुखदुखयोः । 

आत्मानं ताषयेददी तमसः पारमृच्छति ॥ 

येनैव यद्यया पूर्वं कृतं कमं श्युमा्युभम्‌ । 

स एव तत्तथा शङ्कत दुःख वा यदिवा सुखध्‌ ॥ 

यस्य यस्य यथा कमे तस्य त्य तथा मतिः। 

पुण्यपापाश्चितां भावो जायते भाणिनां भ्रिये ॥ 
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१क. ग. ति नान्य ।२ घ. वने रिधतं। ३ ग, णह विनयति । 


यतिधमेसंग्रहः | १४१ 


देवत्वमथ मानुष्यं प्युतं पक्षिता य॑था । 
विभेक्स्वं स्थावरत्वं च याति जन्तुः स्वकमंभिः ॥ 
अन्यथा चिन्तिता ह्या नरेराशापरायणेः । 
अन्यथेव हि गच्छन्ति दैवादिति मतिभम ॥ 
कमदायाद वाटकः क्सेबन्धिबान्धवाः । 
कमणि चोदयन्तीह पुरुषं सुखदुःखयोः ॥ 
यद्यावद्यादृशं येन कृतं कमे श्ुभाश्चुभम्‌। 
तत्तावत्तादृश्चं तस्य फलमीश्चः भ्रयच्छाति ॥ 
यस्यां यस्यामवस्थायां यद्यत्कमे पुरा कृतम्‌ । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्फलमुपाश्चुते ॥ 
जन्पजन्मन्यद भ्यस्तं दानमध्ययनं तपः । 
तेनेवाभ्यासयोगेन तज्रेवाभ्यसते पुनः ॥ 


इदानी भिश्ुफनिटत्तिनिष्ठायामिवाऽऽदरः कार्यो न तु प्रात्तिनिष्ठायापि- 
त्याह- तन्न निष्टत्तिनिष्ठानामदैताभिनिवेश्ः । प्रदरत्तिनिष्ठानां त दरेताभिनि- 
वेश्च इति । 
उक्तं च-अेतमावमाभित्य द्रैताचारेण वतेते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्टं पतितं पुनः ॥ 
यमान्सेषेत सततं न नित्यं नियमन्बुधः | 
यमान्पतत्यङ्कवांणो नियमान्केवलान्भजन्‌ ॥ 
राब्दब्रह्मणि निष्णातो न निष्णायात्परे यदि । 
श्रमस्तस्यं भ्रमफलो ह्यधेनुमिव रक्षतः ॥ 
वाच यच्छ मनो यच्छ प्राणं यच्छन्द्रियाण्यपि । 
आत्मानमात्मना यच्छ न भूयः करपसेऽध्वने ॥ 
यो वे वाङ्मनसी सम्यगसंयच्छान्धिया यतिः । 
तस्य व्रते तपो ज्ञानं स्रवत्या्ु घटाम्बुवत्‌ ॥ 
निष्टत्तं कम सेतरेत प्रत्तं मत्परस्त्यजेत्‌ । 
जि्नासायां सं्र्र्तो नाऽऽद्वियेत्कमचोदनाम्‌ ॥ 
त्याग एव हि सर्वेषां मोक्षसाधनयृत्तमम्‌ । 
त्यजतेव हि तञ्जञेयं त्यक्तः प्रत्यक्परं पदम्‌ ॥ 


१६. तथा। २ क, भ्रमस्त । ३ क. स्य भ्रमफः। 


१५२ 





विश्वेश्वरसरस्वतीदढतः- 


नात्यक्त्वा सुखमााति नात्यक्त्वा विन्दते परम्‌ । 
नात्यक्त्वा निभेयः हेते सर्वं स्यक्त्वा सुखी भवेत्‌ ॥ 
यतो यतो निवर्तेत विश्युच्येत ततस्ततः । 
निवतेनाद्धि सवेत सुखमक्षयमश्ुते ॥ 

त्यजतः संचयान्सवान्यान्ति नाशमुपद्रवाः ॥ 

न हि संचयवान्कथिददश्यते निरुपद्रवः ॥ 
नातः स॒खतरं फिचिचिषु केषु विद्यते । 
वीततुष्णस्य कामेभ्यो बुक्तसङ्गस्य यत्सुखम्‌ ॥ 
नान्यत्र विद्यातपसो नान्यत्रेन्दियानिग्रहात्‌ । 
नान्य सवेसंत्यागात्तं मोक्षं विन्दते परम्‌ ॥ 

न जातु कामः कामानाग्रुपमोगेन शाम्यति । 
हविषा इृष्णवरत्मव भूय एवाभिवधेते ॥ 

सवेत्र संपदस्तस्य संतुष्ट यस्य मानसम्‌ । 
उपानदगढपादस्य नयु चर्मीट्रतेव भः ॥ 
अकिंचनस्य दान्तस्य शान्तस्य समचेतसः । 
मया संतुष्टमनसः सोः सुखमया दिक्षः ॥ 
दानमिज्या तपः शचं तीथ बेदाः श्रतं तथा । 
अशान्तमनसः पुंसः सवेमेतदपाथकम्‌ ॥ 

शमार्थे सवेशाल्लाणि विहितानि मनीषेभिः । 
तस्मात्स सवेशास्नो यस्य शान्तं मनः सदा ॥ 
चीरवासा जटी वाऽपि त्रिदण्ड मुण्ड एव च । 
छया ह्श्नाय विपरेन््र यस्य शान्तं न मानसम्‌ ॥ 
यदि यासि महीरन्धर ब्रह्मखोकमथापि वा| 
तन्न निदेतिमाभोषि विनेवोपश्षमामृतम्‌ ॥ 
यत्कृतं न विरागाय न धमय न शान्तये | 
सृष्टक्तमपि शाक्तंन काकवारितमेव तत्‌ ॥ 
ब्रह्मचारी गृहस्थो वा वानप्रस्थोऽथ भिक्षुकः । 
सबै एव शमेनेव पराप्नुवन्ति परां गतिम्‌ ॥ 
किंचिदेव ममत्वेन यदा भवति कल्पितम्‌ । 
तद्धवेत्पारेतापाय सवै संपश्ते तदा ॥ 
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१ क. °न्यत्रासंशयदया । २ ग. पुमान्‌ । ३ ग. घ, 'मौस्तृते° । ४ ग. सामर्थ्ये । 


यतिधर्म॑संग्रहः । १४३ 


नातिखेहः परसङ्खो वा कतैम्यः कापि केनचित्‌ । 
कुबेन्विन्देत संतापं कपोत इव दीनधीः ॥ 
निर्विण्णस्य विरक्तस्य पुरुषस्योक्तयेदिनः । 
मनस्त्यजति दोरार्म्यं चिन्तितस्यानुचिन्तया ॥ 
निवेद आशापाशानां पुरुषस्य यथा ह्यसिः । 

न ङ्घगाजातनिर्वेदो देहवन्धं जिहासति ॥ 
अदशेनमनाघ्ाणमस्पर्शाश्रवणे तथा । 

पुरुषो नियमेधतेः श्रेयः प्रामोत्यनुत्तमम्‌ ॥ 
सुमहान्त्यापि श्ाञ्चाणि धारयन्ते बहून्यपि । 
सछत्तारः संक्चयानां लाभग्रस्ताः पतन्त्यधः ॥ 
सवे म॒तेष्वाविश्वस्तः सवेभतेषु निदेयः 

सवेभतेषु जिद्यश्च लोभाद्धबति भारत ॥ 
लोमभक्षये क्षयं यान्ति सवेपापानि भारत । 
लोमद्रद्धो च वध॑न्ते नपते नात संशयः ॥ 

रो भात्कोधः प्रभवति लोभाद्द्रोहः भवतेते । 
लोभान्पोहश्च माया च मानस्तत्सवे एव च ॥ 
सवैसङ्खपरित्यागः सवेद्रुसदिष्णुता । 
सवेभृतसमत्वं च मोक्षस्य विधिपुजरक ॥ 
जीवितं यस्य धमाथ धर्मो ज्ञानाथमेव च । 
ज्ञानं च ध्यानयोगाथ सोऽचिरान्पच्यते नरः ॥ 
निग्रहीतेन्दियग्रामो यत्र यत्र वसेदूबुधः । 

तत्र तत्र कुरुक्षेत्रं प्रयागं पृष्कराणि च ॥ 

यत्र रागादेरहिता वासुदेवपरायणाः 

तत्र संनिहितो विष्णुयेतस्वीथमयो हि सः॥ 
किं तस्य बहुभिस्तीर्थेः स्लानहोमजपवतेः । 
येनेद्धियगणो घोरो निर्जतोऽन्येदुरासदः ॥ 
जितेन्द्रियः समः शान्तः सम॑ मृताहिते रतः । 
वासुदेवपरो नित्यं न केशं कतुंमहति ॥ 

षदं तीथेमिदं नेति ये नरा भेददर्घेनः। 

तेषां विधीयते ती गमनं तत्फलानि च ॥ 








१ग, घ. नास्ति लेः 


१४४ विन्वश्वरसरस्वतीकृतः-- 


सर्वं ब्रह्मत यो बेत्ति न तीर्थं तस्य किंचन । 
नाग्रसस्वमसुपुसेषु ्हमण्येव स वतेते ॥ 
सयोनो च वियोनो च निजे कमेणि यः श्युचिः । 
तस्य कृच्छरगतस्यापि न पापे रमते मतिः ॥ 
अकतेव्यं न कतेव्यं भ्राणेः कण्ठगतैरपि । 
किं विद्यया किं तपसा कि त्यागेन श्रुतेन वा॥ 
किं विविक्तेन मोनेन स्रीभियंस्य मनो हृतम्‌ । 
कदाऽपि युवतीं भिश्चने स्पृशेदारबीमपि ॥ 
स्पृशन्करोव बध्येत करिण्या अङ्कसङ्खतः । 
दृष्टा लियं देवमायां तद्धार जितेन्द्रियः ॥ 
भररोभितः परतत्यन्पे तमस्यग्नो पतङ्गवत्‌ । 
्रम्यगीतं न इृणुया्चतिवेनचरः कचित्‌ ॥ 
शिक्षेत हरिणाद्वद्धान्मृगयोगींतमोहिताव्‌ । 
सुखमेन्द्रियकं राजन्स्वे नरक एव च ॥ 
देहिनां यश्रथा दुःखं तस्माननेच्छेत तद्‌बुधः । 
योषिद्धिरण्याभरणाम्बरादिद्रव्येषु मायारचितेषु मृदः । 
प्रोभितात्मा हयुपमागनबुदृध्या पतङ्खवन्नश्यति नष्दष्टिः ॥ 
यदस्थिभिनिमितंवंशवर्यं स्थूणं त्वचा रोमनखैः पिनद्धम्‌ ' 
पषरश्नवदारमगारमेतद्िप्मूजपूणी मदुपेति काऽन्या ॥ 
न सभापेत्छियं काचि न च स्मरेत । 
फथां वा बजेयेत्तासां न परयेष्टिखितामपि ॥ 
माति प्रमदां चषा सुरां पत्वा च माद्यति। 
तस्मादृृष्टिमंदां नारीं दूरतः परिवनयेत्‌ ॥ 
संभाषणं सह स्लीभिरारपप्रक्षणे तथा । 
नृत्यं गानं सभासेवापरिवादांश्च वजेयेत्‌ । 
सुजीर्णोऽपि सुनीणांस॒ विद्रान्स्वीषु न विश्वसेत्‌ । 
सुजीणांस्वपि कन्थासु सन्नते जी्णमम्बरम्‌ ॥ 
अग्रिङकण्टसमा नारी धरतङ्कम्भसमा नरः। 
परस्वभावकममांणि न भश्॑सेन्न गरयेत्‌ ॥ 
विश्वमेकात्मकं परयन्परकत्या पुरुषेण तु । 
१क.ध, बजि) रघ, वंशवदय॑। ३. मद्‌ नारौ ययेदं मोहितं जगत्‌ ४१, इण्डस। 
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११ 


यतिधमसंग्रहः। १४५ 


परस्वभावक्रमाणि यः भश्चंसति निन्दति । 
स भाश रहते स्वाथादसत्य(त्या)मिनिवेश्चतः ॥ 

न स्तुवीत न निन्देत कुबेतः साध्वसाधु वा| 

वदतो गुणदोषाभ्यां वजितः समरृङ्मुनिः ॥ 

न कुर्यान्न स्तुबेत्‌(स्तु यात्‌) किंचिन्न ध्यायत्साध्वसाधु बा । 
आत्मारामोऽनया इच्या विचरेजजडवन्पुनिः ॥ 
दोषदर्श भवेत्तत्र यत्र रागः भवतेते | 
अनिषटटवद्धितं पर्येत्तथा क्षिप्र विरज्यते ॥। 

यदा न कुरुते भावं सवभूतेषु पापकम्‌ । 
समदृष्टेस्तदा पुंसः सवाः सुखमया दिश्षः ॥ 
यथा न पीड्यते कायो नेवान्तकवज्ं व्रजेत्‌ । 
तथा धर्मं चरेद्धिश्षुः पश्यन्वै शास्रचक्षुषा ॥ 
नापृष्टः कस्यचिद्‌ब्रूयान्न चान्यायेन पृच्छतः । 
विजानन्न च मेधावी जडवद्धौक आचरेत्‌ ॥ 
एकाकी निः स्पृहस्तिष्ठेन्न केनापि सहायते । 
दद्यान्नारायणत्येवं प्रतिवाक्यं सदा यतिः ॥ 
वासे बहूनां कलयो भवेद्रतां द्वयोरपि । 
एकाकी विचरेद्धिक्षुः स्वधमेपरिपाखकः ॥ ` 
इ्टानिष्ेषु भोगेषु न्यसन।ज्युदयेषु च । 
उपशान्तं वदे द्राचमपि बाणेदैतो भृशम्‌ ॥ 
यथा पको यथा मूढो यथा बधिर एव वा। 
तथा वतत छोकेषु स्वसामध्यंस्य गुप्तये ॥ 
एकः एव चरेन्नित्यमनभिरनिकेतनः । 
सिद्धचयथेमसहायः स्यादूम्रममन्नायेमाश्रयेत्‌ ॥ 
असन्मानात्तपाद्रद्धिः सन्मानात्तपसः क्षयः | 
अर्चितः पूजितो विप्रो दुग्धा गोरिव सीदति ॥ 
मानापमानौ द्वावेतौ भीस्युदरेगकर) नृणाम्‌ । 
तावेव विपसताथों योगिनः सिद्धिकारकौ ॥ 
न सुखं देवराजस्य न सुखं चक्रवर्तिनः । 
यादशं वीतरागस्य परुनेरेकान्तवासिनः ॥ 





--*- - -----*~ ---~~-- ---~ -- व्ल च्छ 


१ कृ. श्ट्लोकमाचः । २ क. ग. गच्छति । 


१४६ 


विन्वेश्वरसरस्वतीकरतः- 


रथ्यायां बहुबस्चाणि भिक्षा सवत्र छभ्यते । 
भूमिशय्या सुविस्तीणो यतयः केन दुःखिताः ॥ 
नासमानसहायेष निवसेग्यो गविक्क चित्‌ । 
वसेत्समानशीटेषु सुशीटेषु तपस्विषु ॥ 
बुधो बारुकवत्कीडत्कुरलो जडवच्रेत्‌ । 
वदे दुन्पत्तवद्धिद्रान्गो चया नैगमश्चरेत्‌ ॥ 
वेदवादरतो न स्यान्न पाखण्डी न हैतुकः । 
दाष्कवादविवादे न कचित्पक्ष समाश्रयेत्‌ ॥ 
आत्मवत्सवेभृतानि परयन्भिक्षुधरेन्मरीम्‌ । 
अन्धवत्कुञजवच्चापि बधिरोन्मत्तमृकवत्‌ ॥ 
नात्य सखदुःखाभ्यां शरीरमुपतापयत्‌ । 
स्तूयमाने(नो) न तुष्येत निन्दितो न शपत्परान्‌ ॥ 
एक एव चरेन्नित्यं सिद्धचयथेमसदायवान्‌ । 
सिद्धिरेकस्य संपर्यन्न जहाति न हीयते ॥ 
नाभनन्देत मरणं नाभेनन्देत जीवितम्‌ । 
कालमेव प्रतीक्षेत निदेशं भृतको यथा ॥ 
गृढधमोभितो विद्र नज्ञानचरितं चरेत्‌ । 
संदिग्धः सरभृतानां वणोश्रमविवनजितः ॥ 
ब्रह्म चयमाहंसा च सत्यमस्तयमाजवम्‌ । 
वेदान्तश्रवणं ध्यानं भिक्षोः कमोणि नित्यश्चः॥ 
भिक्षारनं जपो ध्यानं सानं शचं सुराचेनम्‌ ¦ 
कतेग्यानि षडेतानि यतीनां न॒पदण्डवत्‌ ॥ 
मोन योगासनं योगस्तितिक्करान्तश्षीखता । 
निःस्पृहत्वं समत्वं च सपेतान्यकदण्डिनाम्‌ ॥ 
लोकया तां परयत्नेन बजयेदात्मचिन्तकः । 
नान्योपनिषद्‌ विच्रामभ्यसेन्पुक्तिदेतुकीम्‌ ॥ 
अतिवादां स्तितिक्षेत नावमन्येत कंचन । 
न चेम देहमाभ्चत्य वेरं क्वंत केनचित्‌ ॥ 
व्यस्रीमांससंपकोन्पधुमाक्षिकटेहनात्‌ । 
वेचारस्य पारेत्यागाद्यतिः पतनमृच्छति ॥ 
१४. हेतुकः । 


----~~--~ --- 


यतिधमसंग्रदः | १४७ 


क्रोपलोभपरो नित्य निद्राछस्यपरस्तथा | 
विषादीच्छापरश्ैव श्रयसो घरयते द्विजः ॥ 
आरूढपतितो हन्ति दश्च पूवोन्दश्चापरानं । 
विस्तारयाति तानेव यादि सम्यग्ग्यवस्थितः ॥ 
देशखोकसुहन्मित्रपिण्डप्राणमनोधियाम्‌ । 
प्र पव त्यजेत्पश्वात्परमानन्दमाविशेत्‌ ॥ 
यः भत्रज्य गृहात्पूर्वं त्रिवर्गो वपनात्पुनः । 
यादि सेवेत तान्भिक्षुः स वै बान्ताहयपत्रपः ॥ 
येः स्वदेहः स्मृतोऽनात्मा मर्यो विरू कमिभस्मवान्‌ । 
त एनमात्मसात्छरत्वा छाघयन्ति ह्यसत्तमाः ॥ 
नाध्येतव्यं न वक्तव्यं न श्रोतव्यं कदाचन | 
एमिगुणेश्च सेपन्नो यतिभेवति नेतरः ॥ 
नेव धर्मी न चाधमीं न चापीह श्भाश्रुभी। 
भिक्षाशी सवेवर्णेषु तुट्यनिन्दास्तुतिः क्षमी ॥ 
निस्तरङ्खवदम्भोधिः स्थितधीः सवेदाऽऽत्मवान्‌ । 
समः सर्वषु मृतेषु परह॑सः स उच्यते ॥ 
प्राणा यथाऽऽत्मनोऽभीष्टा मृतानामपि ते तथा| 
आल्पौपम्येन सवत्र दयां कुवीत मानवः ॥ 
मनसशरद्ध्ियाणां च एेकाग्रयं परमं तपः। 
तज्ज्यायः सवेधर्मेभ्यः स धमे; पर उच्यते ॥ 
इञ्याचारदमा्सिाजपस्वाध्यायकमणाम्‌ । 
अयं तु परमो धर्मो यद्योगेनाऽऽत्मदशेनम्‌ ॥ 
सत्यमस्तेयमक्रोधो हीः सोच धीधृतिदेमः । 
सयतेन्द्रियता विद्या धमेः सवे उदाहतः ॥ 
दरावेतौ न विराजेते विपरीतेन कमणा । 
निरारम्भो गृहस्थश्च कायेवांयेव भिश्चुकः ॥ 
कमणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च विश्रुच्यते । 
तस्मात्कमे न कुवन्ति यतयः पारदिनः ॥ 
अहिंसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचयं तपः षमः । 
क्षमा दया च संतोषो व्रतान्यस्य विैषतः॥ 
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१कृ, दी चापः ।२ कृ, नन्‌ । निस्ता। 


१४८ विग्वेश्वरसरस्वतीदेतः- 


येन केनचिदाच्छन्नो येन केनधिदाशेतः । 
यत्रकचनकशषायी स्यात्ते देवा ब्राह्मणं विदुः ॥ 
फन्थाकोपौनवासाश्च दण्डधुग्ध्यानतत्परः । 
एकाकी रपते नित्य तं देवा ब्राह्मण षिहुः॥ 
स्वम्रेऽपि यो हि युक्तः स्यान्लाग्रतीव धिक्ञेषवः। 
ईटक्चेष्टः स्मृतः भ्रष्टो बरिष्ठ ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ 
सवेमन्यत्परित्यज्य बुद्धया त्निष्ठतां गतः । 
उपविष्टा व्रजसतिषठंस्तन्मयः स्यात्समाहितः ॥ 
ब्रह्मनिष्टो भवेन्नित्यं यः परिव्राडतनद्धितः 

स ब्रह्म परमं हेतिं न चेहाऽऽजायते पुनः ॥ 
सवंकमीणि संन्यस्य भिक्षाक्ची निष्परिग्रहः । 
प्राञ्मोति मम सायुज्यं गुह्यमेतन्मयोदितम्‌ ॥ 
सम्यग्दरेनसंपन्नः कमेणा न स बध्यते | 
दशनेन विहीनस्तु संसारं प्रतिपद्यते ॥ 

“यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येऽस्य हदि श्चिताः । अथ म्याऽमृतो भव- 
त्यत्र ब्रह्म समदनुते" [ कण श्र ° २।३।१४] “ अश्रीर ९ शरीरेष्वनवस्थे- 
प्ववस्थितम्‌ । महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरा न च्ोचति ' [ क श्रु° १ 
२।२२ ] । ‹ प्रजहाति यदा कामान्‌० › ‹ आत्मन्येवा° ' [ अ०२ शछो° 
५५ ] । प्दुःखेष्वनुद्ि्रमना० ' [ अ २ श्छो० ५६]।| यः सव्रेत्रा 
[ अ०२ शछ्छो° 4७ |। ^“ तमेव धीरो विज्ञाय पर्गां कुवीत ब्राह्मणः । नानु 
ध्यायाद्‌ बहृज्छन्दान्वाचो विग्लापनं हि तत्‌ ” [ ब ०४।४।२१ ]। ““यदैतमनु 
पयत्यात्मानं देवमञ्जसा । इशानं भूतभग्यस्य न ततो विजुगुप्सते '” [बृ ०४। 
४। १५ || 

दत्तिहीनं मनः कृत्वा क्षत्रज्नं परमात्मनि । 
एकीडत्य विमुच्येत योगोऽयं मुख्य उच्यते ॥ 
त्यक्त्वा लोकांश्च वेदांश्च विषयानिन्द्रियाणि च । 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु प्रामरोति परमं पदम्‌ ॥ 
कुटुम्बपुत्रद। रांश्च वेदाङ्कानि च सवेश्षः 

यज्ञं यज्ञापवीतं च त्यक्त्वा गृदश्वरेन्मुनिः ॥ 


ऋ 9 भ ~ == 


१ ग. °ति परम जाः । 
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यतिधमंसंग्रहः । १४९ 


त्यज धर्ममधर्मं च उमे सत्यादृते त्यज । 

उभे सत्यातृते त्यक्त्वा येन स्यजसि वस्यज ॥ 
यावतः कुरुते जन्तुः संबन्धान्मनसः भियान्‌ । 
तावन्तोऽस्य निखम्यन्ते हृदये श्ाकश्चङ्कःबः ॥ 
कमेणां परिणामित्वादाविरश्वादमङ्गःलम्‌ । 
विपधिश्नश्बरं पयेद दृष्टमपि टद्टवत्‌ ॥ 

स्वं तु सर्व परित्यज्य सहं स्वजनबन्धुषु । 
मग्यावेहय मनः सम्यक्समदग्विचरस्व गाम ॥ 
यदिदं मनसा वाचा चक्षुभ्यौ श्रवणादिभिः । 
नश्वरं गृह्यमाणं च विद्धि मायामनोमयम्‌ ॥ 
सवेभूतसुहुच्छान्तो ज्ञानविज्ञाननिश्यः । 
पश्यन्मदातभकं विश्वं न विपद्येत वै पुनः॥ 
अरुपान्नाभ्यवहारेण रहःस्थानासनेन च । 
दियमाणानि विषयेरिन्द्ियाणि निरोधयेत्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्रेषक्षयेण च । 
अर्हिसया च भूतानापमृतस्वाय कर्पते ॥ 


नेतादशं ब्राह्मणस्यास्ति वित्तं यथेकता समता सत्यता च । 
शीलं स्थितिदेण्डनिधानमाजवं ततस्ततथोपरमः क्रियाभ्यः ॥ 
+अयेस्य मलं नि्कतिः क्षमा च कामस्य रूपं च वयो वपश्च | 
धमस्यं यागादि दया दम मोक्षस्य सर्वापरमः क्रियाभ्यः॥ 
अरण्यानिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेद्धियभीतिनिवतेकस्य । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य धरुवा ह्यनाहसिरुपेक्षफस्य ॥ 
विनषटलोभा विषयेषु निःस्पृहाः भश्ान्तचित्ताः परिदीनमत्सराः । 
व्रजन्ति विष्णोः परमेव तत्प्दं सनातन यत्मरवदान्ति सन्तः ॥ 
आहिंसकाः प्षान्तिपरायणाः श्युभे सुखेषु दुःखेषु समानबुद्धयः । 
ऋ जुस्वभावा विषयेषु निःस्पृह।स्तरन्ति ससारसमुद्रमश्चमम्‌ ॥ 
निःसङ्कगता मुक्तिपदं यतीनां सङ्खादशैषाः प्रभवन्ति दोषाः । 
आरूढयोगोऽपि निपात्यतेऽधः सङ्कन योगी किमृतास्पसिद्धिः ॥ 


--- ~~~ --+---=--------~~~ -- ---------- 








* अर्यं शोको ध. पुस्तके नास्ति । 


[0 9 ििषोष्यषिष्िगणणरररर 


१ घ्‌. श्त्मको वि । २ क. नित्रत्तिः। ३ क. शस्य योगा । 


१५० 


विग्वेश्वरसरस्वपीकतः- 


मन्येऽकुत्िद्धयमश्युतस्य पादाम्धुजोपासनमन्न नित्यम्‌ । 
उद्विरबुद्धरसदात्मभावाद्ि्वात्मना यत्र निवतेते भीः ॥ 


न कामकमबीजानां यस्य चेतसि संमवः। 
वासुदेवेकनिलयः स वै भागवतोत्तमः ॥ 

न यस्य जन्मकमेभ्यां न वणोश्रमजातिभिः। 
सजनतेऽस्मिन्नहंभावो देहे वे स हरेः परियः॥ 

न यस्य स्वः पर इति चित्ते स्वात्मनि वा भिदा। 
स्ैभूतसमः शान्तः स वे भागवतोत्तमः ॥ 


तरिुवनविभवहेतवेऽप्यकुण्ठस्मृतिरजितात्मसुरादिभिविमृग्याव्‌ । 

न चरति भगवत्पदारविन्दा्टवनिमिषाधेमापि यः स वेष्णवाग्यः ॥ 
भगवत उरानिक्रमाङ्पधरिशाखानखमणिचन्द्रिकया निरस्ततापे । 

हृदि कथय्पसीदतां पनः स प्रभवात चन्द्र इवोदितेऽकैतापः ॥ 
विषजति हृदयं न यस्य साक्षाद्धरिरवश्चाभिहितोऽप्यघोघनाज्चः । 
प्रणयरशनया धृताङ्घ्रिपञ्मः स भवति भागवतप्रधान उक्तः ॥ 


कृष्णाङ्प्रिपग्ममधुलिणन पुनविनष्ठ- 

मायागुणेषु रमते वृजिनावहेषु । 

न्य॑स्तु कामहत आत्मरजः भमा 

मीहेत कमे यत एव रजः पुनः स्यात्‌ ॥ 
विप्रादद्विषड्गुणयुतादरविन्दनाभ 

पादारविन्द विमुखाच्छ्वपचं वरिष्ठम्‌ । 
मन्ये तदषितमनोवचनेदिताथे- 

प्राणं पुनाति स कृले न तु भूरिमानः॥ 
यत्पादपड्कन्नपलाशावेल।(सभक्त्या 

कर्मीशयं ग्रयितयुद्रथयन्ति सन्तः । 
तदन्न रिक्तमतयो यतयो विरुद्ध 

स्रोतोगणास्तमरणं भज वासुदेवम्‌ ॥ 
घोरे कटियुगे प्रपते सवेधमेविवार्जते । 
वासुदेवपरा रा्ज॑स्ते ताथ न सेशयः ॥ 


१ क. "कुण्ठं स्मरः । ध. (कुण्ठः स्म । २ घ. मुख्यः । ३ ग. अन्ये च। ४ कृ, '्मोश्रयं । 


५६. ब्र 


यतिधरमसंग्रहः । १५१ 


इदानीं ध्यानपरश्षसा | 

ध्याने नामाऽऽत्मपत्ययेकतानसंततायुद्रत्तिः । तस्या आदरनेरन्त्यदी्का 

भ्यासोपपत्तेः । तदुक्तमू- अखण्डदण्डायमानसाेत्सखाद्रयब्रह्मैकाकारा 

न्तःकरणदत्तिध्यानमिति । तच्च द्विविधम्‌ । 

प्यानं तु द्विविधं भोक्त सगुणं निगरणं तथा । 
सगुणं सर्वभेदेन निर्यं केवलं स्पृतम्‌ ॥ 
ध्यानेनेत्थं सुतीव्रेण युञ्चतो योगिनो मर्नः 
संयास्यत्यान्चु निवोणं द्रव्यज्ञानक्रियाश्रमः 
विषयान्ध्यायतधित्तं विषयेषु विषज्जते ॥ 
मामनुस्परतधित्तं मय्येव प्रविरीयते | 
यत्र यत्र मनो देर धारयेत्सकटं पिया ॥ 
सेदादद्वेष।द्याद्राऽपि याति तत्तर्स्वरूपताम्‌ । 
क्षणं ब्रह्माहमस्मीति यः छुयादात्मचिन्तनम्‌ ॥ 
स सवैपातकं हन्ति तमः सूर्योदयो यथा । 
अहमेव परं ब्रह्य वासुदवाख्यमग्ययम्‌ ॥ 
इति स्यान्निथितो युक्तो बद्ध एवान्यथा भवेत्‌ | 
आदिमध्यान्तद्ुक्त)ऽहं न बद्धोऽहं कदाचन ॥ 
स्वभावनिमंलः शुद्ध इति मे निधिता मतिः। 
यो नित्यमध्यात्ममयो नित्यमन्तथरुखः सुखी ॥ 
नित्यं चिदनुसंधानो न स श्लोकेन बाध्यते । 
श्रमस्य जोगतस्यास्य जातस्याऽऽकाशवणेवत्‌ ॥ 
अपुनःस्मरणं साधो मन्ये विस्मरणं वरम्‌ । 
यत्किचिदपि संकरप्य नरा दुःखे निमल्नति ॥ 
न किंचिदपि सकटप्य सुखभक्षयमदनुते । 
यदा न भान्यते किं।चेद्धयोपादेयरूपि यत्‌ ॥ 
स्थीयते सकं त्यक्त्वा तदा चित्तं न जायते । 
एत्तञ्ज्ञानं परं मोक्तं पूजेषेव परा स्मरता ॥ 
यदनारतमन्तःस्थं शुद्ध चिन्पात्रवेदनम्‌ । 
युक्ताहारविहारस्य युक्तचेष्टस्य कमसु ॥ 
युक्तस्वस्मावबोधस्य यागो मवति दुःखहा । 

१ब. "णं स्वणभे। ध. "णं वणेभेः।२षघ.नः। सयाः ३ ष. भ्रमेण ।४ क. ग, जाग्रत | 
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१५२ विश्वेन्वरसरस्वतीढतः- 


(£ क 


स हि स्वविजिङ्गास्य आत्ैवाऽऽश्रमवर्तिभिः ।; 
भ्रोतय्यस्त्वथ मन्तव्यो द्रषटव्यश्च प्रयस्नतः | 
आस्मञ्नानेन भुक्तिः स्यत्तञ्च योगाहते नहि ॥ 
स च योगध्िरं कालमभ्यासादेव सिध्यति। 
नारण्यसंश्रयाश्योगो न नानाग्रन्थवेदनात्‌ ॥ 

न दानैने व्रतेवोऽपि न तपोभिने वा मखैः । 

न च पद्मासनाग्रोगो न च नासाग्रवीक्षणात्‌ ॥ 
न शौचेन न मौनेन न मन्ाराधनैरपि । 
अभियोगात्सदाऽभ्यासात्तत्रैव च विनिश्वयात्‌ ॥ 
पनः पुनरनिर्येदात्सिध्ये्योगो न चान्यथा । 
आत्पक्रीडस्य सतत सदाऽऽत्मापिथुनस्य च ॥ 
आत्मनेव सुतृक्षस्य योगसिद्धिनं दूरतः । 
आलोड्य सवेशाखाणि विचाये च पुनः पुनः ॥ 
इदमेकं सुनिष्पन्न ध्येयो नारायणः सदा । 
एतज्ज्ञानं परं परोक्तः योगश्चैव परः स्मृतः ॥ 
सदा नारायणध्यानं सवेशास्नमयोजनम्‌ | 


ध्यानापिकारमाह-युक्ताहारविहारस्य० | 
इन्दरियाणीद्दियार्थभ्यः अत्वाहूत्य मनश्चरम्‌ ॥ 
प्रस्यगात्मानि संस्थाप्य ध्यानं कुयोग्रतिः सदा । 
त्यक्तसद्को जितक्रोधो छष्वाहारो जितेन्द्रियः ॥ 
पिप्राय बुद्ध्या द्राराणि मनो ध्याने निवेश्चयेत्‌ । 
शन्येष्वेवावकाशेन गुहासु च वनेषु च ॥ 
नित्ययुक्तः सदां योगी ध्याने सम्यगुपक्रमेत्‌ । 
भयं क्राधमथाऽऽलछस्यमातिस्वम्रात्तिजागरम्‌ ॥ 
अत्याहारमनाहारं निस्यं योगी षिवजेयेत्‌ । 


बाक्नचिन्तासवेचिन्ताभयोजनमाह- 
ध्यानात्पापानि नश्यन्ति ध्यानान्मोक्षं च विन्दति । 
ध्यानासरसीदति हरिध्यीनं सवीथसाधनम्‌ ॥ 
ध्यानेन द्यते स० । पुण्यपापफल ० । क्षणं ब्रह्माहम० ॥ 


१. शस्मन्येव ।२क. ग, विधाय ३ ग. शत्यमुक्तः। 





यतिधमसंग्रहः । १५३ 


यदि शेखसमं पापं विस्तीण योजनान्वहून्‌ । 
भिद्यते ज्ञानयोगेन नान्यो भेदः कदाचन ॥ 
नित्यमभ्याससंयुक्तो हृदये यदि भावयत्‌ । 
तन्मयत्वमवाभोति कोश्ाङ्कोऽटीव कीटकः ॥ 
सवेपापभरसक्तोऽपि ध्यायन्निमिषमच्युतम्‌ । 
दिजस्तपस्वी भवति परक्तिपावनपावनः ॥ 
ध्यानेन सदशं नास्ति शोधनं पापकमेणाम्‌ । 
श्वपाकेष्वपि शुञ्जानो ध्यानेनेषं न लिप्यते ॥ 


कृष्णालुस्मरणादेव ° । प्रायथिसानि ° । 


२० 


शृण्वन्न पि स्तुवन्नित्यं स्मरन्नपि यधिष्ठिर । 
महापातकजान्पर्त्यो मुच्यते सवैकिरिवषात्‌ ॥ 
यथाऽप्निरुद्धत शिखः कक्ष दहति सानिलः । 
तथा चित्तस्थितो विष्णुनेराणां सवेकिल्विषम्‌ ॥ 
यद्वास्ये यच्च कोमारे यत्पापं यौवने कृतम्‌ । 
तत्पापमखिलं किम स्मृते विष्णो प्रणयति ॥ 
ब्रह्म हत्यासहख्ाणि अगम्यागमनानि च । 
एकेन प्यानयोगेन नहयन्त्यन्यानि वर्क्षणात्‌ ॥ 
अपिचेत्स॒ुदुराचारो ° । 

अन्वमेधसदसेस्तु वाजपेयश्तेरपि ॥ 

यत्पापं विय याति स्मृते नश्यति तद्धरो । 
गङ्कास्नानसदसरश्च पूष्करस्लानकोटिभिः ॥ 
यत्पापं विख्यं याति ० । 

यदि स्यात्पातकं किंचिद्योगी कुयात्ममादतः ॥ 
योगमेव निषेवेत नान्यं यतनं कदाचन । 
उपपातकेषु सर्वेषु पावकेषु महत्सु च ॥ 

भविहय रजनीपादं ब्रह्मध्यानं समाचरेत्‌ । 
प्रायधित्तेष सर्वषु यतेध्योन विश्चिष्यते ॥ 
प्रणवस्य जपो वाऽथ मलमन्त्रश्च संस्मृतः । 
जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिक्षोस्तु साधनम्‌ ॥ 
तस्मात्तानि सदा कुयोद्यतिः शद्धयथमात्मनः । 
ब्रानददे ध्यानजरे० ॥ 
१ घ्र. त्यः ।२क.श्वतु लिः । 
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१५४ विन्वेश्वरसरस्वतीङृतः- 


आत्मा नदी संयमतोयपूणो सत्यहदा ध्यानतटा दयोः ¦ 
तत्राभिषकं कुरु पाण्डुपुत्र न वारिणा शुध्यति चान्तरात्मा ॥ 

प्पश्चमखिलं यस्तु ज्नानाभ्रौ जुहुयाद्यतिः । 
अत्मन्यग्नीन्सपारोप्य सोऽप्निोजी न चेतरः ॥ 
यस्मिज्जान्तिः श्षमः शचं सत्य संतोष आजंषम्‌ ॥ 
अकौटिस्यमदम्मित्वं स केवल्याभमे बसेव्‌ ॥ 
अतीतान्न स्मरेद्धोग।म्र तथाऽनागसानपि । 
प्राप्तांश नाभिनन्देश्यः को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
वन्धमोक्षविभागज्ा बन्धशेम्मोक्षमच्छया । 
उपायन्वेषणे युक्तः को० ॥ 

अथ सन्यासाधिकारमाह- 
ब्रह्मचारी गदस्था वा वानप्रस्थोऽथ वा पुनः। 
विरक्तः सवेकामेभ्यः पारिव्राऽ्यं समाहितः ॥ 
अन्धः पङ्कनदेख्र वा विरक्तः संन्यसेद्द्रिनः 
सर्वेषामेव वैराग्यं सम्यासे तु विधीयते ॥ 
संसारमेव नेःसारं दृषट्र सारदिदृक्षया । 
भरत्रजन्त्यकृतोद्राहाः परं वैराग्यमाश्रिताः ॥ 
गुखजानामयं घमां वेष्णवं छिङ्कुधारणम्‌ । 
बाहुजातारुजातानां नाय र्पो विधीयते ॥ 

तजर संन्यासस्य दृतायतामाह- 
ये च संतानजा दोषा येऽपि स्युः कमसंभवाः । 
सन्यासस्तान्दहेदोषांस्तुषाभनिरिव काश्चनप्‌ ॥ 
अकरायेकारिणां दानं वेगो नग्राश्च शुद्धि । 
शोध्यस्य मृच्च तोयं च सन्यासोऽपि द्विजन्पनाभ्‌ ॥ 
षष्ठ कुखान्यतीताने पष्टेमागापिकानि चं । 
कुलखान्युद्धरते प्राज्न: सन्यस्तप्रिति यो वदेत्‌ ॥ 

( #्अथ समुच्चयोऽपि संन्यासे प्रतीयते ) केवलेन सैन्यासेन न पाक्त 


0 ० 


नोपि केवलेन त्नानेनेति । यदि केवरेन ज्ञानेन मक्तिस्तदहिं यन्नवस्क्य 


# धनुशिष्ठनान्तर्गतौं ग्रन्थो ग. पुस्तके वतते । 





न ~ पकस व््क्क् 


१ कृ. ध. श्य केः । 
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यतिधमसंग्रहः । , १५५ 


शवेतकेतुमभृतीनां ब्ञानिनामपि संम्यासग्रहणानुपपत्तिः स्यात्‌ । दृश्यते तस्मा- 
त्सन्यासब्नानाग्धराक्तरित्येतदाहान्ेः- 


न तावम्मुच्यते दुःखाननन्मससारबन्धनात्‌ । 
यावन्न धारयेद्धिमो वैष्णवे लिङ्कपत्तमम्‌ । 
त्यग्ध्वान्तसमुच्छदि ज्ञानैमेकारम्य निं्टितम्‌ । 
सेन्याससाघनं भोक्ममतत्ेकसाधनम्‌ ॥ 
आत्मन्नानं ससम्यासं परोप्तायेत्यागपाच्छ्तम्‌ | 
विःशेषकमेसेन्यास विद्यायाः साधनं श्रतम्‌ ॥ 
संन्याससाधनं ज्ञानं निवेक्त्यत्रापि च शतिः | 
योगाभ्यासरतः श्चान्तो निधृताक्ेषकस्मषः | 
ब्रह्मधिह्ह्य मबति परित्राडेव नेतरः । 
सषौत्मनाऽपि सर्वेभ्यो विषयेभ्यो निषतैनम्‌ | 
बरह्मविद्यासमागुक्तयतित्वं मुक्तेसाधनम्‌ । 
यतित्षम्यतिरेकण यो यतेत स पृहधीः ॥ 
दुःखारयन्तनिरृत्तौ च विना वा ब्रह्मविद्यया । 


ध्रतिरपि-““ बेदान्तविद्नानसुनिधिताथोः सन्यासयोगाद्यतयः शद्धस्वाः । 
ते ब्रह्मलोकेषु पराम्तकारे परामृतात्परिघुच्यन्ति सर्वे ”' [ प्ुण्डक ° २।६ || 
इदानीं भवणादिषु संन्यास्येषाधिकारी नान्य इति दरेयन्नाह- 


स्यक्ताशेषक्रियस्येव संसारं प्रनिहासतः। 
जिङ्नासोरेष चेकातम्यं अस्यन्तेष्वाधेकारिता ॥ 
सवैसङ्कविनिष्क्तो मोक्षमात्रभयोजनः। 
अतोऽधिक्रियते प्रत्यज्नानोत्पत्तौ न रागवान्‌ ॥ 


५ नाविरतो दुश्वरितान्नाश्चान्ता नासमाहितः । नाशान्तमानसो वाऽपि 
भ्नानेनेवमाप्लुपात्‌ ” [ क० २। २४ 


[ष्णी 


आब्रह्मणोऽस्पात्संसाराच्छद्धधीनं विरज्यते । 
यावत्ताबम्न विद्याया अधिकारी भवेन्नरः ॥ 
न निवतेयितं शक्तं रर्गाच्ाङलचेतसः। 
शाकलं विरक्तचित्तत्वान्न प्रवतयितुं क्षमम्‌ ॥ 





~-~~~------------~ ~~~ 





१ क, °नमेकस्य निष्ठितम्‌ । २ ग. निष्ठताम्‌ । ३ म. "तते । व्र । ४ ग. शगान्याकु° । 


१५६ विन्वेश्वरसरस्वतीकृतः- 


यथा तथा परा यत्र श्रुतयः सन्ति कोरिक्षः | 
्ञानाविरोधिनी यद्रत्हा्ैः सवेकमंणाम्‌ ॥ 
सवेकर्माण्यतस्त्यक्त्वा प्रत्यक्मवणबुद्धयः । 
मोहं भि्वाऽऽत्पसंबोधाद्ययुः केवल्यथुत्तमम्‌ ॥ 


(क 


जिज्ञासुरपि चेतस्य यथोक्तस्याऽऽत्मवस्तुनः । 
सवैषणानिदत्यैव तज्ज्ञानं समवाप्नुयात्‌ ॥ 
इदानीं यतिभेः भ्रवणादाबेवाऽऽदरः कार्यो नत्वन्यत्राति कथयज्भ्रवणा- 
दिन्यातिरिक्तान॒ष्टाने दोषानाद- 
त्वपदाथविवेकाय संम्यासः सवकर्मणाम्‌ | 
श्रुत्या विधीयते यस्माच्तस्यागी पतितो भवेत्‌ ॥ 
शिखासूत्रपरित्यागी षेदान्तश्रवणं विना । 
विद्यमानेऽपि संन्यासे पतत्येव न संशयः ॥ 
प्रमादिनो बरिश्चित्ताः पिद्युनाः कटदहोस्सकाः । 
सेन्यातिनोऽपि दृश्यन्ते दैवंसंदूषिताश्चयाः ॥ 
कारकस्य फरणेन तःक्षणाद्धिक्षुरेव पतितो भवेधथा । 
# भ्यञ्जकस्य परिवजनात्तया सध एव पतितो भवेदसौ ॥ 
अन्तरद्कमपवर्यकाङ्क्षिभिः कार्यमेव यतिभिः परयत्नतः । 
त्याञ्यमेष वद्िरङ्खसाधनं यत्नतः पततनथीरुभिभेवेत्‌ ॥ 
यच्छतं विविद (दि)षोद्याय तत्सवैमेव वाहिर्कसाधनम्‌ । 
अन्तरङ्कमवगच्छ तत्पुनयत्परावगतिसाधनं श्रुतम्‌ ॥ 
यद्िकारकतयाऽवगम्यते दूरपस्तदिह साधनं धियः । 
अन्त्रङ्कप्रचिष्ं तु तत्पुनव्येञ्चकं भवाति यत्परात्मनः ॥ 
तस्मात्कमं समस्तमेव तु भवेदिच्छाननेः साधनं 
शास्रेणोक्तमतः समस्तमपि तदयत्नेन हेयं यतेः । 
द्रष्टव्यत्वमनृद्य साधनतया यचत्यतीचः श्रुतं 
वेदान्तश्रवणादिकं भवाति तत्कतेव्यमावश्यकम्‌ ॥ 
अथ संन्यासिनां महावाक्यविचारणमेव बुख्यो धमं इत्याह- 








# एतदधं क. पुस्तके नास्ति । 








१ ग, ह तत्त्वे प।२ग. ^तो यथा भवेत्‌। ३ ग. गेसाधने का ।४ ग. *ङ्गयत्नतः 
सथा प ।५ क. स्मृतम्‌ । 








सतिधमसग्रहः । १५७ 


परिपुणेचिद्रसघनः सवतं स्वे माहश्नि तिष्ठस्षमले । 
न तथाऽपि तच्वपसिबाक्यदतां मातिमग्तरेण तव केवलता ॥ 
पदायंबोधं परिहृत्य वाक्यं न शक्तमात्मानुभव।वरसानम्‌ । 
धियं समानेतुमपेक्षितत्वादतः स थत्नेन निरूपितोऽभत्‌ ॥ 
स्वाध्यायषमंपठितं निजवेदश्षाखा- 
बेदान्तभूमिगतमादरपाशतं च । 
सन्यासिना परषटश्षा गुरुणोपदिषट 
साक्षाम्पहाषवनमेष विघ्रुकिहेतुः ॥ 
वेदान्तघाक्यापिह कारणमात्मषोषे 
हेत्वन्तराणि षरिपम्थिनिवहंमानि । 
यज्ञादेकानि दुरिवं श्वपयान्ति बुद्धं 
तत्वंपदाथैगिषयं तम श्तराणि ॥ 
नित्यबोधपरिपीडिते जगदियं चदति बाक्यना मतिः । 
वासदेवानैहतं षनंजपो हन्ति कोरघुकं यथा पुनः ॥ 
अनाद्रविधापटनेत्रबन्थनं प्रसस्य वेदाश्छनिवन्धना मतिः। 
स्वजन्ममात्रेण ददढात्मगोचरा समृढदाहं दष्टतीति हि श्रतिः ॥ 
वेदान्तबाक्यजनिता भिद चिरेव- 
्ुत्पचितः सकषमेव भषाणेषाभ्भः। 
पीवा स्वथं च खदु शाम्यति दग्धरोहा 
पीतं यथाऽम्बु चिर्तिपेष तु प्रेषयित्वा ॥ 
पदाथवोभेन ृताथेवा न वे पतिः परोक्षा हि पदाथगोचरा । 
अतो महावास्यमिबग्धनेव धीरवोधाबिष्ठेदकरी भविष्यति ॥ 
वाक्योत्थापित्तबुद्धिद्तिरमदा यङ्गादिभिर्निरा 
वेदान्तभवणादिभिः स्फरिकषत्स्वष्छा सती ताषकम्‌ । 
रूपं दपणवदरिभाति परमं विष्णोः पदं सनिषे 
रेतस्मादिह कारणाद मबेतससारबीजक्षयः॥ 
भवणादिकं श्रमदमादिपरः परमात्मनः परमभागवतः। 
कुरु तावता परममेव पदं परपास्मनस्त्वमवलोकयसि ॥ 
ससारदांषमवधारयतो यथाव- 
्राग्यञ्ुद्धवति चेतसि निष्मकम्पम्‌ । 


१ ग. °सनें । धि ।२ब. “तः प्रय ।२३ ध. चरदति। ४. 'तिः। सा अ! 


१५८ विन्वेश्वरसरस्वतीढरतः- 


व्रैराग्यजन्मनि षडे च सति प्रति. 
स्तच्छंपदाथेपरिश्चोधनकमेणि स्यात्‌ ॥ 
तस्षमस्यादिषाक्योत्थं यत्‌ । 
अम्भान्तरेषु यदि साधनत्नानमासी- 
त्सेन्यासपूवेकमिदं भरवणादिरूपम्‌ । 
षिधामवाप्स्यति ततः सकलोऽपि यत्र 
तत्राऽऽ्रमादिषु वसन्न निवारयामः ॥ 
अपि च परमहंसस्त्यक्तसर्वैषणः स 
ननुभवफरूविद्यां साधनेयेववाप । 
कथमिव पुनरस्य भराध्चिरस्ि क्रियायां 
मवतु तदपषर्गो विद्ययेवेकयाऽस्य ॥ 
सम्यग्गानष्वस्तसवमरपश्चः स्वीये रूपे निगुण निर्विशेषे । 
पर्णे स्वभकाशस्वरूपे स्वाराव्येऽस्मिन्स स्वराडेव तिष्ठत्‌ ॥ 
तष रूपमेव षत दुष्करं यदि तश्र पदयसि षटिमखधीः । 
तब रूपमेव तव तृप्तिकरं यदि तत्मपयंसि निवत्यं तमः । 
विधयश्च कमेबिषयाः स्षतमःपटणाटते त्वायि बहिमनसि । 
कुत एव सम्यगवबोषहते तमसि प्रहत्तिरिह संभवति ॥ 
अत्नानवञ्जमतिहीनतया सुषुपैः 
शद्धः परोऽसि भगवानसि नित्यमुक्तः । 
 कामथ कमं सकं च तदा तस्त्य 
चित्सागरेऽर्मषकरे त्वयि तापमाने ॥ 
तष गाहमृतपसा रचितं जगदीश जीववपुषा सकटप्‌ । 
परतिभाति सावष्टषटदं ददवत्सश्रुदति यावद वबोधरविः ॥ 
परयामि चिघ्रमिव सवेमिदं दवितीयं 
तिष्ठामि निष्कलचिदेकंव पुष्यनन्ते । 
. आत्मानमद्रयमनन्तसुखेकरूपं 
पहयापि दग्धरशनापिषव च पपश्चम्‌ ॥ 





१ग. °्व तव दुःखकरं । २ ग. श्यति ब° । २ ध. श्यति नि । ४ क. ग. "क्षरे त्र" । 
५ क, ग्‌. “करश्च धपुष्ये । भा. । 


यतिषमंसंग्रहः | १५९ 


[० 


नित्यः शद्धो बुद्धमुक्तस्वभावः' 
सत्यः सुक्ष्म; सद्वियुशादितीयः । 
आनन्दाद्विये; परः सोऽहमस्यि 
प्रत्यग्धातुनात्र संभीतिरस्ति ॥ 
इदानीं भ्रवणादिमश्चसा- 


किं तीर्थैः कै प्रदानैवा किं यदै किश्पोषितेः। 
अहन्यहानि तं देवं तन्मयत्वेन भृण्वसाम्‌ ॥ 
वेष्णवं चरितं प्ृण्यमायुरारोग्यपुष्टिदम्‌ । 
पठतः श्॒ण्वतो -बाऽपि  स्ेपाप॑ व्यपोहति ॥ 
श्रषणान्मननाचेन निदिष्यासनतस्तया । 
आराध्यं सवेदा ब्रह्म पुरुषेण हितैषिणा ॥ 
पत्कथावाचकं नित्यं मत्कथाश्रषणे रतप । 
मत्कथापरीतिमनसं नाहं त्यक्ष्यामि तं नरम्‌ ॥ 
नाहं वसामि वेद्ण्डे योगिनां इदये रवो । 
मद्धक्छा यत्न गायन्ति त्र तिष्ठामि नारद ॥ 
द्द्यान्नाधसरं किचेत्कामादीनां मनागपि। 
आ सुपेरा मृतः काल नयेटेदाम्बचिन्तया ॥ 
अथ श्रवमपयादाकाठमाह-- 


यावदेषाऽऽत्मविद्नानमेतदाभासव्नितम्‌ । 
सनिधितं भवेत्तावच्छवणादित्रतां भवेत्‌ ॥ 

अहं ब्रह्मे तिवाक्याथवोधो यावदृषृटो भवेत्‌ । 
शमादि खहितस्तावदभ्यसेच्छवणादिकम्‌ ॥ 
तञ्चिन्तमं तत्कथनमन्योन्यं ततपरबोधनम्‌ । 

प बदेकपरत्वं च ब्रह्माभ्यासं विदुषधाः ॥ 

यस्य नास्ति स्वयं परत्ना शाखं तस्य करोति किम्‌ । 
रामो लिङ्कमवोधस्य चित्तव्यायामभूमिषु ॥ 
कुतः श्ाद्रकता तस्य यस्याभिः कोटरे तरोः। 
रागाक्रान्ते कुतः स्वान्ते ब्रह्मविच्ाखवाङ्कृरः ॥ 
स्फीतानिलाकुले देशे कं दीपकिकोदयः । 
ब्राह्मण्याच्रात्पके देह्‌ऽनात्मन्यात्पेति भावना ॥ 


१६० विन्वेश्वर्ररस्वतीकृषः- 


्रैतेः किंकरतामोति षाङ्मनःकायकमसु । 
दग्ध्वाऽखिापिकारभेट्हयज्ञानाभिना युनिः ॥ 
वतमानः श्रतेमध्नि नेष स्याद्विधिकिंकरः । 
दरेतभावो रि दुःखाय सुखायद्रैतभाषना ॥ 
भारायान्नं पृथगमूत भुक्तमन्नं स॒खाषदय्‌ । 
तेनाधीतं अतं तेन तेन समनुष्ठितम्‌ ॥ 
येनाऽऽन्ञां पृष्ठतः कुरवा षेराग्यमघडाम्बतम्‌ । 


इदानीं महावाक्यायोविवारानन्ब्ररं परिणतान्तःकरणानां जीवन्पुक्तानां 
लक्षणमाह- 


्नातज्ञेयस्य मनसो नृनमेतद्धि रध्रणम्‌। 

नं स्वदन्ते सपग्राभि भोगषन्दानै यत्पुनः ॥ 
उत्पन्नात्माषबोधस्व अदरष्टत्वादयो गुणाः । 
अयत्नतो भषन्ध्यस्य न तु साधनरूपिणः ॥ 
दोषबुदभ्यो मयातीतो निषेधान्न निवत । 
गुणवुदभ्यां च विहितं न करोनि यथाऽभकः ॥ 
्नानामृतेन तुरस्य ृबकृस्वस्य योगिनः । 
नेवास्ति ईिचिरकतंग्यमस्तिेन्न स तत्ववित्‌ ॥ 
सेतोषागृततप्तानां यस्सुखं शाम्तवेतसाम्‌ । 
कुतस्तद्धनषब्धानापितश्चतथ धाताम्‌ ॥ 
यस्त्वात्मरतिरेष स्यादात्मतुप्रथ मानवः । 
आत्मन्येव च संतुष्स्तस्य काय न विद्यते ॥ 
गेव तस्य कृतेनार्थो ना़तेनेह कथन । 


न चास्य सवभूतेषु कथिद्यव्यपाश्रयः ॥ [ मी ०अ०३छो०१८ ]। 


न प्रहृष्येलियं प्राप्य० [ गी०्अन०५श्छो०२० | । यतेन्द्रियमनोबुद्धि 
या निका सवभूतानां ° । प्रजहाति यदा० । आत्मानं चेद्धिनानीयाद्यम. 
स्मीति पुरुषः । किमिच्छष्कस्य कामाय शरीरमनुसंज्वरेत्‌ । '' [वृ ०४।४।१२|। 
^“ यत्र त्वस्य सवैमात्मेवामूत्तत्के° ' [ षृ०२।४।१४ | । 


देहं च नश्वरमव ० । देहोऽपि देवशर ० । विषठन्तमासीनमुपत्रजन्तं शच ० । 


~ व्व 
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1 क. श्रुतिः ° । २ ध. नद्यद्‌* । 





क ^€ 
यतिधमंसंग्रहः। १६१ 


त्यक्त्वैषणाजरयमवेक्षितमोक्षमागा 
भक्षामृतेन परिकरसिपतदेहयात्राः । 
ञ्यातिः परात्परतरं परमात्मसंज्ञं 
धन्या द्विजा रहसि हद्यवलखाकयम्ति ॥ 
किं कृत्यं किमह्त्यं किं करणीय किपप्यकरणीयम्‌ । 
किं चिन्त्यं किमचिन्त्यं निखिलमिदं विजानतां विदुषाम्‌ ॥ 
एतावदेव खट छिङ्गमलिङ्खमूर्तः 
संश्ान्तसंखूतिविरश्रमनिरतस्य । 
तज्ज्ञस्य यन्मदनकोपविषादमोह- 
खोभाषदामनुदिनं निपुणं तनुत्वम्‌ ॥ 
न भ्रतिविषयेष्वस्ति प्रयानात्पति जानताम्‌ । 
कृतो शगः कुतो द्वेषः प्राततिक्रूर्यमपर्यतः ॥ 
दशनाद शने हित्वा स्वयं केवलरूपतः । 
यस्तिष्ठति स तु ब्रह्मन््रह्म न ब्रह्मवित्स्वयम्‌ ॥ 
नेष्कर्म्येण न तस्यार्थो न तस्यार्थोऽस्ति कमेभिः 
न खमाधानजप्याभ्यां यस्य निवसन मनः ॥ 
आत्माऽसङ्गस्ततोऽन्यरस्यादिन्द्रनालमिदं जगत्‌ । 
इत्यचश्चल निर्णीते इतां मनसि वासना । 
न सुखानि न दुःखानि न मित्राणि न वान्धवाः ॥ 
न जीवित न मरणं बन्धाय ज्ञस्य चतसः । 
यथास्थितमिदं यस्य व्यवहारवतोऽपि च| 
अस्तं गत स्थितं व्याम स जीवन्घुक्त उच्यत । 
नोदेति नास्तमायाति सुख दुःखे मुखपमरभा ॥ 
यथामाप्तस्थितेयेस्य स जी | 
यौ जागतिं स॒षर्िस्था यस्य जाग्रन्न तिद्यत॥ 
यस्य निवासनो बोधः स जी । 
यथा विपणिगा लोका विहरन्तोऽप्यसत्समाः ॥ 
असंबन्धात्तस्य चेव ग्रामोऽपि विपिनोपमः । 
अन्तम्रुखमना नित्यं स॒प्तो बुद्धो त्रजन्परन्‌ ॥ 


== 
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१ क- धे. त॑स्य! ९ क. सध्य्रानजपा्या । 
| 4 णि 


१६२ विग्वेश्वरसरस्वतीनरतः- 


पुरं जनपदं ्राममरण्यमिव परयति | 
न त्रिस्मरति सवेच्र यथा सततगो गतिम्‌ ॥ 
न विस्मरत्यविरतं चिन्मात्रे प्रा्ञधीस्तथा । 
आत्मवानिह सवेस्मादतीतो विगतेषणः ॥ 
आत्मन्येव हि संतुष्टो न करोति न चहते | 
ये केचन जगद्धावास्तानविद्यामयान्विदुः ॥ 
कर्थं तेषु किलाऽऽत्मन्नस्त्यक्ताविद्या निमल्ति। 
यो हि यत्र विरक्तः स्यान्नासो तस्मिन्भवतेते ॥ 
लोकत्रयाद्ररक्तत्वान्मुमृक्षुः किमितीहते | 
अप्रमोत्थं प्रमोत्थेन ज्ञानं ज्ञानन बाध्यते ॥ 
अहिरजञ्ञ्वादिवद्वापो देहाद्यार्ममतेस्तया । 
पकात्म्यमात्रकृटस्थप्रवाधावसितेः कुतः ॥ 
मातमानक्रियापयव्यवरहारस्य संभवः । 
आप्ताशेपपुमथस्य प्रत्यग्यायारम्यवे[ धिनः ॥ 
दग्धातमत्तमनः पुंसो नपणापेक्षतेष्यते । 
्षीरात्सपिययोदघत्य क्षिपं तस्मिन्न पूैवत्‌ ॥ 
बुदध्यदिज्ेम्तया मन्वान्न देरी पूतरवद्धवेत्‌ । 
द्रूदशनवृश्यादिभदोऽतरियाभरकसिितः ॥ . 
यतो मोहस्य विध्वस्तो द्ृह्यानि नेक्षते । 

ज्ञानिनां लक्षणमुक्त्वा तज्ज्ञानं कथं स्यादित्याशङ्कमयामाह-- 
अमानित्वादिनिष्टठा यो यश्वाद्रष्टा(षा)दिसाधनः। 
ज्ञानमुत्पद्यते तस्य न वहिमुखचेतसः ॥ 

सिद्धि प्राप्न यथा व्रद्मेत्यादिना चतुर्भिः। 


भ्रद्धावार्हं मते ज्ञान ° । संनियम्येद्ियग्रामं० । ते प्राञ्मुबन्ति° । ज्ञान 
मुत्पद्यते पुंसां ° । यथाऽडदरशच॑तटप्रस्ये प्ह्यत्याःमानमात्मनि । मिनो हि 
यथाऽऽदशा० । तथा विद्या । यदा चित्तमस> । भवसीह त° । यावदज्ान- 
भावस्या० । उदेति° । देशजास्यादि० । भा० | 


निःेषकभसंन्यासं विद्रायाः साधनं श्रुतम्‌ । 


सेन्याससाधनं ज्ञानं निवेक्त्यत्रापि च श्रतिः ॥ 


= क 
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१. श्रुतेः। 





भावाभावविनिगुक्तािति मत्व सखी भवर ॥ 


यतिघमंसम्रहटः । १६३ 


जिज्नासरापि चतस्य यथोक्त स्याऽऽत्मवस्तुनः । 
सर्वैषणानिद्टस्येव तञ्ज्ञानं समवायात्‌ ॥ 
आब्रह्मणोऽस्मात्ससाराच्छुद्धधीने विरज्यते । 
यावत्तावन्न त्रिद्याया अधिकारी भवेन्नरः ॥ 
आशा चैवास्य विवे चित्त मतोषघर्जिते। 
म्खाने वक्तरमिवाऽञ्दर्शे न ज्ञानं प्रतिदिम्बति ॥ 
कोऽहं कथमिदं चेति यावन्न प्रविचारितम्‌ । 
संसाराडम्बरं ताव्दन्धक्ारापम स्थितम्‌ ॥ 
आत्मानमितरं चेव दज्ा नित्माविभिन्नया | 
सर्वे चिज्ञ्योतिरेषेति यः परयति स परयति ॥ 
कृशोऽतिदुःखी बद्धोऽदं हस्तपादाद्विपानहम्‌ । 
इति भावानुरूपेण व्यवहारेण वध्यते ॥ 

नाहं दुःखी नमे देयो वन्धः काऽस्याऽऽत्मनः स्थितः । 
इति भावाुरूपेण व्धवहारेण मुच्यत ॥ 

नाहं ब्रह्येति सकल्पात्सुटदाद्भध्यते मनः । 

अहं ब्रह्येतिसंकल्पात्मुदद न्पुच्यते नरः ॥ 
अध्यासमात्रमेवेदं चिन्मात्रकनिदं जगत्‌ । 
इत्यन्यकटनात्यागः सम्यगाद्ाकनं विदुः ॥ 
सर्व ब्रह्मेति यस्यान्तमाव्रना सा विमुक्तिदा | 
भेदबुद्धिरविेयं सवरथा तां परित्यजेत्‌ ॥ 
यद्यञ्ज्ञेयमहं तत्वं नति सत्यञ्य युक्तिभिः। 
प्राप्यावाशेष्टं चिन्मात्र तद वास्मीति भाव्य 
नाहं न चान्यद्रस्त्विति व्रह्मेवास्ति निरामयम्‌ । 
आनन्दरूपं सव चर्यनुद्रेगाटुणाम्यताम्‌ ॥ 
अनन्ते चिद्‌घनानन्दे निविकल्पकरूपिणि । 
स्थिते द्विती यस्याभावात्को वद्धः कश्च मुच्यते ॥ 
न जायते न च्रियते कचित्किचित्कदाचन । 
जगद्विवतेरूपेण केवर बरह्म ज्ञम्भते ॥ 
सवेमेवमिदं शान्तमादिपध्यान्तवर्जितम्‌ । 


१ क्र, ग. ध्व्याव[भे ! > ग, जनः | 


१६४ 
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विग्वश्वरसरस्वतीकरतः- 


परिज्ञानेन सपतवं चित्ररपस्य नश्यति । 

यथा तथेव संसारः स्थित एवोपश्षाम्यति ॥ 
भोगवासनया बन्धो याति दाढथेमवस्तुजः । 
तयोपञ्ान्तया याति बन्धो जगति तानवम्‌ ॥ 
परमं पौरुषं यत्नमादायाऽऽदाय सृद्ममू । 
यथाश्ाञख्मनुद्रेगमाचरन्को न सिद्धिभाक्‌ ॥ 
यथाऽगाधनिषेटन्धो नोपायः खननं विना । 
तद्वाभोऽपि तथा स्वात्मचिन्तां मक्त्वा न चापरैः ॥ 
इदं रम्यमिद नेति बीजं त दुःखसंततेः । 
तस्मिन्साम्याभरिना दग्धे दुःखस्यावसरः ङतः ॥ 
एत।(वदेवावद्यात्वं नेदं बह्यति निश्चयः । 

एष एव क्षयोऽस्या यत्सवै ब्रह्मेति निश्चयः ॥ 
शास्रायगुर्चेतोभिस्तावत्तावद्विवारयेत्‌ । 
संवंदर्यक्षयाभ्यासाद्यावदासाद्यते परम्‌ ॥ 


देहात्रीत्मत्वविभ्रान्तो जाग्रत्यां न हटास्पुमान्‌ । 


ब्रह्माऽऽत्पसेन विक्त क्षमते मन्दधीत्वतः ॥ 
अनात्माथप्रधानोऽयं यावदात्मा समीक्षे । 
ब्रह्मास्मीति न तावद्धीजोयते सान्तरायतः ॥ 
नाराथणं सदा ध्यायेनिराकारं निरञ्जनम्‌ । 
अहं ब्रह्म विजानीयात्तेन युच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
जाग्रत्स्वञ्मसुषुषप्त्यादिपरपश्च यत्रकारते । 
तद्रह्याहमिति ज्ञात्वा सवंवन्येः प्रमुच्यते ॥ 
योऽयं स्थाणुः पुमानेष पुंधिया स्थाणुधीरिव । 
ब्रह्मास्मीति पियाऽरेषा द्यदंवुद्धिर्निवतेते ॥ 
सवेमेव चिदाकारं ब्रह्मेति घननिश्वये । 
स्थितिं याते शमं याति जीवा निःसखेददौपवत्‌ ॥ 
समस्तमेव ब्रह्योति भाविते ब्रह्म वे पुमान्‌ । 


पीतेऽप्रतऽम्रतमयः को नाम न भवेदिह ॥ 


~~~ - का 8. प 


£ एतदधं क. ग. पुस्तकयानोस्ति । 





१ क. ग. "परः । ३० । २ क. सवं ट“ । ३ ध. ग्यत्मनि विधन्त । क क. ध. "ते सोऽन्त्‌*। 
५ग. श्ये चिद्‌धनः। 


यतिधमेसंग्रहः । १६५ 


आकाश्चसदृशं सर्वं कटपनामात्रजुम्ितन्र । 
जगत्प्य महाबुद्धे सुदी्धं स्वभ्रय्ुन्थितम्‌ ॥ 
न बन्धोऽस्ति न मोप्नोऽस्ि ब्रह्मास्मीति निरापयम्‌ । 
नेक्यमर्ति न च दत्वं संविदेव विज्ञम्भते ॥ 
पष एव मनानाक्षस्त्वविधानाश्च एव च । 
यश्चत्संवेश्चते करिवित्तत्राऽऽस्थापरिवजेनम्‌ ॥ 
अहं परं ब्रह्म बिनिश्वयात्मदटड- 

न जायते भूय इति शरतेवेचः 
न चेव बीजे त्वसति प्रजायते 

फलं न जन्मास्ति ततो ह्यमोहता * ॥ 
न रक्तमुरबणं वासो न नीरं च प्रश्चस्यते। 
माक्तं च दशाहीनं वजेयेदम्बरं यतिः ॥ 


५ एते रपायेयतते यस्त विद्व स्तस्येषं आतमा किते ब्रह्मधाम ?› [ भु° 
३।२।४ ] संभराप्येनएृषयो ज्ञानतुक्षाः कृतात्मानो वीतरागाः प्रश्ान्ताः । 
ते सवंगं सवेतः भ्ाप्य धीरा युक्तात्मानः सवमेवाऽऽविश्नन्ति [ मु° ३।२।५ ] 
वेदान्तविन्नानसुनिधिताथौः: संन्यासयोगाध्तयः श्ुद्धसच्वाः । ते ब्रह्मलोकेषु 
परान्तकाठे परामृताः परिमुच्यन्ति सर्वे | मु° २।२।६ ] गताः कलाः पञ्च- 
दश प्रतिष्ठा देवाश्च सर्वे प्रतिदेवतासु । कमोणि विज्ञानमयञ्च आत्मा परेऽव्यये 
सवे एकी भवन्ति । [ मु° ३।२।७ ] यथा नघः स्यन्दमानाः समुद्रेऽस्तं 
गच्छन्ति नामरूपे विहाय । तथा विद्राब्नापपरूपाद्विमुक्तः परात्परं पुरुषमुपेति 
दिव्यम्‌ । [मु ३।२।८ ] सयोहवे तत्परमं ब्रह्मवेद ब्रह्मेव भवति 
नास्याब्रह्मवित्छुरे भवति । तरति श्लोकं तरति पाप्मानं गुहाग्रन्थिभ्यो षिमु- 
क्तोऽमृतो भवति [ मु° २।२।९। ] । तदेतदटचाऽभ्युक्तमू- क्रियावन्तः भरोत्रि- 
या ब्रह्मनिष्ठाः स्वयं जुह्त एकर्षिं श्रद्धयन्तः । तेषामेवैतां ब्रह्मविध्ां वदेत 
शिरोव्रतं बिधिषययेस्तु चीणेम्‌ | मु° ३।२।१० ] । तदेतत्सत्यमृषिरङ्किराः 
पुरोवाच नैतदचीणव्रतोऽधीते । नमः परमक्रषिभ्यो नमः परमक्रषिभ्यः [ भु° 
३।२।१५ ] । [ इति |] । पण्डकोपनिषद्राक्यम्‌ । 


=== ~~~ 
क ~~~ ~ ~ "~~ 


कजरः -* क ~ ज 


# अत्र॒ ध. पुस्तकं समाप्तम्‌। > अत्र क, पुस्तकं ज्ञमाप्तमभ्रिमो भन्थो ,ग. पुस्तक एव 
वतेते । 


१९६ पिनवेश्वरसरस्वतीकृतो यतिधमसंग्रहः । 
शोतरियं च सदाचारं मरत्याख्यायेन्न किचित्‌ । 
्रत्यार्यानेऽसदृटृत्तस्य प्रत्यवायो न विद्यते ॥ 


भिक्षाभरकरणम्‌ । ^“ आचायेवान्पुरुषो वेद्‌ तस्य तावदेव चिर यावन्न 
विमोक्ष्येऽथ संपरस्ये ” इति च्छान्दोग्ये [ ६।१४।२ ] ¦ 


इति शरीपरमंसपरिव्रजकविन्वेश्वरसरस्वतीसंग्रयिते यतिधमसमुश्चये 
निरृत्तधमीनुष्ठानाचाराः संपृणो; । 


हति विश्वेश्वरसरस्वतीरूतो यतिधर्मसंग्रहः । 


